Blue SkyBio

Blue Sky Plan®

MANUAL DE USUARIO

[ECIREP| mgi Europa GmbH
Langenhagener StralRe 71 D-30855 Langenhagen, Germany

C€0297

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08

BlueSkyBio



Contents

L7001 (=01 (OSSPSR 2
(B [ (oo (U Tt o7 T o HU PP P O PPPPRPR 6
0 B [T [ Tor= Tt o g 1= Y- o [N UL PP OPPPPR 6
L o (V=T (=T g Tt =T O PO PP R OPPPPP 7
2 Instalacion de BIUE SKY Plan............o ettt ettt e e e e e aneeea e 9
2.1 Elproceso deinstalacion (WINAOWS) ........coouiieiiiriiieie et e st e e e 9
2.2 ReqUISItOS A& NArAWAIE ........cocoe i e e e e e e e e ae e e e e e e e e s s ensrraeaeaaens 11
P2 B Y13 =Y 4= o] 0= = 1Yo TS 11
3 Pantalla de presentacion y seleccion de tipo de planificacion............cccccoee oo, 12
4 Cargando TC o CBCT del paciente en Blue SKy Plan...........cccoiiiiiiiie e 13
4.1  Seleccion del lugar de archivos (imagenes) DICOM ..........ccciiiiiiiee e 13
4.2 LA SElECCION dE 18 SEIIC.....ciii ittt ettt e e ettt e e e e bt e e e e s aab e e e e e anbee e e e anbeeaesannreeas 14
4.3 Paramejorar €l reNdimMiENTO.........coocuuiiiiiiiiiie e 14
4.4 Alineacion del Scan (STL) y la definicion del volumen por COrtes........covviiiiiiiiiiiiieee e 14
4.5 Importar superfiCies adiCIONAIES............ooiuiiiiiiiiie et e e e e s e e e e eneee e e e enneeeeeeneeeas 15
4.6 Posicionamiento de |a Curva PanOramiCa ............uueiiieeeiiiiiiiiiieiee e e e e e e e e e e e e s e e e e aeeesannnrraneeaaens 16
5 INterfaz del SOMWAIE.........ooiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e eeeannes 18
T B =T a1 =1 = TSI Y ] = SR 18
511 Ventana AXial ... 19
5.1.2 Ventana de Cortes Sagitales SECCIONAAODS ...........ccoiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e 20
LT IR B V=101 =T g F= W oY= Ta o] =1 o] o7 ST 21
5.1.4 Ventana de corte tangencial de implante 360............coooiiiiii i 22
LT IR VA1 = T | I TR PR PPPPPPTPI 23
5.1.6 Botones de acceso dir€CtO €N 3D ......oouiiiiiiiiii e 24
5.1.7 Sacrificio SUPErTICIE (COME 3D).......uuiiiiiiiiie e i st e et e e e e e e e e st e e e e s tre e e e s sntae e e s snnreeeeanreeaeas 25
R IR S I [ To [To7=To (o] = S PSPPSR PPPPTP 25
5.2  Pantalla multi-planar (MPR) ...ttt e e s s e e e e e e s e st rae e e e e e e e e esnnnnnneeeaeeeean 26
L0 B V=T 01 = o F= - Vo = SR 27
5.2.2  Ventana CorONal .........oouuiiiiiiiiie ettt et e e e a bt e e s e bt e e e e ab et e e s ebb e e e e e b e e e e e aneee s 28
5.3 Controles del ratOn 3D ........ooooiiiiiiiiieiiee et e e e e e e e e e e e e e e e e rraaaaaaas 28
LS 1Yo T O I 5 ][ PSP 32
7 La colocacién de implantes y pines de fijaCion OSEa .........ccevveiiiiiiciiiiiie e 34
7.1 Laadicion de un implante o pines de fijacion 0SEa...........coouiiiiiiiiiiiii e 34
7.1.1 Implante desde libreria de iMPIantEs........ ... i 34
7.1.2 Implante personalizado ... 35
4% R T 1= T o [=T 7= = 1 T [ R PSRRI 35
A S = Tl o= T Yo g F= [>T [ 1SS 36
745 GUIA AE DIOCEA ...t e e e e e e e e e e et e e e e e e e e eeseaataeeeeaaaeeaaanes 37
7.1.6  Pin desde €l CAtAlOgO. .......coiuuiiiiiiiie ettt e et e et e et e e e e e e e e e e e enneeeeeaneneens 37
T AT SU PIOPIO PN e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeaeeeeaaeeeeaeaaaaaaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaeess 38
7.2 Posicionary manipular €l implante ..........coooo i 39
7.3 Otras operaciones sobre el iMPIante .............ooooiiiiiieee e 39
7.3.1 Barra de Nerramintas .........c.ueeiiiiiiiii e 39
7.3.2  MENU A8 CONEXIO .ottt e et e e s e e e e s a e e e e e be e e e s e ab e e e e e abreee s 40
A I = 1o T B = L= = PRI PPPPPP 41
7.5 Dialogo con los parametros de todos 10S iIMpPlantes ..o 41
7.6  Validacion de [0S IMPIANTES .........euiiieiiiiiiiiieie it aan 42
7.7 Ordenarimplantes y partes en Www.BIUESKYBIO.COM .........oouiiiiiiiii e 43
L T 1= 4= 10 01T 1= T 44
8.1 Barra de herramiEntas. .........ooooi oo e e e e e e e e e e e e e e rraaaaaaan 44
T N o] T V[ o] 10}/ =Tox (o T T PSP PP T OUPPPPPPP 45
BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 2

BlueSkyBio



TR B C1U = o b= T W [ o] (o)=Y (o 1RSSR 45

A O = ¢ (=W o [N U o I 0] )= Ted (o TSRS 45
8.5 Guardarimagenes en formato JPG ..........cooiiiiiiii it 45
8.6 Salvar capturas de pantalla y generacion de un Reporte de Fresado ...........cccceeeeeeiiiiiiiiiiieec e, 46
8.6.1 Reporte de Fresado..........cooooiiiiiiiiiii 46
8.6.2 La configuracion de exportacion de PDF € impPrimir.......c..eeeeiecveeeeicieieessiieeeessieeeessineeeessnvneeessnneeas 47
8.7  Modificar VENLANAS Y NIVEIAT.........cceiiie i eiiie e e e e et e e e s st e e e s snr e e e e ennsaeeeeanreeens 48
8.8  Magnificar 0 MiNIMIZAr (ZOOIM).........eeiiiiiiie et e e e e et e e e et e e e e e ansee e e e eneeeaesanneeeeeanneeens 49
IS T Y/ o XY g 1T a1 (o X o [= N F= g =T =T o SR 49
8.10 Movimiento de ODbjetos ¥ MOAEIOS STL ..o e 49
8.11 MediCIONES Y SUPEIPOSICIONES ........eeiiiiiiiiieeaieii et ettt e ettt e e et e e e s eaee e e e sanbe e e e e anreeaesannaeeeeanseeens 50
8.12 MEAICION lINEAI .......eeieiiie e et e et e e s aab et e e s anb e e e e e aabreeeeaanreeeas 51
S Tt B I |V =Y [ o7 1] IF=T g o U] = S PEPR 51
t< 700 I V) Yo e To T o e [ F= T {= 0 £ o F= o SR 51
8.15 Correccion de la medicion y la posiCion de NUMETOS..........oiiiiii i e e 52
8.16 ElMINar UNa MEAICION..........ueeeeeeee e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaas 52
T S 10T o= Ty oTo 1= (o7 ] 1= USSP 52
L TR T = T ] = o ] oo USROS PPPPPPPPP 52
8.18.1  La creacion de una lin€a PanOramiCa............uueeiieeeiiiiiiitiiie e e e e e s e e e e e e s s et rrrr e e e e e e s eennraareeeaaeeean 53
8.18.2  Canal MandiDUIAK .........oooii ettt et e et e e e e eae e e e ae e e e ne e e eneeeenneeeans 53
8.18.3  Adicion de un canal MandibUIAK ............ooiiiiii e 53
8.18.4 Cambio de los pardmetros del canal mandibular ...............cccooiiiiiiiiii e 54
8.18.5 Eliminacion del canal mandibular............ ... 55
8.18.6  Visualizacion de canal en diferentes modos de vista panoramica..........cccocccereiiiiceeeiiieneecien, 55
9 Importacion de un Aparato de Exploracion (Scan Appliance) ........oocueeieiiiiieiiiiee e 56
9.1 Coincidencia de marcadores de Radiograficos percha ...........cccccceveceeieiiciiieeeceie e 58
9.2 Falta de coincidencia de marcadores RadiografiCos ..........cooouiuiiiiiiiiiii e 59
10 Importaciéon de modelo STL (planificacion CoN TC) .......cuiiiiiiiie e e e e e snane e 60
11 Planificacion SINTC... ... .. e e e e e e e e e e e e e e e e e e seaaaaeeeeeaeeesasansraeneaaaaeeaaanes 63
LA N 1853 (=0 L o o L= o T 1 I S 66
13 RegiStro de SCan BOGIES. . .....cooo ittt e st e e e e e e e e an e e e e e anreee s 67
T4 DIENEES VIMUAIES ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaes 70
14.1 Insercion de diENteS ........cooooiiiiiiii i 70
14.2 La colocacion de dientes y manipulacion...............oeeeiiiiiiiiice e 71
14.3 Alineacion de un implante ¥ Mas fUNCIONES ..........ooiiiiiiii e 72
|V =T o TU o (=N oo g1 (= (o J ST RR 73
15 SegMentacion de IENTES ..........oii it e ettt e et e e et e e et e e e eat e e e ne e e ene e e smreeeaneeeenee 75
15.1 Segmentacion de dientes aUtOMALICA...........coiiiiiiiiiiie e 75
15.2 Segmentacion virtual de 10S AIENTES ........c.ueeiiiiiiiie e 78
(LI CTUTE= o [T U] o[ o= TR 79
16.1 Guia de fabricacion basada en el aparato de escaneado...........cc.cooviiiiiiiiiie i 80
16.2 Fabricacion de Guia Quirdrgica en modelos de superficie escaneadas ..........ccoocceeieeeiiieiceenceenns 81
16.3 EliMIinacion de 1as SOCAVAAUIAS .............uiiiiiiiiiiiiiiieeee e e e e ese e e e e e e e s s e e e e e e e e s e eabb e e e e e e e e e e e nnsrenees 83
16.4 Herramientas de PINCEI ..........oooiii i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e nnneeeeas 84
16.5 Herramienta de €liQUETA..........ooiii i a e e 85
LAY, CoTe [ 2 =10 Ve o T o] o Uo7 - TR USSR UUPRPPUPPPPPPP 86
(R T = oL g = Lo o] o[- Y =1 (o 1 RPN 89
19 SOMWAES EXIEIMOS ... ...eeiiieeiieee et e e e e et e e e e e e et e e e e e e e e e eeenabeeeeeaeeeeaaaanes 90
19.1 IMportacion de Medit............oeiiiiiiei e e e e e e e e e e e e e e e e anrrneees 90
20 PiINES de @rtiCUIAGCION ... ittt ettt et e e s ettt e e e e b bt e e e s eabte e e s enbeeeeeanneeeesaneeeaeaans 91
P23 B =V oTo] g = TerTo g e [N oo o] o {=T 0 F=To = L= SRR 94
22 TUOFAl BIUE SKY PIAN ..ottt e e e e e e e s e e e e e e e e e esasb e eeeaeeeesannnssseeeeaaaseanannes 96
22.1 Cargar archivoSs DICOM .........coo ittt ettt e ettt e e bt e e st e e an bt e e sneeeeseeesmneeeanneeeaneeean 98
22.2 Adicion de Nervio MandibUIAK ...........coo e s 100
22.3 Cargar ModelO Y PreparaCion.............e . ueieiieeeiiee ettt ettt etee ettt e sbee et e sabe e sbbe e sbe e e sbe e e sabe e s anaeesneeas 102
A N [T g o= T o o Lo g g o T [=] o 1 SRR 102
22.5 Dientes (Coronas) € IMPIaNntes..........cooi i s e e 104
22.6 GUIA QUITUIGICA . ..eiiiieiiiieieeeee e e e e e ettt et e e ee e s e et eeeeeaeesasatteeeeeeeeeeeasssssaaeeeeeeseaannnssseneeaaeeeeaannssnnneeeaanns 106
BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 3

BlueSkyBio



22.7 Salvar el archivo de trabajo y ordenar partes de www.BlueSkyBio.com ...........ccccooiiiiiiiiiiieeniinenn. 107

D2C I @ 5 (oo (o] [or - F PSP RR RO POP PP 108
23.1 Cargando el modelo STL de eNtrada.........cocoecuiieeiiiiie e e e s enae e e e e nnnees 109
23.2 Registro de la mordida DUCAL ............oooiiiiiii e 109
23.3 Articulacion de la mandibula.............oooiiiiiiii e a e 110
23.4 Anotar los dientes y la alineacion de la mandibula.............c.oooiii 111

23.4.1  Anotacion de dientes ManUAL.............oooiiei i e e e e s e e e e e e e 111

23.4.2 Anotacion de dientes autoOMALICA.......couviiii i 111
23.5 Funcionalidad de [as dos Mandibulas..............ouiiiiiioi oo e e 112
23.6 Segmentacion de 10S AIENIES ... . i e e e 113
23.7 ReCOre del MOEIO .........uiieiiiieee e e e e e e e e e e e e e e s bt e e e e aaaeesaannrraneeaaens 113
23.8 MoVvIimIiento de 10S QIENTES.......cci it e e e e e e e s e e e e e e e e s nnnneeeeaees 114
23.9 Generacion de posiCioNes INTEIMEIAS ......c.coiiiiiii it e e 117
23.10 Alineadores de [a OrOAONCIA. ... 118

23.10.1 Fa Qb= Lo LTl oTo] (o] s 1= O UPPRR PO 118

23.10.2 Disefiar alineadores imprimibIES ...........cooii i 118

23.10.3 Curva de recorte de los alineadores del diSEN0 .............cooiiiiiiiiiiiii e 119
23.11 Bandeja de union indirecta: alinee los brackets con los dientes ..., 120

23.11.1 F N T Vo LTl o] r= T3 (= 120

23.11.2 L (=T 0= = T | = SRS 121
23.12 Bandeja de adhesion indirecta — Alinear brackets al ..o 122

23.121 F N T Lo LTl o] r= T3 (=] 122

23.12.2 PrEParar IBT ...ttt e e e et e————teta———————————————————————————————_ 122
23.13 Generacion y exportacion de Modelos STL......couiiiiiiieiiiiiie e e e e e srrae e e snae e e enneeas 122
23.14 Instrucciones rapidas para el uso del sistema computarizado de brackets ortodonticos ................ 124

23.14 1 Impresion del Modelo ... 125

23.14.2 Fa [ (= To F= T O] (o1 1 1= =Y 125

23.14.3 Creacion De La Bandeja De Adhesién Indirecta Mediante Uso De Maquinas De Presion

P oS tIVA o e 125

23.14.4 Creacion de la bandeja de adhesion indirecta mediante impresion (este método soélo debe

utilizarse en un establecimiento registrado €n 1a FDA).........oiiiiiiii e 125

23.14.5 Uso de la bandeja de adhesién indirecta (Indirect Bonding Tray) para colocar los Brackets.. 125

23.14.6 Uso del archivo STL de Verificacion de Calibracion del Plan de Cielo Azul ...............c.c.ooeee...... 126

P22 S o T [W{ T Je L= =T o v= o (U] = S UUEERS 127
241 Cargando modelo STL del PaCIENTe...........eiie i e 127
24.2 Adicion de dientes VIMUAIES ............uuiiiiiiiiiiieee e e e e e e e e ea e 127
24.3 Marcar dientes visibles para la cadenade dientes........cccooeeiiiiiiiiiiiiii 128
24.4 Cadena de diENTES CIArOS ..........ccccuiiiiiiie et e e e e e e e e e e r e e e e e e e e e e aaraneeaaaens 128
24.5 Mostrar/ Ocultar cadena de dIENTES .........ueiii i 129
24.6 Mover la cadena completa de 10S diENteS..........eiiiiiiiiiie e 129
24.7 Manipulacion de MOEIO ........ccoooiiiiiiieee 129
24.8 Creacion de la DentadUura...........ccuuiiiiiii i e e e aaaa s 130
24.9 Paso 1-Socavaduras y €je de dir€CCION.........uueveiiiieie e i e e e e e e see e see e e enree e e s enee e e s eneees 130
2410 Paso 2 - Seleccionar base de 12 ProtesiS..........ueeeie e i 131
2411 PaS0O 3 — FOMMA ENCIA.....ueeiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e s aanaeneeaaeeas 131
24.12PaAS0O 4 — DENIAAUIA ...t e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaas 132
P B = To T =T (o o KU PSRRI 133
24 14 Panel de SuperfiCies de iENTES........coiiiiiiiie i e e s ee e e e nnnees 134
2415 Apertura proyecto QUArdadO ............oeeiiiieei i e e e e e e e e aaaaaeas 135
24 16 Imagenes de captura de pantalla.............ooo i 137

25 MOdulo CAD de COroNaS ¥ PUENEES ....coeeieiiiiiieiiee e e e e e sttt e e e e e s s et e e e e e e s e s eeeeeaeeeeasnnssaaeeeaaaeeenannes 138
25.1 Cargando modelo STL del PACIENTE.........coiiuiiiiiie et 138
25.2 Adicion de dientes VIFUAIES .........ieieeeeeeeee e 138
25.3 Panel de DiSefio de reStauraCion ..............ooiiciiiiiieie et e e e e e e e e e s nananeeaaaeas 139
25.4 Seleccion del tipo de restauracion - Coronaen un Ti- Base.........ccccvveeeiiiiiiiiciiiiicc e 139

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 4

BlueSkyBio



25.5 Seleccion de tipo de restauracion - Corona Convencional ...............eeeeeeiiiiiciiiiiiie e 143

25.8 CrEar PUEBNLE.......ooii ittt e et e e e e e e e e e a e e e e e e e e e e s b b e e eeeaaeeeaaaaarraaeaaaans 148
25.7 Panel de SUperficies de IBNLES...........ooooii i 150
25.8 Panelde edicion de IENES ............uiiiiiiiiii e aaa e 151
25.9 Panel de Partes........coo ettt a e e e e e e e e e e eaeeaaannraaneeaees 151
25.10Panel de capturas de pantalla........... ..o e 152
B4 Tt B I = o To 3 = Tor o o N 1 SR 153
25.12 Preferencias de PUENTES Y COMONAS.........cciiiiuiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e nnaaaeeeaaeeas 154
26 MOAUIO B TEIUIBS..........eeeeeeeieeee et e et e e e e e e e et eeaeeeeeeeataraeeeaaeeeaanns 155
26.1 Cargando el modelo STL de entrada..........cccooiiiiiiiiiiiie e e 156
26.2 Alinear con 12 CUAAICUIA...........coi e e e e e e e e st e e e e e e e e s s s ennrareeeaaens 156
26.3 Registro de la mordida DUCAL .............ooiiiiiiiii e 157
26.4 Articulacion de la mandibula..............ooiiiii e 158
26.5 EIMINar SOCAVAAUIAS......cccoiii i 159
26.6 Afadirlos desprogramadores anteriOreS ............uuuiiieeiiieiiiiiiiiee e e eeceee e e e e e e e e errer e e e e e e e s sennraaeeaaaens 160
26.7 Dibujaria curva de 1a fEIUIA ...........ooiii i 162
26.8 Definir |as Zonas €lEVAAAS ..........ccccuiiiiiiiie et e e e e e e e e s e aaaaas 163
26.9 Editar el modelo de fEIUIA ............ceiiiiieee e 164
B2 S0t L0 = o g =T o1 o SR STSR 164
26.11 Accesos direCtos del tECIATO. ...........ueiiiii e aa e 165
26.12 Accesos directos de manipulaCioN........... ..o 165
26.13 Panel de Visibilidad............coooiiiiiieee e a e e e e s aaaaas 166
P24 ST 7 31V [ o Lo T 0 [N =Y Lo To] o PP PP PPPPPSPPPPP 168
BT S 10T o =T o7 1 S USRS PPPPR 168
26. 16 EQItar MOAEIO ... ... e e e e e 168
26.17 NOtAS ¥ MEAICIONES .......ueiieeiiie et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s aaareeeeeaaeeesasssrnaneaaaens 169
26.18 Crear una captura de pantalla..............coooeiiiiiiiiiii e e a e 169
26. 19 AIRErNAr 12 CUAAIICUIA ... 169
g = (==Y o = T USSP PPPRPR 170
271 GENEIAL ... ettt e oot e e e e e e e e e ————eeaeeeaaae—————aaaaeeeaaaaara—aaaans 170
DA A =Y <o) =1 = Voo ) o USSP 171
A T o (o) /= Tox (o TP PP PP UPPPPR PP PP 171
DA N - o 1= TSR 171
D RS T V7= - To [ L 172
DAL T C U= o [ 11 (1] o o= S 172
27.7 Tornos de corte direCtO BSB.............uiiiiiiiii e a e e e e e st e e e e e e e s s naaraneeaaes 172
27.8 Limites de movimiento de la Ortodonciay de 10S DIentes ..........coveiiiiiiiiiiiie e 173
DA T O] (o] b=V o 1Y o (= Y 173
28 Actualizaciones AUIOMALICAS.............uuiiiiiii e e e e e e e e e et e e e e e e e e e enbbrareeaaeeeaaans 173
29 INOTAS @I PIE .evvviiiiiiiiiiitt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeaeaeaaeaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaans 175
29.1 Instrucciones para el clinico que receta el uso alineadores Blue Sky Bio..........ccccccvvveiicieieeccinenn, 175
29.2 Instrucciones de uso para Sistema Computarizado Ortodontico de Brackets ..........cccoooceieeiieenn. 176
b2AS I I o 1=Y o1 o= Tor o g T [ I U1 U E= T4 T SRR 177
29.3 Alineador G de Blue SKy Bio - INStruCCiOn para €l ..........cccvveiiciiie e 178
29.4 Alineador G de Blue SKy Bio - InStruccion para €l ...........cc.ooi i 179
BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 5

BlueSkyBio



1 Introduccion

Blue Sky Plan® es un software informatico disefiado para colocar implantes quirargicos virtuales en
3D, que aporta a los profesionales médicos una forma mas precisa de tratar a los pacientes. Blue Sky
Plan® es preciso y puede ayudar al clinico a determinar la/s posicién/es ideal/es para la colocacion de
implantes para obtener los mejores resultados estéticos y funcionales. Blue Sky Plan® puede ser
utilizado con fines diagndsticos y puede ayudar en la fabricacién de guias quirdrgicas para cirugia
guiada por computadora. El uso de Blue Sky Plan® es la manera de dar a sus pacientes la mejor
atencion disponible.

Blue Sky Plan® Convierte Una tomografia computarizada (TC) o tomografia computarizada de haz de
cono En un formato Que permite al dentista evaluar La topografia anatémica maxilar y mandibular, asi
como la ubicacion de estructuras importantes. Las imagenes TC o CBCT (TAC) del paciente se
almacenaran en formato DICOM desde un centro de imagenes. El software convierte estas imagenes
y permite ver las estructuras anatomicas del Paciente. Estos datos se pueden como utilizar para una
planificacion precisa del tratamiento prequirurgico.

El dentista puede utilizar el programa para:
* Realizar un plan de tratamiento prequirdrgico

 Ayudar un fabricar una guia quirurgica precisa ‘ ;

* Disminuir los riesgos de complicaciones
quirurgicas
* Crear simulaciones realistas del plan de
tratamiento

* Ayudar a seleccionar el tipo y el tamafio de los
implantes adecuados

» Evaluar resultados de procedimientos previos de
injerto 6seo
* Aimacenar los datos del paciente

* Permitir la comunicacion visual entre los
pacientes y el equipo clinico

* Demostrar conocimientos, credibilidad y
seguridad

» Ayudar a proporcionar atencién avanzada al
paciente

Blue Sky Plan® puede descargarse desde http://www.blueskybio.com. Se debe obtener una licencia
de usuario independiente por computadora. Durante el proceso de instalacion, el software requiere al
usuario solicitar una licencia de uso través de internet.

1.1 Indicaciones de uso:

Blue Sky Plan® esta disefiado para ser utilizado como el software de conversion para imagenes
DICOM generadas por tomografia computarizada (TC) en un formato que permita al clinico evaluar la
topografia anatémica del maxilar y mandibula, asi como la ubicacion de estructuras anatémicas
importantes. Permite utilizar la informacion para la planificacion del tratamiento prequirargico de los
procedimientos de implantes dentales.
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http://www.blueskybio.com/

Los Alineadores de Blue Sky Bio son una serie de aparatos plasticos transparentes y ligeros indicados
para el tratamiento de maloclusiones dentales en pacientes con denticion permanente (es decir, todos
los segundos molares). Utilizando una serie de movimientos incrementales de dientes, se posiciona
secuencialmente los dientes aplicando una fuerza suave y constante.

Blue Sky Plan® sistema computarizado de Brackets es un sistema de software destinado una ser
utilizado como ayuda en el tratamiento ortodoncista que planea corregir las maloclusiones en
pacientes ortodonticos. Para su uso por profesionales dentales capacitados en el tratamiento de
ortodoncia, incluyendo analisis radiograficos y planificacion del tratamiento. Blue Sky Plan® sistema
computarizado de brackets esta disefiado para su uso con brackets disponibles en el mercado que se
utilizan actualmente en el tratamiento estandar de ortodoncia. El producto final es una guia de
cementado indirecto para que el profesional dental la utilice para colocar varios aditamentos al mismo
tiempo.

El modulo de protesis esta destinado a ser utilizado para disefiar una proétesis y la exportacién a la
proétesis o partes seleccionadas de la protesis desde el software de impresion en 3D.

La funcionalidad de coronas y puentes permite a un profesional dental para disefiar uno o mas
dientes nuevos en el plan del cielo azul que se adhiera bien a un diente dafiado o un pilar base de
titanio.

1.2 Advertencias:

El software no contiene ninguna funcionalidad que verifique si la implementacion en la vida real del
plan de tratamiento virtual puede causar dafios al paciente. Cualquier plan de tratamiento virtual debe
ser evaluado por un profesional licenciado capacitado que confirme que el tratamiento virtual puede
ser implementado en la vida real, y no causara dano al paciente.

Si se utiliza la funcion de segmentacion del software, la segmentacion debe evaluarse
cuidadosamente para asegurarse que coincide con la anatomia del paciente y corregirse si es
necesario.

Es importante verificar que los conjuntos de datos importados y exportados sean de calidad adecuada
y correspondan con las estructuras anatomicas del paciente.

Los aparatos fabricados a partir del plan de tratamiento virtual deben fabricarse Unicamente a partir
de materiales biocompatibles que tengan propiedades mecanicas adecuadas y que cumplan con los
organismos reguladores locales. Los dispositivos deben marcarse con informacién del paciente para
evitar errores al entregar el dispositivo. Las imagenes radiograficas u opticas de mala calidad,
formacion inadecuada del usuario o hardware inadecuado pueden afectar los resultados de la
imagen.

Los datos DICOM se pueden utilizar para hacer lo siguiente:

1) Fabricar un modelo 3D a escala de la mandibula con el implante planificada de acuerdo con las
siguientes ilustraciones:

h-Binal B 8 CGedEa D AR ey e D e

2) Fabricar una guia quirurgica apoyado sobre el hueso (Oseosoportada)
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* Los archivos con posicionamiento tridimensional de los implantes y el archivo de la guia en tres
dimensiones sélo pueden ser generados en Blue Sky Plan®.
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2 Instalacion de Blue Sky Plan

El software de Blue Sky Plan® es compatible con el sistema operativo Windows. Los paquetes de
instalacion estan disponibles para el sistema indicado.

2.1 El proceso de instalacion (Windows)

Después de descargar el software de Blue Sky Plan® en su disco duro, sélo tiene que ejecutar el
archivo y siga los pasos para continuar:

Vybér jazyka privodce instalaci

Zvolte jazyk, ktery se ma pouiit bEhem
instalace.

English

et

Esparial
Francais
Italiano

Cettina
Deutsch ’~

) Setup - Blue Sky Plan 4.7.5

License Agreement
Please read the following important information before continuing.

agresment before continuing with the installation,

H-CAUTION: READ THIS AGREEMENT CAREFULLY BEFORE INSTALLING THE
SOFTWARE -

LICENSE AGREEMENT FOR USE OF BLLE XY PLAN™ SOFTWARE
This License Agreement is provided for your reference. To complete
the instalaton and to use the Blue Sioy Plan ™ software padage, you
will need to agree to the following terms and conditons:

L. Contracting Parties. The parties in this License Agreement are
Blue Sky Bio, LLC (Licensor ) and the user of the software

(D)1 accept the agreement
@'! do not accept the agresment

BS-LS-0161-es Rev 5

BlueSkyBio

Please read the following License Agreement. You must accept the terms of this

Blue Sky Plan®

r

Escoger el idioma y haga clic en "ok".

Lea cuidadosamente el contrato de licencia,
seleccione una de las opciones y haga clic en
"siguiente”.
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Select Destination Location
‘Whera should Elue Sky Plan 4 be installed? J

Satup will install Blue Sky Flan 4 into the following folder.

To contnue, dick Rext. If you would like to select a different folder, click Browss.

e \Prozrom " |

Al beast 927,1 MB of free disk space s required.

< Back Next > Cancel

Setup - Blue Sk

Select Additional Tasks )
Which additional tasks should be performed? p

Select the additional tasks you would like Setup to perform while installing Blue Sky Plan
4, then dick Mext.

Additional shortouts:
Create a desktop shortcut
File Extensions:

Make Blue Sky Plan the default program to open DICOM files

Haga clic en "continuar".

Haga clic en "continuar".

Setup - Blue

Ready to Install |
Setup is now ready to begin installing Blue Sky Plan 4 on your computer. p

Click Install to continue with the installation, or dick Back if you want to review or
change any settings.

Additional tasks:
Additional shortouts:
Create a desktop shortcut
File Extensions:
Make Blue Sky Plan the default program to open DICOM files

< Back Install Cancel

Haga clic en "instalar".

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan®
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) Setup - Blue Sky Plan 4.7.5

Completing the Blue Sky Plan 4
Setup Wizard

Setup has finished installing Blue Sky Plan 4 on your computer,
The application may be launched by selecting the installed
shortcuts.

Click Finish to exit Setup.

Launch Blue Sky Plan 4 Haga CIiC en “ﬁnalizar“.

2.2 Requisitos de hardware

Requerimientos minimos:

* Procesador: Intel i7 de cuatro nucleos o similar

RAM: 16 GB

Tarjeta de video: NVIDIA, AMD o INTEL, 2 GB de RAM de video, OpenGL 3.3 compatibles (por
ejemplo, NVIDIA GeForce GTX 1060, GeForce 940MX, AMD Radeon RX 530, Radeon R5
M420, Radeon Pro-450 6 comparable)

* Resolucién de pantalla: Al menos 1440 x 900

» Disco duro: 5 GB de espacio libre

2.3 Sistema operativo

Requerimientos minimos:
Windows 10 home / Professional de 64 bits

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 11
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3 Pantalla de presentacion y seleccion de
tipo de planificacion

Blue Sky Plan® permite diferentes modulos de planificacion. Ademas de la planificacion de implantes,
sino que también permite al usuario planificar tratamientos de ortodoncia basados en modelos STL
importados de la arcada dentada, crear puentes y coronas, modelos analogos y articulados,
exportacion de dentaduras y analisis cefalométrico. La seleccién del tipo de planificacion y la creaciéon
de un nuevo proyecto se realiza utilizando la pantalla de introduccion, que aparece después de
comenzar Blue Sky Plan®, asi como durante la creacion de un nuevo proyecto.

Start a New Project

Easy CT DICOM : :
VIEWER %8B8¢ Orthodontics . Splint

Implant
Planning and . Dentures
Surgical Guides Ch—

Cephalometric
Analysis

Crown and

Bridge Model Master

Recent Projects

| —
| B

Open Project

n[]: T

En la mayoria de los casos de planificacion, el Médulo de Modelo maestro es el primero en ser
cargado. Se utiliza para la preparacion de modelos STL antes de que el propio proceso de
planificacion. El médulo de Modelo maestro permite al usuario crear modelos a partir de superficies
de TC, modificar la orientacion y posicionamiento en el sistema de coordenadas de BSB, pero la
funcion mas importante es para modificar los modelos STL - incluyendo recorte, suavizado y
modificaciones de la superficie, cierre y la creacién de modelos huecos para impresién 3D. La
planificacion de endodoncia permite al usuario utilizar una secuencia de tratamiento para la pulpa
infectada de un diente.El modulo de férulas se utiliza para aliviar la tensidon muscular y estabilizar la
mandibula.
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4 Cargando TC o CBCT del paciente en Blue
Sky Plan

Blue Sky Plan® puede cargar imagenes DICOM sin comprimir (exportados por todos los escaneres
TC) en el software. Blue Sky Plan se "autoprocesa", lo que permite al usuario importar directamente
las imagenes DICOM en unos pocos y sencillos pasos. Hay disponible un protocolo de exploracién
completo en el sitio web de Blue Sky Bio, y puede enviarse al centro de exploracion.

4.1 Seleccion del lugar de archivos (imagenes) DICOM

Para importar del paciente imagenes de TC o CBCT, siga estos pasos:
1. Seleccione el tipo de planificacion "guias quirurgicas" y luego "importar TAC scan del paciente".
2. Aparecera una nueva ventana.

Load DICOM Data

cuments l

l Patient CT for Model STL Wizard

dcm

010.dem 24.0 454
011.dcm 24.04. 2017 4:54
012.dcm 24.04.2017 4:54
013.dcm 24.04. 2017 4:54
014.dcm 24.04.2017 4:54
015.dcm 24.04. 2017 4:54
016.dcm 24.04.2017 4:54

017.dcm 24.0 454

Tenga en cuenta que hay varios botones de acceso directo que aparecen en la parte superior de la
ventana. Estos botones permiten la navegacion rapida a la carpeta que contiene las imagenes
DICOM.
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Seleccione el directorio que contiene las imagenes DICOM (también puede cargar un archivo
comprimido con imagenes DICOM) y haga clic en OK.Las imagenes se deben almacenar en formato
DICOM desde el centro de imagenes con el fin de cargarla en Blue Sky Plan®.

4.2 La seleccion de la serie

Aparecera una lista de series disponibles que se pueden cargar (1). Lo ideal es guardar cada serie en
una carpeta separada, y aparecera una sola serie.

Please select one of the found DICOM series...

Featured Product at BlueSkyBio:

Bone
Expander
Kit

20140823, CT

An Alternative to
Osteotomes

Order Now!

4.3 Para mejorar el rendimiento

En el caso de que el equipo no tiene suficiente o sistema de memoria de video, y posiblemente
también si la tarjeta de video no es lo suficientemente potente, el programa hace que sea posible
reducir (disminuir la resolucion) los datos de entrada; el usuario puede configurar manualmente para
cada eje o elegir uno de los ajustes disponibles (2).

El software compensara automaticamente los cortes "saltado", y no se vera comprometida la calidad
del plan de tratamiento y plantilla quirurgica.

4.4 Alineacion del Scan (STL) y la definiciéon del volumen
por cortes

En este paso se alinean los datos volumétricos y delimitar el area de interés en los datos. Es posible
recortar los datos en todas las direcciones arrastrando las lineas amarillas (1) o mediante el
establecimiento directamente la dimension de la rebanada para los ejes individuales (2). El modo de
visualizacién de datos se puede cambiar mediante la seleccién de "Imaging mode" (3).

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 14
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Please align dataset and select volume of interest...

BlueSkyPlan 4.7

FREE

Educational
Training Videos

—
-' |
-3 BlueSkyPlan.com WATCH NOW! 4

Powered by BlueSkyBio.com

Los datos pueden ser alineados utilizando los circulos azules (4); también es posible introducir
valores para la rotacion alrededor del individuo ejes de coordenadas manualmente (5). La
transformacion realizada a continuacion se aplica correctamentepara la importacién de datos.

Teniendo en cuenta los requisitos mas significativos de memoria y rendimiento para la visualizacion
de datos médicos en 3D, es aconsejable recortar los datos de entrada a la zona de interés real; esto
permite que el programa se ejecute mucho mas suavemente.

4.5 Importar superficies adicionales

Después de cargar los datos del TC, el usuario puede importar superficies adicionales. Después de
elegir una, seleccione el directorio que contiene el modelo o exploracion requerido.
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Impart Additional Surface?

E Impart STL Model

. Import CT 5can of Impression

L L )
ﬁ Impart CT Scan of Impression with Markers

" 8 @
mport L SCdn ar Len e ar SCcan Appliance with Markers

- Impart CECT Model
—

4.6 Posicionamiento de la curva panoramica

La curva de panoramica (el medio de las tres curvas, de manera alternativa cinco curvas, que
aparecen en la vista axial)se genera automaticamente después de la importacion de los datos del TC.
Es posible ajustarla manualmente.
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Esto se puede hacer mediante el uso de la corredera (1) para identificar un corte axial que muestra la
completa arch / cresta de la mandibula del paciente. Si es necesario, es posible cambiar el modo de
visualizacién de la rebanada axial a una pantalla de rayos x por el botdn (2) hacer clic.

La curva en su conjunto se puede desplazar arrastrando la manija roja (3), y el ancho de la curva se
puede ajustar arrastrando cualquiera de las manijas amarillas (4). Arrastrar la manija amarilla al
interior de la curva disminuye aumenta la curva. Al arrastrar cualquier de las manijas grises (5) a lo
largo de la curva, el usuario puede alinear la curva en la posicién que se desee.

De manera alternativa, se puede redibujar toda la curva pulsando el botén «Trazar curva dental» (6).
El usuario puede hacer clic izquierdo periédicamente cuando el ratdon se mueve alrededor del arco (de
izquierda a derecha), la colocacién de puntos. El software conectar los puntos para dibujar la curva
panoramica. Cuando se haya completado la curva, basta con hacer doble clic, oclic en el botén

«Editar curva dental" (3) de nuevo, o pulsar «Esc».
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5 Interfaz del software

Blue Sky Plan® permite una interaccion fluida entre las distintas ventanas que muestran las
direcciones axial, sagital, coronal y transversal, tangencial, panoramica, y las imagenes en 3D.

En funcién del uso deseado, es posible seleccionar las ventanas activas para funciones de multiples
planos (axiales, sagitales, coronales, y 3D) o funciones de implante (en seccion transversal
tangencial, axial, panoramica, y 3D).El usuario puede cambiar entre distintas perspectivas (en la barra
de menu «Vista > Perspectivas» (1), alternativamente al hacer clic en el botén E en la barra de
herramientas de icono (2)). En cualquier perspectiva, es posible afiadir cualquier ventana de vista (en
la barra de menu «Vista > Vistas» (3)).

“ Panels Model Virtual Teeth Module Help

@ ~~ =il

Panels

Toolbars ’ r n-l-n i 9

Perspectives o :
0%

3D

20

Objects

Curve
Reset Zoom

Load Default Layout

La informacion y las herramientas siguientes se pueden ver en la mayoria de las ventanas activas:
Colores individuales para cada seccion transversal de imagenes,
Indicadores que muestran la posicion actual de las imagenes,
* etiqueta de la imagen
* reglas

5.1 Pantallas y vistas

La pantalla del implante permite la visualizacion de las seccién transversal, tangencial, axial, y las
imagenes panoramicas en 3D. Se puede acceder a todas las herramientas de planificacion de
implante a través de la barra de menus (1) a continuacién. La barra de herramientas de iconosy la de
la imagen panoramica (2 y 3, respectivamente, en la siguiente ilustraciéon) muestran las herramientas
mas utilizadas.
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5.1.1 Ventana Axial

Las imagenes axiales son cortes horizontales del volumen que pueden ser observadas en la vista
superior central (respectivamente, en la siguiente ilustracién) en la aplicacion (1). Estan marcadas en
azul. El resto de imagenes se generan a partir de la secuencia de imagenes axiales.

Al mover la barra de desplazamiento axial (2), es posible ver toda la secuencia de imagenes axiales.
La linea indicadora del corte axial aparece en las imagenes 3D, panoramicas y de seccién transversal

(3).
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5.1.2 Ventana de Cortes Sagitales Seccionados

Las secciones transversales vista muestra los cortes tomograficos verticales que van alrededor de la
cresta del paciente. Conforme el usuario se mueve a través de los cortes utilizando la barra de
desplazamiento transversal (1), las lineas multicolores correspondientes de las vistas axial y
panoramica (2 y 3) se mueven en consecuencia, lo cual identifica la ubicacion de las cinco (o tres,
alternativamente) imagenes que se muestran en las vistas de seccion transversal.

Estas imagenes se utilizan para evaluar la altura del hueso y el espesor en la planificacion. Cuando
se colocan los implantes, a veces se posicionan en una de las imagenes en la vista de seccién
transversal.

La distancia que separa las imagenes se puede variar haciendo clic en el.icono (4), y un nuevo
valor se pueden seleccionar en el menu desplegable. Por defecto, la distancia entre las imagenes
esta ajustado a 1Tmm.
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5.1.3 Ventana panoramica

La imagen panoramica se encuentra en la ventana inferior derecha de la aplicacién (1) y esta
marcado con color verde claro.

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 21

BlueSkyBio



Volume Rendering = wv &

La linea indicadora del corte panoramico aparece en las vistas de seccion transversal (2) y axiales
(3). A medida que el usuario voltee a través de las imagenes panoramicas, la curva panoramica se
movera a lo largo del plano axial horizontal para indicar la ubicacién del corte especifico representado
por la ubicacion de la curva panoramica.

El rango del campo de visidon accesible en la curva panoramica se puede ajustar haciendo clic en el

icono de la distancia de desplazamiento offset.(4) y al seleccionar un paso apropiado. El cambio en
el rango de los cortes tomograficos alcanzables por la curva panoramica estara representado por un
cambio en la distancia entre las curvas panoramicas interior y exterior.

El boton de modo de vista E(S) cambiara la vista panoramica en una imagen compuesta que
representa una imagen similar a una placa de rayos x. En tal situacién una la curva panoramica en la
vista axial desaparecera, como no hay cortes individuales estan siendo representados, y en lugar de
una imagen compuesta de todos los cortes tomograficos dentro de la gama correspondiente se

muestra. Al seleccionar el botén de modo de vista E cambiara la vista panoramica por la vista de
seccion estandar.

5.1.4 Ventana de corte tangencial de implante 360

La vista tangencial se encuentra en la parte superior derecha (1) de la aplicacion y esta marcada en
verde. Funciona en dos modos. Si el implante no esta activo, se muestra la vista ortogonal a la vista en
seccion transversal (tangencial a la curva).

El plano que se muestra se puede girar con la barra de desplazamiento en la ventana de vista
tangencial (1) o arrastrando la linea que muestra la interseccién del plano con el corte axial en la
ventana de vista axial (2). La direccion de la vista en el plano de la rebanada tangencial se indica en
la vista axial con un triangulo verde.

Si un implante esta activo, la propia vista orienta en una posicién tangencial a la curva cuando se
cambia al implante. No obstante, no muestra el plano perpendicular, sino el plano que pasa a través
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del implante. En este modo la orientacion del plano se indica no solo en la vista axial, sino también en
el implante asociado en la ventana 3D (3).

Si el implante se hace girar en un punto de vista diferente, el plano que se muestra en la ventana (1)
cambia automaticamente al plano girado del implante.

Gracias a la opcion de hacer girar el plano que pasa a través del implante, es posible comprobar
facilmente y corregir la inclinacién de la posicién del implante cuando se ve desde cualquier angulo.

File Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help = Normal

WA TEAAEZR@ A e sSTTTTERTER 8 (5 e
d’ Start Wizard . :
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2.0 mm -11.0 mm 10.0 mr . 176, 154.0 mm

5.1.5 Vista 3D

La imagen 3D se encuentra en la vista inferior de la izquierda de la aplicacién (1). Para girar la
imagen 3D, haga clic y mantenga pulsado el botdn izquierdo del ratén en el modelo, y para ampliar,
haga clic y mantenga el botén derecho del raton.
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5.1.6 Botones de acceso directo en 3D

La vista 3D tiene varios botones de acceso directo valiosa en el lado derecho de la vista.
El primer botén (2) maximiza la ventana.

El segundo botén (3) permite al usuario cambiar la posicién de la vista. El usuario puede hacer clic en
el botdn para abrir un menu volar. La orientacion de la anatomia del paciente se ajustara de acuerdo
con la opcion elegida.

El tercer boton (4) permite al usuario tomar ventaja de diferentes opciones de volumen de
renderizado. Es posible establecer el tipo de renderizacion y de calidad utilizando las opciones del
menu contextual o el panel representacion de volumen, que se puede acceder desde el menu bajo la
opcion de «Paneles».

La opcion "preseleccionados” abre una seleccién de valores predeterminados diferentes de volumen
de 3D con diferentes esquemas de colorantes.

En el modo de "superficies", las superficies diferenciales («Superficies CT») se representan (1) y se
definen en el panel de «Superficies», al cual se puede acceder desde el menu principal en la opcién
«Paneles» o haciendo doble clic en la ventana 3D.

El usuario puede asignar un nombre a cada superficie de densidad y los valores umbral establecido,
el color, o la transparencia.

En la tabla de «Superficies STL » que se encuentra en el mismo panel, (2), los usuarios pueden
encontrar modelos creados o importados de los que es posible ajustar el color, la visibilidad y la
transparencia.

Al contrario que en las superficies CT, la visibilidad de los modelos STL, no se ve afectada por el
modo de renderizacion de los modelos escogido.
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El cuarto botdn (5) acciona la visibilidad de los cortes en la ventana 3D.

El quinto botdn (6) inserta una instantanea actual de la ventana 3D en el panel de "imagenes".

5.1.7 Sacrificio superficie (corte 3D)

Una visualizacién 3D se puede recortar con la funcién eliminacion selectiva de superficie (3). En el

modo «Superficies», cada superficie CT se recorta independientemente al resto. La primera superficie

no editable comparte su area de recorte con los otros modos
de visualizacion (Shaded Bones, MIP, X-ray, etc.).

Recorte sirve para:
Eliminar el ruido
Eliminar anatomia superflua
Aislado de la anatomia

Las herramientas de recorte estan en la parte inferior del
panel de "superficies" (3). Es posible recortar datos con el
botén de "corte", para borrar un corte realizado previamente
con el botdn "borrar”, y para aislar la parte anatémica
seleccionada. También es posible invertir la actual de corte.

Después de que el usuario hace clic en el botén "cut", la
aplicacion cambia al modo de dibujo. En este punto, al hacer
clic en el botén izquierdo del raton en la ventana 3D y
arrastrando el cursor es posible trazar un area que esta
cortada de la superficie seleccionada después, cuando se
suelta el botén del ratén. Dibujo también puede invocarse en
cualquier momento pulsando la tecla "shift" y lo mantiene
pulsado durante todo el periodo de dibujo.

Si queremos aislar una parte particular de la anatomia, hay
que asegurarse primero de que no esta conectado a ninguna
otra parte. Podemos asegurar que este uso de la funcién de
recorte se ha descrito anteriormente. Podemos aislar la
anatomia de esta manera con el boton de "aislar" y haciendo
clic en él en la ventana 3D. Todas las partes de la anatomia
se retiraron entonces a excepcion de la parte seleccionada.

Tan pronto como tenemos una parte recortada de la
anatomia que queremos mostrar, es posible invertir el recorte
con la casilla de verificacion invertir.

Cualquier accién de corte pueden revertirse mediante la
funcién "deshacer".

5.1.8 Indicadores

STL Surfaces

REGE Vicible Hint

inverted mesh

®

CT Surfaces

Name Visible Hint  Color

Sricinal

Duplicate

Reset to Defaults

¥ Surface Definition
Minimum e

Maximurm  —— | |
¥ Material
L |
=g

Specular

Shininess

Transparency [

¥ Surface Culling

O Invert Cut

Los indicadores son lineas de referencia que indican el posicionamiento entre las imagenes

mostradas en la pantalla.

Por lo general, los indicadores ya estan habilitadas en las ventanas de imagenes en 2d. Para
desactivarlas, haga clic en "ver> 2d" en el menu y seleccione el indicador estar deshabilitado.

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan®

BlueSkyBio

2023-08 25



También es posible activar los indicadores de las imagenes en 3D. Haga clic en "ver> 3D" en el menu
y elegir el tipo de proyeccion que se habilite la imagen 3D en.

Para cambiar la visibilidad de los objetos como los implantes o los dientes, es posible utilizar los
paneles asociados, los botones en la barrade iconos (1), o la opcién de «Mostrar > Objetos» en la
barra de menu(2). Después de cambiar la visibilidad de la curva dental y de los indicadores de corte
en las vistas 2D, se puede utilizar el icono «Todas las proyecciones» («Oculta todas las

. . . ol .
proyecciones», alternativamente) icono en la barra de iconos.
% Panels |mplants Virtual Teeth Module Help

i sw s e 0 iS5 T TENTAR

Panels

Toolbars 1," n'l'n v
Perspectives

30

2D

DE]_.'pects ' ' Velume Rendering

Curve Scan Appliance Model
Imported Model
Load Default Layout I Mandibular implants
Maxillary implants
Merves
Teeth
Scan b
Scan Appliance Model Outline
Imported Model Outline
} | Implant Qutline
i Tooth Qutline
Locks
Information Widgets

Patient Info

5.2 Pantalla multi-planar (MPR)

Para acceder a la pantalla de planos multiples, haga clic en la opcion "ver> perspectivas> MPR" del
menu. La pantalla de multiples plana hace que sea posible ver coronal, axial, sagital y las imagenes
en 3D. Esta pantalla se utiliza generalmente para aplicaciones tales como lesiones orales y
maxilofaciales y defectos, extraccion de dientes impactados, y tratamiento de la patologia de la
articulacion temporomandibular.
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File  Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help ©, Advanced

O Cil TR

Volume Renderic ~ M™% _—Gg

Para localizar la imagen deseada, mueva la barra deslizante situada junto a las ventanas. Lineas
indicadoras muestran la posicion exacta de la imagen de una ventana en relacién con las imagenes
en las otras ventanas.

5.2.1 Ventana sagital

La imagen sagital es un plano vertical que divide el craneo en un lado derecho e izquierdo. Se
encuentra en la ventana inferior izquierda del software (1) y esta marcado en amarillo. Cuando el
usuario mueve la barra de desplazamiento de la ventana sagital (2), se mostrara toda la secuencia de
imagenes en este grupo. La linea indicadora de la rebanada sagital aparece en la coronal (3), (4)
axial, y 3D imagenes.
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File  Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help ©, Advanced
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Start Wizard Pr nto & EXD rts P . . . W -
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5.2.2 Ventana Coronal

La imagen coronal es un plano vertical que divide el craneo en una parte delantera y trasera. Esta
imagen se encuentra en la ventana superior derecha de la aplicacion y esta marcado en color rosa.
Cuando el usuario mueve la barra de desplazamiento en la ventana de la corona, se mostrara toda la
secuencia de imagenes en este grupo. La linea indicadora del corte coronal aparece en la axial,
sagital y las imagenes en 3D.

5.3 Controles del raton 3D

BSP permite al usuario utilizar un ratén 3D. Para utilizarlo, descargue el software desde esta pagina
web https://3dconnexion.com/drivers.
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3DxWare Installation

3DxWa re

THE FOUNDATION OF YOU EXION EXPERIENCE

Installing Version 10.8.6

7 30connexion Cancel

JDconnexion Home

o B |9

Trainer Manuals Settings
© L@ LT
Viewer Collage Demo
,0 E
—
Registration Videos Feedback

Después de la instalacion, abra los Ajustes de Conexion 3D y haga clic en Botones (2) para abrir el
menu de botones. Asegurese de establecer Blue Sky Plan(1) para los ajustes del ratén 3D.
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Blue Sky Plan @

SpaceMouse Compact

Speed

Advanced Settings Buttons

y 30connexion Close

En el menu de botones de Blue Sky Plan, establezca los controles de los botones derecho e izquierdo
del raton (3). Blue Sky Plan permite al usuario establecer los controles (5) para: Archivos, Objetos,
Ortodoncias, Paneles y Perspectivas.

Blue Sky Plan

SpaceMouse Compact

LEFT Import STL

RIGHT Open Export Dialog
Blue Sky Plan @
File

(QF 30CONNEXION  Restore Def; Pt
Orthodontics

Panels

| Perspectives

7 3Dconnexion

1 Applications

El usuario puede establecer funciones basicas como hacer/deshacer, copiar/pegar o los controles de
camara. También puedes establecer funciones BSP que controlar la interfaz de usuario del programa.
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Blue Sky Plan

SpaceMouse Compact

LEFT Brightness/Contrast
RIGHT Copy J |
O

I~ Macros

N, Cut
Q7 30CONNeXIon  Restore Def !
Copy

[T Paste
*) Undo
* Redo
an Select Al
Search
®1 Lock Screen

B2 Taskmanager

No se han establecido los controles (5) para el ratén 3D de Blue Sky Plan.

Blue Sky Plan

SpaceMouse Compact

LEFT Import STL @
RIGHT Scan Appliance Model
(J7 3DCONNEXION  Restore Defauks Close

Se pueden restaurar todas las opciones al hacer clic en el botén «Restaurar los ajustes
predeterminados». Para ajustes mas avanzados, haga clic en el boton de «Ajustes avanzados».
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6 Visor CT DICOM

El visor CT DICOM simplifica el trabajo con datos de TC, en particular cuando se tienen que revisar
las TAC. Haga clic en el boton del visor CT DICOM (1) para abrir un proyecto nuevo y elija datos
DICOM (2). El usuario puede hacer clic en «Personalizar el campo de visualizacion y rotacion» (3)
para alinear el conjunto de datos y seleccionar el volumen que desea. Si no se selecciona ninguna
opcion, el usuario seguira en el visor CT DICOM sin seleccionar el volumen que desea ni alinear.

El visor CT DICOM se puede configurar como «modulo de carcasa abierta» en Preferencias ->
Avanzadas (o sea el médulo predeterminado en el que se abren los datos «cuando se hace doble
clicy).

El visor CT DICOM se basa en el médulo de edicion de modelos y las diferencias principales entre
ellos son:

» Los proyectos que se guarden en el visor CT DICOM se abriran en el modulo de edicion de
modelos

* Los cambios de la IU que se hagan en el visor CT DICOM no se guardaran (barras de
herramientas, paneles, etc.)

» El didlogo «Superficie adicional de importacion» no aparece en el visor CT DICOM

» Solo se activan la barra de herramientas principal, la barra de herramientas de mediciones y la
barra de herramientas de mensajes de manera predeterminada

Los paneles de brillo y contraste, cortes ortogonales, reconstruccion 3D, superficies, lista de notas,
lista de nervios y capturas de pantalla estan disponibles de manera predeterminada

Si desea trabajar con herramientas adicionales (capitulo 7), debera seleccionar los modulos de
edicién de modelos o de guias quirurgicas (capitulo 15) en la pantalla principal o cambiar al médulo
normal o avanzado.
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File Edit Tools

Start a New Project

g
T‘J CT DICOM Viewer @
\2) Load DICOM Data

Desktop W Documents [ Downloads  # Network...

MName

- DICOM 03.08.2021 11:31

. BSP_2016_1001_patient 03.08.2021 11:28

. PatientCBCTwithmarkers 03.08.2021 11:27

CTImpression Scan.zip 48,90 MiB 08.04.2021 15:23

ImpressiclnversionwithMarkers.zip 127,65 MIiB 01.04.2021 20:41

Patient Scan for ImpressionCT zip 84,99 MiB 08.04.2021 15:23

PatientCBCTwithmarkers.zip 165,74 MiB 01.04.2021 20:40

é.Dat?entCTforModei'STi_Wizard.zfp 76,37 MiB 03.02.2021 16:10

‘ MININAVIDENT . 01.09.2021 15:09

. PROJEKTY 18.08.2021 14:41

. STL 03.08.2021 11:31
l Zbytek 03.09.2021 16:49 =

. DOWNLOADS 16.09.2021 15:59

. Preklady 09.08.2021 10:10

B Release 18.09.2020 10:07

Open Project

Cancel

atient Name 1 ate Image Data

THE POWER OF DIGITAL
616 1 616 x 616 vorels DENTISTRY IN YOUR POCKET!

i~ LABPRONTO MOBILE APP NOW AVAILABLE!

£ Download on the
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Subsampling Type  Maximum quality
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7 La colocacion de implantes y pines de
fijacion 6sea

Blue Sky Plan® permite la planificacion del implante virtual a través del paciente imagenes de TC o
CBCT. Es posible afiadir, cambiar, mover y rotar el implante y el pilar o un alfiler en los diferentes
puntos de vista.

7.1 La adicion de un implante o pines de fijacion ésea

7.1.1 Implante desde libreria de implantes

Antes de colocar el implante, se recomienda primera medida de las dimensiones del hueso. De esta

0 . I3 . 0 0 . ‘ .
manera es posible estimar qué dimensiones del implante debe tener. Al hacer clic en el icono en la
barra de herramientas se abre un cuadro de dialogo para afiadir un implante.

\ o"l MNew Implant

Implant Abutment re Guide Tube Pin

Implant Orientation

Customization
& lect Implant 9 a a o

m Implant Mandible

: Blue Sky Bio Pilot Kit

Implant @

Name T Label Apical Diameter Occlusal Diameter Length

;BIO | Conus 12 (Compatible with Astra Tech Dental ®) 'IDH3010/ 2

BIO | Internal Hex (Zimmer Tapered Screw Vent®) IDH3011 2.16 mm 11.00 mm
BIO | Max (Compatible with NobelActive®) IDH3013 2.16 mm 13.00 mm
BIO | Max Mini (Compatible with NobelActive®)

BIO | One Stage (Compatible with Straumann @ One Stage ...

BIO | Quattro (Compatible with Straumann bone level)

- N

Compatible with Astra Tech

Cancel

En este cuadro de dialogo es posible modificar los parametros, pilar y guia de perforacion para
implantes. Las partes correspondientes se pueden seleccionar en las pestafias individuales (1).
«Seleccionar implante» (2) se selecciona de forma predeterminada, lo que hace posible seleccionar
un implante del catalogo (3) sobre la base de su tipo (4) y la plataforma (5) y, a continuacion de
acuerdo con los parametros (6). También es posible especificar la orientacion del implante (7). El
implante seleccionado en ese momento se puede ver en la vista previa (8). Una breve descripcion del
implante (9) también se encuentra en la parte inferior del cuadro de diélogo.
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7.1.2 Implante personalizado

Si ninguno de los implantes cumple con los requisitos particulares, es posible crear un implante
simplificada pero totalmente parametrizado. Esto se consigue haciendo clic en la opcion "custom
implant" (1). Los parametros individuales (2) pueden ser modificados con los campos
correspondientes. Estos cambios aparecen inmediatamente en la vista previa.

Add New Implant

t GuideTube Pin

Mandible

7.1.3 Pilar del catalogo

Por defecto, el implante se carga sin un pilar. Si queremos afiadir un pilar, es necesario primero
cambie a la pestafia "pilar" (1) y luego seleccione la opcion "seleccionar pilar" (2). Una lista de los
pilares que son compatibles con los implantes aparece seleccionada en la tabla (3). Una vez que
hemos elegido un implante con parametros, se mostrara una tabla para seleccionar el tipo y la
plataforma aqui de manera similar como para el implante.
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Add New I*ﬁlant

Implant Abutment Guide Tube Pin

Customization

Label Diameter Length

ABDH30 4.50 mm 7.57 mm
ASDH3002 4,67 mm .00 714 mm
AUCLADH3D 3.61 mm .00 521 mm
BlueSkyBio Scanbody  5.99 mm .00 ° 15.01 mm

Dess Scanbody 5.99 mm .00 ° 15.01 mm

- R R iR

MORKDH3003 3.86 mm .00 = 9.50 mm

MORKDH3003-HGF5  3.86 mm .00 = 9.50 mm

MORKDH3005 3.86 mm .00 = 11.51 mm

MORKDH3005-HGF5  3.86 mm .00 = 11.51 mm

MPADH30 3.51 mm .00 = 14.94 mm

7.1.4 Pilar personalizado

El pilar también se puede parametrizar totalmente en la misma forma que el implante. Primero
seleccionamos “pilar personalizado” (1); entonces es posible ajustar los parametros individuales (2).

Add New Implant

Implant Abutment Guide Tube Pin

Length

b

patible with Astra Tech

Cancel
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7.1.5 Guia de broca

El implante tiene una guia de perforacion auxiliar afiadido de forma predeterminada. Si queremos
modificarlo, es necesario cambiar a la pestafia «Tubo de guia del software» (1). Sus parametros se
pueden cambiar en los campos correspondientes (2). Si queremos mostrarlo u ocultarlo en la vista
previa, podemos utilizar la casilla de verificacion (3).

Guide Tube  Fin

Guide Tube In Preview

7.1.6 Pin desde el catalogo

En lugar de un implante, es posible afiadir un pin (1). Se trata de un implante especial para el
posicionamiento de una plantilla con mas firmeza. En contraste con un implante, que no puede tener
un apoyo, pero soélo una guia de perforacion.
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Implant = Abutment

Handle Length

7.1.7 Su propio pin

También es posible ajustar su propio pin de manera similar a las piezas anteriores (1). La longitud O
(2) establece la longitud de la parte azul del pin; la longitud 1 (3) a continuacion, establece la longitud
de la parte verde.

Implant Abutment Software Guide Tube Pin

Pin 0

Fin

Diameter

Length O

Length 1 9
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7.2 Posicionar y manipular el implante

, . . . “«» ; .Y
Confirmamos la eleccién del implante en el didlogo con la tecla “ok”. El cursor del ratén cambia a % .
Entonces podemos colocar el implante haciendo clic en el corte y, si es necesario, en la visualizacion
en 3D en cualquier ventana. Después de ser afiadido, el implante se coloca siempre perpendicular a

la orientacion seleccionada. Corresponde al usuario para ajustar la posicion y rotacion.

Es posible mover el implante en todas las ventanas. Esto se logra moviendo el cursor sobre el
implante, haciendo clic en el botén izquierdo del ratén y arrastrar. El implante se mueve siempre en el
plano de la vista.

Ademas de moverlo, también es posible girar mediante los llamados arrastreros. Estos se muestran
cuando se coloca el cursor sobre el implante, el pilar o la guia de broca. Si movemos el cursor del
ratdn sobre el poste y hacemos clic en el botén izquierdo del ratén, el poste cambia de color, y
arrastrando el ratdon podemos modificar la rotacién del implante.

7.3 Otras operaciones sobre el implante

7.3.1 Barra de herramientas

En la barra de menu superior, es posible mostrar una barra de herramientas de otras operaciones
sobre el implante mediante la opcion “ver> barras de herramientas> barra de herramientas de
implantes”. Aqui hay iconos para extraer el implante (1), sustituir el implante (2), mostrar informacién
sobre el implante (3) y el modo endodoncia para colocar implantes por la punta ((4) ver apartado 17).

Las operaciones 1y 3 se utilizan de la misma manera: hacemos clic en el icono, movemos el cursor
sobre el implante y hacemos clic en él. Para la opcién de reemplazar el implante (2), el mismo cuadro
de didlogo aparece como al anadir el implante, en el que elegimos con qué implante queremos
reemplazar el implante seleccionado.
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7.3.2 Menu de contexto

Show 1D

Lock Implant
Show Properties
Replace Abutrent

Duplicate

Align

Replace
Remove
Software Guide Tube ¥
Rotate around [ 2
Pivot 2
Deselect
Visibility

Validation Warnings

BS-LS-0161-es Rev 5

Blue Sky Plan®

También es posible realizar varias operaciones sobre el implante
mediante el menu contextual, que podemos invocar haciendo clic
en el botén derecho del ratén sobre el implante.

Es posible visualizar la id implante (una breve descripcion
editable del implante) o sus propiedades. También es posible
bloquear el implante contra las ediciones. El implante de bloqueo
tiene un icono de candado aparece junto a ella. Del mismo modo
es posible reemplazary, si es necesario, afiadir un pilar. Todo el
implante se puede duplicar o alineada con otro implante. Eso
significa que, si bien los restos de implantes en su posicioén, se
convierte en el espacio de tal manera que su eje es paralelo al
eje de otro implante. Un reemplazo de implantes complejo
también se puede realizar desde el menu contextual. El implante
también se puede quitar. Ademas de esto, es posible cambiar el
punto alrededor del cual gira el implante durante la manipulacién
(el lamado pivote). Es posible cancelar la seleccion del implante
activo con el menu de contexto. Por ultimo, la visibilidad de las
piezas individuales del implante se puede cambiar (»Visibilidad >
Implante/Pilar/Tubo guia del softwarey).

Juego de pivotes de centro. Los implantes giran alrededor de su
centro.

Juego de pivotes a la cabeza. El implante gira ahora en torno a
su cabeza.

Juego de pivotes a la punta. El implante gira ahora en torno a su
punta.
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7.4 Panel lateral

Para que sea mas facil encontrar el camino entre los implantes, el panel lateral se puede visualizar a
través de “paneles> lista de implantes”.

Implant List
Dorill Kit

Custom Kit

Implants o

Label
IDH3010

Contiene una lista de todos los implantes (1), los ajustes
para la transparencia y la visibilidad de los contornos (2), los
parametros del implante activo (3), su tope (4), y la guia de
broca (5). Para un alfiler, las propiedades de la clavija se
muestran en lugar de las propiedades del implante y el pilar.
Para las secciones implante y el pilar, también hay botones
de “reemplazar” “personalizar” y. El botén “personalizar”
reemplaza el implante con su variante totalmente

sparency parametrizado. “Sustituir” abre el mismo cuadro de dialogo
Implant outline [] que para afiadir un implante y permite reemplazar el implante
v tmplant: DH3010 (§) con la variante seleccionada.

Varias propiedades del implante se pueden cambiar
rapidamente en la lista de los implantes. Uno es el id (6), que
ete es una breve descripcion del implante. Es posible cambiar la
Customize Replace visibilidad de la id haciendo doble clic sobre él y para alternar
v tutment: -azton- (@) su visil?ilidad en .|e.lS vgntanas con la casilla de ve.rificaci(')n.
La casilla de verificacion en el implante (7) cambia la
— — visibilidad del implante, la casilla de verificacion bajo el icono
de tope (8) cambia la visibilidad del pilar, y la casilla de
verificaciéon bajo la guia de perforacion (9) cambia la
visibilidad de la broca guia. Todos los parametros de
visibilidad son independientes entre si. Por ultimo, para cada
implante hay un icono para retirarlo (11) y bloquearlo (10). -

Diameter a0 mm

Angle 0,00®

5 Lo [ n o -
= =
3 E]
|
a 4
L m

Restore Defaults

7.5 Dialogo con los parametros de todos los implantes

Los parametros del implante se pueden visualizar en el menu contextual. Si se muestra el panel
lateral, entonces el implante asociado se selecciona en este panel, y aparecen sus parametros. Si
este panel esta oculto, un cuadro de didlogo especial aparece cuando los intentos de usuario para
visualizar los parametros. Es de nuevo muestra el id de implante (1), los parametros del implante (2),
los parametros de la de apoyo (3), y los parametros de la guia de perforacion (4). Para un alfiler, los
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parametros del pasador aparecen aqui en lugar de los parametros del implante y el pilar, de manera
similar como en el panel lateral.

General o
Implant ID
Implant 9 Abutment: - custom - 9 Software Guide Tube e
Apical Diameter Diameter Height
sal Diameter Angle 0,00 ® Offset
[ Implant Visible M Abutment Visible [ sw Guide Tube Visible

Customize

7.6 Validacion de los implantes

Todos los implantes se validan en el fondo. Eso significa que sus posiciones con respecto a la otray a
los nervios se comprueban. Si un implante se evalua como valido, el@icono aparece junto a ella.

El primer criterio considerado es la distancia entre los
implantes. Si dos implantes son demasiado cerca uno del otro,
ambos son evaluados como no valido, que esta representado
por la aparicion de iconos sobre ambos implantes.

El segundo criterio es el angulo entre los implantes. Si este
angulo es demasiado grande, los implantes son evaluados de
nuevo como valida, a pesar del hecho de que son relativamente
separados. Para cumplir con los criterios de validacion, hay que
reducir el angulo entre los implantes y, si es necesario, para
aumentar la distancia entre los implantes de nuevo.

El tercer criterio es la distancia desde el nervio. Las mismas consideraciones se aplican aqui como la
distancia entre los implantes.

Si no esta seguro de por qué la validacién habia fallado, puede abrir un panel con los resultados de la
validacién a través de “paneles> implante de validacion”. En este panel también es posible ajustar los
parametros de validacion (1). Hay aqui una lista de todos los implantes no validos (2) y las razones de la
validacion del implante seleccionado fall6 (3).

Nota: los pines no son validados ya sea contra si mismos (o implantes) o en contra de los nervios.
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7.7 Ordenar implantes y partes en www.BlueSkyBio.com

Los implantes se pueden pedir directamente desde la aplicacion seleccionando Solicitar implantes en
la barra de herramientas.

BEER -~ ZhlaA v /el 351 TBNFAR FTO 4 O o,

El sitio web de Blue Sky Plan® cargara automaticamente, y los implantes que fueron utilizados en el
plan de tratamiento sera afadido automaticamente a la cesta de la compra. Implantes y elementos
adicionales se pueden afadir a la cesta de la compra al continuar sus compras a través de la pagina
web.

Si se utilizaron implantes personalizados (implantes que no fueron seleccionados en el catalogo de
Blue Sky Bio) en el plan de tratamiento, los implantes no se afiadiran automaticamente a la cesta de
la compra.
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8 Herramientas

En este capitulo se explican las propiedades de cada herramienta de Blue Sky Plan® y la barra de
herramientas que contiene las herramientas mas utilizadas en la aplicacion.

8.1 Barra de herramientas

1. barra de menus (acceso a todas las herramientas de software)
2. barra de iconos (acceso rapido a las herramientas principales)

3. iconos de la vista 3D (vista rotacién, ajustes de volumen de representacion, y la visibilidad de
los cortes tomograficos)

4. iconos panoramicos (paso de desplazamiento, el modo de rayos x, etc.)

i D Tl View Foesl  ieglewi Vet Teetl  Malaly  Fely
B TEmm Eanl o Ol e BT e CvimE L L 1
(1) st s Pronto - Exports [s~aEacs @M. |0 #2yomm

Otras barras de herramientas se pueden visualizar a través de las opciones de contexto en el bar
principal o mediante la opcién "ver> barras de herramientas".
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8.2 Abrir un proyecto

“ MNew Project o
BB Open Project... 9 Ctrl+0
Recent Projects 9 4

Learn Blue Sky Plan

Save Project 9 Cirl+S
Save Project As... 9

Save Project Locked...

Close Project @ Tras hacer clic en el menu en «Archivo >
NuevoProyecto» (1), la aplicacion regresara al menu
principal. Puede crear nuevo proyecto mediante la
seleccion del tipo de planificacién. Se puede abrir un
Create Analog Holes proyecto ya existente al hacer clic en «Archivo > Abrir
S Proyecto» (2) y el proyecto mas reciente en «Archivo >
Proyectos Recientes» (3).

Import STL Model...

#% Guide Fabrication

Export Data...
Purchase STL Exports...

Print...

Save Image... 0

Drill Report

B

(=

|

. Approve Plan...
L

=

Anonymize...
Show Data Properties...

&

Exit Ctrl+X

8.3 Guardar un proyecto

Para guardar un proyecto modificado, haga clic en el menu en «Archivo > Guardar proyecto» (4).
Para guardar un proyecto con un nuevo nombre, haga clic en «Archivo > Guardar Proyecto como» (5)
en el menu.

8.4 Cierre de un proyecto

Para cerrar un archivo de proyecto, haga clic en el menu en «Archivo > Cerrar proyecto» (6).

8.5 Guardar imagenes en formato JPG

Para guardar las imagenes de la pantalla actualmente visibles en formato .jpg, haga clic en la opcién de
menu “archivo> guardar imagen” (7) y, a continuacion, seleccione la carpeta donde desea guardar las
imagenes o archivo.
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8.6 Salvar capturas de pantalla y generacion de un Reporte
de Fresado

Capturas de pantalla también se pueden capturar de forma individual utilizando el boton "captura de
pantalla" (1) situado en el lado derecho de cada punto de vista. Las capturas de pantalla se insertan en
la lista en el panel de «Capturas de pantalla» (2), al cual se puede acceder desde el menu

«Panelesy.

Para la mayoria de los cortes tomograficos esto hace que sea posible extraer no sélo el punto de vista
actual, sino también todas las posiciones posibles rebanada mas con la configuracion actual. Las
fotos instantaneas se realizan en el tamano correspondiente al de la ventana actual y en la
configuracién (3) en el panel de «Capturas de pantalla».

View Panels Implants Virtual Teeth Module Help

i w s e/ S TTBN AR T4 21y o
OStartWizard Pr nf(')' EXp rts

Guide Type Digital Surgical Guide with Buiit
e Drill Report

CT Summary Report

folume Rendering Al o << ——— . >> B sove B eor S print B Video ‘

o 0 0 .,

@ GREAT QUALITY ALTGNERS WITH FASTER TURNAROUND AND VALUE PRICING!

Al usar las opciones del menu contextual al hacer clic derecho con el ratén (4) en la lista de capturas
de pantalla (2), es posible copiar la captura de pantalla seleccionada en el portapapeles, guardarlo en
el disco o eliminarlo de la lista. La captura de pantalla se puede visualizar en tamafo original
haciendo doble clic en la vista previa.

Las instantaneas se pueden guardar de forma individual en el formato de mapa de bits seleccionado
(5), un documento PDF de todas las ventanas se puede crear (6), y el documento se pueden imprimir
directamente (7).

8.6.1 Reporte de Fresado

Un conjunto de imagenes también se puede crear con el botdn «Informe del Torno» (8), que crea un
conjunto de instantaneas que contienen la vista 3D, la vista panoramica, y un par de la vista normal y
tangencial para cada implante planificado.
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8.6.2 La configuracién de exportaciéon de PDF e imprimir

Al exportar a un archivo PDF e impresion, el disefio de las imagenes de la pagina se puede
seleccionar en la seccion "disefio de pagina” (1). En el modo«Solo reducir»(2) el programa no
agrandara las imagenes y tratara de mantener su tamano actual.

Page layout & info

One image per page Eont

= All on one page

ent Name

Best fit

Downsize only (prefer real size)

¥ Header
Font Arial

Message| Blue Sky Plan

[ Scan Date
B Date
B Project Name

B Implant List

Font

B Guide report format

[ Hide drilling r t 0.7mm message

® Abutment information
B Image Title

Font

Colour

Align to top

® Footer

Blue Sky Plan E Motes

Font

Se puede complementar el documento creado con una cabecera de usuario (3) y un pie (4),
informacion basica sobre el paciente y el proyecto (5), una tabla de implantes (6), y una descripcion de
cada imagen que se inserta en la imagen (7). Al confirmar los ajustes, el documento creado
aparecera en la ventana de previsualizacion.
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Project Mame:
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CT, Surg cal Guide: Anonymous

3D

8.7 Modificar ventanas y nivelar

El brillo de la pantalla y el contraste de los datos de densidad se pueden cambiar en el "brillo /
contraste"panel (2), que se puede acceder desde el menu "paneles” (1). El brillo y el contraste
se pueden modificar también con un modo de ratén especial (3) en el que el movimiento a lo
largo del eje horizontal mientras pulsa el boton izquierdo del raton cambia el brillo, y el movimiento
a lo largo del eje vertical cambia el contraste.
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8.8 Magnificar o minimizar (Zoom)

Para ampliar, pulse y mantenga pulsado el botdn derecho del raton y arrastre el ratén hacia arriba o
hacia abajo.

Una segunda opcion es seleccionar el icono de zoom (como se muestra a continuacion) y
mantenga pulsado el botdn izquierdo del ratdon mientras se mueve el ratéon hacia adelante o hacia
atras.

S @ 4

8.9 Movimiento de la imagen

Haga clic en el icono de la imagen del movimiento ﬂy arrastrar la imagen como desee. Una imagen
también se puede mover manteniendo pulsada la rueda del ratén (presionandolo, no desplazandose él)
y arrastrando la imagen.

S @ 4

8.10 Movimiento de Objetos y modelos STL

En el modo por defecto del ratdon (representado por el icono de Modo de Bola de desplazamientoE en
la barra de iconos), el clic izquierdo cambia la posicion del corte. Si el cursor del ratén se coloca
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sobre un objeto que puede ser manipulada, los cambios cursor del ratén, y el objeto se puede mover,
y si es necesario su angulo de giro o tamafo se puede cambiar usando el poste mostrada.

< @ 4

8.11 Mediciones y superposiciones

Los usuarios pueden realizar cualquier medicion de la densidad (1), longitud (2), o el angulo (3) en
imagenes 2D. También pueden insertar flechas (4), descripciones de texto (5), o reglas (6).

B Add Nerve Ctrl+Shift+M

Add Marker

Add Text 6
Add Scale @

Draw curve

Density Value Measure [Hu] 0

Distance Measure [mm] Tl 9 ift+D
Angular Measure [°] =.:’r9'-if'|:+ A

Clear Motes

Clear Measurements
Manage catalogs

Preferences...
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8.12 Medicion lineal

Haga clic en «Herramientas > Medir Distancia» en el menu (2) para realizar mediciones en 2D.

Haga clic en el botén izquierdo del raton con el puntero en la imagen para marcar el punto de inicio de
la distancia a medir y vuelva a hacer clic en la imagen para marcar el punto final de la distancia
medida. Para corregir la medicion se puede agarrar uno de los puntos finales y moverlos.

8.13 Medicidon angular

Haga clic en «Herramientas > Medicion angula» en el menu (3). Haga clic izquierdo con el puntero en la
imagen y repita el proceso dos veces para conseguir un angulo. Para corregir la medicion se puede
agarrar los puntos que especifican el angulo.

8.14 Medicion de la densidad

Haga clic en «Herramientas > Medicién de la densidad» en el menu (1). El valor de la medicién de
densidad se obtiene de la informacion contenida en la imagen del paciente y puede variar para cada
exploracién TAC o CBCT. Las mediciones se dan en unidades Hounsfield.
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8.15 Correccidén de la medicién y la posicion de numeros

El usuario puede corregir la medicion y todas las superposiciones en el modo por defecto del raton.
Es posible corregir una medicién haciendo clic en el borde de la medicién con el botdn izquierdo del
ratén y arrastrando. También es posible posicionar el valor numérico de la parte exterior de medida de
la imagen.

8.16 Eliminar una medicion
Es posible borrar una medicion de dos maneras:

1. haga clic en el flanco de medida o haga clic en el numero con el botén derecho del raton.
Aparecera un menu con la opcion de borrado.

2. haga clic en “paneles> lista” del menu. Aparecera un panel (7) con una lista de todas las
mediciones, sus tipos, valores y colores. Para borrar una medicién, haga clic en la x junto a la
medicion.

8.17 Superposiciones

Para afadir texto u otros tipos de superposiciones, seleccione la accion correspondiente en el menu
“herramientas”. Especificar la posicion del elemento en la ventana seleccionada haciendo clic sobre
ella. La superposicion insertada se une a una posicion especifica en la rebanada; no sera visible para
otras posiciones. Cortes ortogonales y el segmento normal se pueden colocar en la ubicacién de una
superposicion haciendo doble clic en el campo "tipo de nota" (1) o el campo "vista" (2) del elemento
asociado.

mies]

1677

21.15 mm

El texto de una plantilla se puede cambiar haciendo clic en el campo “nota” en el panel “lista de
notas” (7) o mediante el menu contextual en el elemento de la rebanada asociado. El color de varios
tipos de elementos también se puede cambiar en el panel "lista" haciendo clic en el campo “color”.

8.18 Panoramico

Una imagen panoramica es una rebanada panoramica de la boca y los dientes. Es un plano
perpendicular de la imagen axial.
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8.18.1 La creacion de una linea panoramica

Consulte la seccion 4.6.

8.18.2 Canal Mandibular

El canal mandibular se puede afiadir de forma manual o automatica en la imagen panoramica y se
puede visualizar en todas las imagenes.

8.18.3 Adicion de un canal mandibular

Ajuste de la curva panoramica para encajar arco del paciente como se describe en la seccion 4,6.
Haga clic en el botén «Afadir nervio» ubicado en la barra de iconos o bajo la opcion «Herramientas»
en la barra de menu (1). El panel de Nervios (2) mostrara las propiedades del nervio por defecto (3).
Haga clic en porciones del nervio en la ventana panoramica y siga el canal hasta el agujero
mentoniano.

Al posicionar los marcadores en el canal, la posicion del corte se puede cambiar con la barra de
desplazamiento en el lado derecho de la ventana, y el punto ultimo afiadido se puede quitar con la
accion "editar> deshacer". Puede configurar la precision del aspecto bucal / lingual mas adelante al
ajustar el punto de nervio en la vista de seccidén transversal. Afadir otro nervio haciendo clic en el
botén “agregar nerviosa” (4) en el panel de nervios, y repita en el otro lado. Todas las imagenes
deben mostrar el nervio con un diametro predeterminado en amairillo.
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También es posible afiadir nervios al hacer clic en el botén «Detectar Nervio», en el que se puede
afnadir el nervio al hacer clic en el agujero mentoniano en la seccion correspondiente de la vista
transversal. También puedes utilizar la deteccion automatica del nervio al hacer clic en el boton
«Detectar nervios automaticamente».

Merve List
Add Merve
Autodetect Merves
Detect Nerve
Click inside mental foramen.

g

~

Edit Merve

8.18.4 Cambio de los parametros del canal mandibular

Al hacer clic en el color del nervio en la lista (2) se abre la ventana de seleccién de colores. Tras
elegir, confirme su seleccion al hacer clic en «OK». La anchura del nervio se muestra en la columna
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adyacente. Esto se puede cambiar o bien haciendo clic en la ventana e introducir nuevos valores o
haciendo clic repetidamente en las flechas junto a él para cambiar el valor en incrementos de 0,1 mm.

8.18.5 Eliminacion del canal mandibular

Seleccione la opcion “paneles> lista de nervio” del menu y haga clic en la letra x al lado del nervio se
va a eliminar.

8.18.6 Visualizacion de canal en diferentes modos de vista panoramica

Como se describe en la seccion 5.1.3, en la vista panoramica es posible cambiar entre el modo
compuesto y el modo de visualizacion en secciones. En el modo compuesto, la totalidad del canal
mandibular se muestra en la forma de un esquema, incluyendo todos los puntos de control (véase la
imagen). En el modo de corte, solo los puntos de control cerca del plano panoramico son visibles. El

canal mandibular solo se muestra en forma de cortes tomograficos en un mismo plano
. - |
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9 Importacion de un Aparato de Exploracion
(Scan Appliance)

El Blue Sky Plan® protocolo de barrido del cielo azul requiere dos tomografias computarizadas. La
primera exploracion debe ser del paciente que lleva un scan appliance, y la segunda exploracion debe
ser de solo el scan appliance. Dado que el aparato de escaneado es de un material
radiotransparente, sobre todo, el escaneo aparato no aparece en la exploracion del paciente.

Sin embargo, si aparece cuando se hace la exploracién por separado, ya que la densidad
correspondiente del dispositivo de exploracién es mayor que la densidad del aire, haciendo que
aparezca en la exploracion. El software permite fusionar las dos exploraciones para hacer que el
dispositivo de exploracion aparezca en la exploracion del paciente. La fusion del dispositivo de
exploracién ayuda con la planificaciéon del tratamiento adecuado, ya que muestra la posicion de los
dientes futuros y elimina los artefactos que pueden haber aparecido con anterioridad en la zona de los
dientes.

Siga los pasos siguientes para importar la imagen escaneada:
1) DICOM cargar el conjunto de la paciente en la aplicacion de Blue Sky Plan.

2) En el médulo «Modelo maestroy, elija «Archivo > Importar DICOMS > Dispositivo de exploracion».
Siga las instrucciones para identificar la ubicacion de los DICOM del dispositivo de exploracion y
seleccione la regién correspondiente de interés, seleccionando solo el rango que contiene el
dispositivo de exploracion.

anels Mo Module Help

WEER -~~~ = F T TBRNEER SO O map”

o satWizard | _abPronto - Py EEEXD-.';‘!‘tS Continue to 1 ).
: Abe : = - I3 Surfaces oF Nos
[ A f
7 - Name
i E, 2 s
E - f— 1 £ B £ _/ 2 B T Scan Appliance Model -

También se puede importar el dispositivo de exploracién a través del modulo «Modelo maestro» en la
pantalla principal. Después de elegir «Modelo maestro > Importar exploraciéon TC del paciente», siga
las instrucciones adicionales y seleccione la region de intereses (como se ha descrito antes).
Después de eso, aparecera la ventana con tipos de superficies adicionales. Elija «Importar
exploracién TC de la dentadura o Dispositivo de exploracion con marcadores».
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Import Additional Surface?

9 Import STL Model

fﬁ} Import CT Scan of Impression

L] L ]
. Import CT Scan of Impression with Markers

& & 8

“ Import CT Scan of Denture or Scan Appliance with Markers

- Import CEBCT Model
pr—

) Scan Appliance Align - u] X

Patient Scan Markers **  5can Appliance Markers

Scan Appliance

—

[ Aignpontsorly  Update

3) En el proceso de alineacion, puede utilizar los botones para alternar la visualizacion simultanea de
los marcadores radiograficos datos del paciente (blanco) y aparato de exploracion (rojo). Puede
mostrar u ocultar el modelo aparato de exploracion con el boton.

El cuadro de la izquierda superior contiene los marcadores radiograficos de exploracion del paciente.
El cuadro de la derecha superior contiene los marcadores radiograficos de la exploracion appliance.
El cuadro inferior izquierdo contiene una imagen del scan appliance. En la imagen inferior derecha se
muestra el cuadro de ambos conjuntos de marcadores radiograficos coincidiendo.
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9.1 Coincidencia de marcadores de Radiograficos percha

Si los dos conjuntos de marcadores coinciden, seguimos la siguiente manera. Si no coinciden, pase a
la seccion 9.2.

4) Confirmar la alineacion de los datos con la tecla “ok”.
5) El scan appliance aparecera la imagen en 3D de la mandibula del paciente en. Las propiedades del

Aparato de Exploracion pueden ser cambiadas en el panel "Superficies" en la tabla "Superficies
Importadas".
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9.2 Falta de coincidencia de marcadores Radiograficos

—

[ Align points anly Update

4) En el cuadro superior derecho utilice la herramienta de zoom (botén derecho del ratén), el
deslizador de densidad 3D y la herramienta de rotacién (botén izquierdo del ratén) para ver
claramente al menos cuatro marcadores radiograficos. Identifique los marcadores radiograficos

haciendo clic en el bot()no pulsando la tecla "Shift" seguida de clics con el ratén izquierdo en los
marcadores radiograficos. Una identificacion errénea de un marcador puede ser revertida con el
botdn. Si es necesario, todas las identificaciones pueden ser canceladas con el boton.

5) Repita el paso anterior para la casilla superior izquierda para identificar los marcadores del
paciente.

6) Realice la alineacion en base a los marcadores radiograficos identificados pulsando el botén
"Actualizar". Si el resultado no se corresponde aproximadamente con lo que se desea, identifique mas
puntos para la alineacién o, para los datos con marcadores radiograficos que son dificiles de discernir,
marque "Alinear puntos solamente". En este ajuste, el programa alinea los puntos identificados sin
referencia de datos dimensionales. La alineacion también puede corregirse manualmente utilizando el
arrastre en la ventana inferior derecha.

7) El dispositivo de exploracion aparecera en la imagen 3D de la mandibula del paciente. Las

propiedades del dispositivo de exploracion se pueden cambiar en el panel de «Superficies» en la
tabla «Superficies importadas».
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10 Importacion de modelo STL (planificacion
con TC)

Los modelos STL existentes se importan a Blue Sky Plan® seleccionando la opcién "Importar modelo
STL" del menu emergente automatico después de importar el escaneo de la tomografia
computarizada del paciente. Otra posibilidad es seleccionar "Archivo > Importar modelo STL".

Import Additional Surface?

E Impaort STL Model

o) :

,ﬁ.{] Impart CT Scan of Impression

L] L _

. Impart CT Scan of Impression with Markers

“ Impart CT Scan of Denture or Scan Appliance with Markers

- Impart CECT Model
f—

Una vez cargado el modelo, la Alineacion automatica de Blue Sky Plan pregunta por la orientacion del
modelo e intenta alinear el modelo automaticamente. También puede utilizar el panel de
"Manipulacién de modelo" para posicionar el modelo en la ubicaciéon deseada.

File Edit is Model Virtual Teeth
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¥ Alignment

I, Manual “u.® To Model Points

Direct DICOM

, Automatic .=|=H To Teeth

.

Si el modelo ya esta alineado con respecto a los datos, la opcién "Directa" deberia corresponder a la
posicién correcta del modelo. Para los modelos STL creados con un software diferente al Blue Sky
Plan®, utilice la alineacion "DICOM". "Centrar" coloca el modelo en el centro de la escena sin realizar
ninguna rotacion.

Debido a que la alineacion automatica no suele ser lo suficientemente precisa, Blue Sky Plan®
también permite realizar la alineacion introduciendo un par de puntos que se corresponden entre si. Si
selecciona "Puntos”, aparece un dialogo para introducir los puntos manualmente. El modelo de
superficie que aparece en la ventana izquierda del cuadro de dialogo se crea sobre la base de los
ajustes de la superficie de densidad seleccionada actualmente. También se puede influir
considerablemente en el tiempo que se tarda en crear el modelo y en la visibilidad de los puntos de
referencia adecuados, estableciendo adecuadamente los umbrales de la superficie de densidad.

) Imported Model Align

Surface model Points: 4 P Sl Imported model Points: 4  /

[¥ Refine using ICP [ Refine using Best-Fit Matching

Los puntos pueden afadirse haciendo clic en el botdn con el cuentagotas il o pulsando la tecla
Shift+ Clic izquierdo. Si se activa "Refinar usando ICP", el programa intenta realizar una alineacién
automatica adicional después de la alineacion basada en los puntos introducidos.

Un modo similar de alineacion basado en puntos es "A escala" (funciona mejor con una escala) y "A
los dientes" (funciona con la imagen panoramica en vez de con el modelo de superficie).

También es posible alinear el modelo manualmente en la ventana 3D utilizando el arrastrador que
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aparece cuando se pulsa el boton "Ajustar manualmente la posicion del modelo”. Al hacer clic en este
mismo botdn se cierra el modo de alineacion manual y el arrastrador desaparece.

File Edit Tools Vie s Model Virtual Teeth Module Help /!\ Model Master
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¥ Stone Model
» Model Reversal

» Articulation pins

Al alinear manualmente, es posible definir un punto fijo (el lamado pivote) alrededor del cual gira el
modelo. En las vistas 2D, el pivote se representa con una cruz. Arrastrando la cruz, es posible mover
el modelo en el plano de visién. El modelo puede ser rotado usando el circulo azul. Mantenga pulsada
la tecla Shift y haga clic en el botén secundario del raton para colocar el pivote en una posicion
diferente en las vistas 2D. En la ventana 3D, el pivote puede ser reposicionado usando las pequefas
flechas de arrastre.
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11 Planificacion sin TC

El software Blue Sky Plan® también permite planificar casos sin una exploracién TC, solo modelos
STL.

Si un usuario planea un caso sin una tomografia computarizada, es posible que los modelos
importados no estén orientados correctamente (la orientacidon no coincide con la cabeza en la parte
inferior izquierda de la vista 3D). Esto hace que la planificacion sea muy dificil. Para estos casos, Blue
Sky Plan tiene un dialogo de alineacion de modelos, que se abre al seleccionar el tipo de planificacion
de los "Modelos importados".

Start a New Project

;;: Surgical Guides

I

One or Two Implant Case Import Patient CT Scan Import Models

Open an Existing Project

n Recent Projects
Open Proje

,. cH) CYBER MONDAY DEALS FROM BLUESKYBIO!

Puede importar uno o varios modelos. Para la alineacion, es necesario seleccionar el modelo primario
(idealmente el Maxilar) a través del cual se hace la alineacion. El usuario también necesita especificar si
el modelo es un Arco dentado o un Arco edéntulo.
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Model Alignment

Select Maxillary Model for Alignment

Select Type of Model for Alignment

éMﬁxnﬂa gl Mandible

What type of model did you just select?
@' 3
f' PN

BSP_2017_1022_model_bite.stl BSP_2017_1022_model_bite2.stl BSP 2017 1022 model_lower.stl

BSP_2017_1022_mode|_upper st Skip Alignment

En el siguiente paso, el usuario marca tres puntos en el modelo (manteniendo pulsado Mayuscula +
botdn izquierdo del ratdén) para ayudar al software a alinear los modelos correctamente (para que
coincida con la orientacion del sistema de coordenadas BSP). El resto de los modelos se alinearan en
relacion con la alineacion del modelo primario.

Model Alignment

Add Points for Automatic Alignment

Press the Shift key or use dropper button and add 3 points on the model by a
left mouse button dick.

Mark three points on the ocdusal plane as shown. Preferable to mark an

indisal edge as dose to the midine as possible and mesial buccal cusps on
each side of the arch that wil create a straight horizontal plane.

Points: 2 /3

Show Grid

En el ultimo paso, el usuario puede ajustar manualmente el modelo primario utilizando la cuadricula.
Si se importaron varios modelos, se moveran juntos como un grupo.
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Model Alignment

Manually Refine Alignment
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12 Ajuste del modelo STL

El software Blue Sky Plan permite al usuario seleccionar y eliminar parte de la superficie (modelo) y
cerrar cualquier agujero que se pueda crear durante el proceso.

Todas las herramientas necesarias estan
disponibles en el panel de edicion del modelo.
Con el «Pincel de Seleccién», el usuario puede
seleccionar una parte de la superficie y eliminarla
presionando el botén "Cortar el area

Diameter am— seleccionada". Asi, el usuario puede limpiar la
superficie de partes dispersadas o "extraer" un
diente, por ejemplo. Se puede borrar el area

Clear Selection seleccionada al hacer clic en el boton «Borrar
selecciény.

Selection Brush Tool

Selection Brush

Cut Selected Area

¥ Clean and smooth boundary

Sin embargo, al eliminar partes del modelo, se
creara un agujero (o varios). La "Herramienta de
cierre de agujeros" puede utilizarse para cerrarlos.
Select Holes Manually El usuario puede seleccionar y cerrar un agujero
especifico al usar, o seleccionar y cerrar todos
ellos a la vez. Todos los agujeros seleccionados
Deselect All Holes también se pueden deseleccionar

Holes Closing Tool

Select All Holes

Close Selected Holes . i
Nota: Esta herramienta esta creada para cerrar

Close All Holes agujeros mas pequefios y sencillos. Los casos
mas complicados pueden llevar mucho tiempo. El
il cierre y la reparacion completa del modelo puede
llevarse a cabo al utilizar la herramienta «Cerrar
modelo», que también crea un modelo en piedra
Add/Remaove Material Brush con base en el proceso.

Local Deform Brush

Smoothing Brush

Puede arreglar las irregularidades de la superficie
con la opcion "Mover esquema”, que solo se
Diameter Smm— puede utilizar en la vista ortogonal (no funciona
con la vista en 3D). «AAadir/Eliminar Pincel» se
utiliza para afadir o retirar el material de la
superficie. «Pincel de deformacion local» deforma
a superficie en un punto concreto. Para realizar
las modificaciones finales y pulir la superficie del
orificio cerrado, puede utilizar el "Cepillo para
pulir”.

Maove Outlines

Strength EEE——— | ]
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13 Registro de Scan Bodies

Blue Sky Plan® tiene una util funcionalidad que permite al usuario registrar los archivos STL de los
cuerpos escaneados presentes en el catalogo de piezas BSP a los cuerpos escaneados visibles en
un modelo escaneado.

Blue Sky Plan® tiene la capacidad de convertir el cuerpo escaneado (tipo de pilar que sirve de "poste”
en el momento del escaneo) en un pilar real con un implante adjunto.

Una vez importado el modelo STL con cuerpos de escaneado visibles, al hacer clic en el icono H ge

la barra de herramientas (con el modo «normal» o «avanzado» activo) se abre un cuadro de dialogo
para ajustar el cuerpo de escaneado del catalogo al modelo de escaneado.
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£ Advanced
+ Model Master
Surgical Guide
/. Viewing

«# Normal

' Crown and Bridge

B® Denture

Add New Scanbody

Scanbody

Use Abutment as Scanbody...
Type: Scanbody
Name Length
Blue Sky Bio
14.43 mm
4.80 rm
10.18 mm
10,18 mm

16.00 mm

Description

Pla
model

Cancel

Después de elegir un cuerpo de escaneado del catalogo, se puede colocar haciendo clic en la cabeza
del pilar de implante escaneado en el modelo - para la mejor posicién de ajuste, es bueno hacer clic
en el lugar ilustrado por el marcador rojo como se muestra en la vista previa del cuerpo de escaneado
del catalogo.

Una vez definida la posicion del cuerpo de escaneado con precisién, aparece la ventana con los
dientes e implantes. Después de elegir el diente e implante deseado, el cuerpo de escaneado, el
diente y el implante se alinean automaticamente.

También es posible alinear un implante existente o uno nuevo con el cuerpo de escaneado haciendo
clic con el botén derecho en el cuerpo de escaneado y eligiendo la opcién deseada del menu
desplegable.
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a Lock Scanbody

, Align new implant

Align existing implant
Add Tooth
## Replace
I Remove

Deselect

Mas adelante, la posicion del cuerpo escaneado también se puede refinar manualmente utilizando el
widget de manipulacion comun en la vista 3D.
Anonymous patient
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14 Dientes Virtuales

El Blue Sky Plan® permite insertar dientes "virtuales" en el proyecto. Utilizando modelos preparados
de coronas insertadas en los datos, podemos mostrar al paciente el posible resultado después de que
se hayan realizado todos los procedimientos planeados. Los dientes virtuales también permiten
alinear un implante nuevo o uno ya existente y asi inspeccionar visualmente y con facilidad la posicién
respectiva de la corona resultante con respecto a la posicién del implante y planificar cualquier pilar.

14.1 Insercion de dientes

Se recomienda encarecidamente especificar la curva dental, ya que la corona insertada se rotara

automaticamente con respecto a ella. Insertamos las coronas individuales al hacer clic en el nicono
en la barra de herramientas principal o al usar el botén en el panel lateral (indicado mas abajo) de la

«Lista de dientes», o, si es necesario, al seleccionar la opcién del menu «Dientes Virtuales > Anadir

diente».

A continuacion, se abre un cuadro de didlogo para seleccionar la corona. Haciendo clic en el diente
asociado (1) se selecciona y aparece una descripcion de texto de la corona en (2). También es
posible seleccionar entre tres tamafos (3). Las dimensiones del diente pueden modificarse
posteriormente directamente en la secuencia. Se confirma la seleccion haciendo clic en el botdn
"OK" (4); el botén "Cancelar" cierra el dialogo sin hacer una seleccion.

Teeth geometry set

Teeth Caps 0

(2
sBRssdobARBBIYILS
ewesgrIIIVpgYTIBL®

Select the tooth. Press and hold the Shift or Ctrl key to select additional one.

Name

o Left Maxillary First Molar
Small

@ Medium

o [0 Adjust height based on the panoramic curve

B Implant

@ Blue Sky Bio OH5011 with ABJHNPN

Cancel

Large
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14.2 La colocacion de dientes y manipulacion

El cursor del ratdén se convierte en una cruz cuando el didlogo se cierra. Podemos entonces
posicionar la corona haciendo clic en el trozo, y si es necesario en la visualizacion 3D en cualquier
ventana.

La corona se coloca en posicion vertical segun el tipo de diente simulado y gira con respecto a la
curva dental. Corresponde al usuario ajustar su posicion.

El diente se puede mover en todas las ventanas. Esto se logra posicionando el ratén sobre la
geometria del diente, haciendo clic con el boton izquierdo del raton y arrastrando. El diente siempre
se mueve en el plano de la vista. El diente también puede ser girado usando los llamados arrastres.
Estos aparecen de nuevo cuando el cursor del raton se posiciona sobre el diente. Posteriormente
podemos coger el arrastrador haciendo clic con el botén izquierdo del ratén; el arrastrador cambia de
color, y modificamos la rotacion del diente arrastrandolo.

»

El punto de rotacion (el llamado Pivote) puede estar en el centro de la geometria del diente o al
principio del sistema de coordenadas local. Este se encuentra en el mismo lugar que la cabeza del
implante alineado.

En la vista 3D, el diente puede ser arrastrado no sélo en el plano de la vista sino también a lo largo
del eje del diente. Como en las otras vistas, es necesario mover el cursor sobre el diente y mostrar los
arrastres. Las flechas azules por encima y por debajo del diente sirven para desplazarlo a lo largo del
eje. Cambiamos la posicion del diente moviendo el cursor a la flecha, haciendo clic con el botén
izquierdo del ratdon y arrastrando. En cuanto a los implantes, en la vista 3D aparecen tres circulos de
diferente color para girar el diente alrededor de los ejes correspondientes del sistema de coordenadas
locales.

Ademas de la posicién y la rotacion, el tamafo de la corona también puede ser modificado en la vista
3D. Las bolitas que se muestra a lo largo del eje del diente sirve para cambiar el tamano. Cambiamos el
tamano del diente moviendo el cursor hasta él, haciendo clic con el botén izquierdo del ratén y
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arrastrando.

14.3 Alineacién de un implante y mas funciones

El panel lateral, que puede abrirse con la opcion de menu "Paneles > Lista de dientes", permite
realizar otras operaciones en el diente. En este panel aparece una lista que contiene una descripcién
del diente (1), una casilla de verificacién (2) para activar y desactivar la visibilidad del diente individual
y un botén para eliminar el diente en cuestion (3). El diente actualmente seleccionado se muestra en
rojo en la secuencia y la fila asociada se resalta en la lista.

En cuanto a los implantes, también es posible configurar la visualizacion de la transparencia (4) o del
contorno (5) de los dientes.

Para anadir un diente (6) existe también un botén "Afadir diente", que funciona de la misma manera

que el botdn de la barra de herramientas descrito anteriormente, opcionalmente a través de una
opcion de mend.
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Tooth List

Tooth label

Left Maxillary First Premolar

Left Mandibular Second Molar

El resultado de hacer clic en el boton «Quitar
Diente» (7) depende de si el diente aparece como
seleccionado. Si es asi (si uno de los dientes es
seleccionado), la accién tiene lugar directamente
sobre el diente designado. En caso contrario, el
diente seleccionado se elimina de la secuencia
haciendo clic con el ratdon. El botén que cambia la
geometria del diente es «Cambiar Diente» (8). El
dialogo para seleccionar la nueva geometria
funciona de forma analoga: si se selecciona uno
de los dientes, la nueva geometria se ajusta a él;
si no se selecciona ninguno, el cursor del raton
cambia a una cruz de seleccion, y la geometria
cambia a la del diente seleccionado haciendo clic

Visibility Settings e en él
Trz rency I Mi
Tooth Outline O e

Tooth
Add Tooth @ Remove Tooth 0
Replace Tooth @ Align New Implant @
Align Existing Implar®

El boton "Alinear nuevo implante» (9) abre primero un dialogo para seleccionar el implante (ver
capitulo 7), y después de confirmar la seleccion con el boton "OK", el nuevo implante se anade al
proyecto con el ajuste de posicidon correspondiente al del diente seleccionado.

El boton para alinear un implante ya existente (10) funciona de manera analoga. Al pulsarlo, el cursor
del raton se convierte en una cruz de seleccion, y al hacer clic en uno de los implantes existentes, se
modifica su posicidon con respecto al diente.

14.4 Menu de contexto

Algunas operaciones también pueden realizarse a través del menu contextual. Lo invocamos
haciendo clic con el botén derecho del raton en la geometria del diente. Ademas de las operaciones
descritas anteriormente, como la alineacién del implante, la extraccion del diente o la sustitucion por
otro tipo, aqui también es posible agrupar el diente con el implante y moverlo por la imagen, asi como
escoger el punto de rotacién de los arrastradores (el Pivote) como se describe en el capitulo 14, 2.
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15 Segmentacion de dientes

El Blue Sky Plan® permite segmentar y eliminar dientes individuales de los datos. Se admiten los
siguientes dos métodos de segmentacion.

15.1 Segmentacién de dientes automatica

Al usar la funcionalidad de Segmentacion, también puede utilizar «Segmentacion de dientes
automatica». Hay dos opciones disponibles — Seleccionar diente y Crear Superficies STL para Todos
los dientes.

Segmentation

Segmentation Method

%) " Automatic Tooth Segmentation

” Virtual Tooth Segmentation
oth Segmentation

w Segmentation
¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth
Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View
Show Segmentation 3D Preview
Clear Segmentation Data
¥ Refinement Tools
i Lasso h Int. Lasso
o Brush *d Int. Brush
Smoath

Inflate

Deflate
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

Para trabajar con la segmentacién de un diente de uno en uno, haga clic en el botén Seleccionar
Dientes (1) y escoja un diente de uno de los cortes ortogonales (2). El resultado de la seleccién
aparecera en color en todos los cortes. Se puede mostrar una previsualizacion del diente
seleccionado en la imagen 3D al hacer clic en Mostrar la previsualizacion 3D de la segmentacion (3).
Se puede eliminar la seleccion del diente de los cortes ortogonales al hacer clic en Eliminar datos de
segmentacion.
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Segmentation

Segmentation Method

¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 30 Preview
Clear Segmentation Data

Refinement Tools

4§ Lasso ’* Int. Lasso
f Brush "I Int. Brush
Smooth
Inflate
Deflate

¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

Se puede corregir la seleccion del diente con las «Herramientas de ajuste» (4). También se puede
aplicar un filtro de «Suavidad» en los datos de segmentacion. «Inflar» infla los datos de un véxel,
mientras que «Desinflar» reduce los datos de un véxel.

Refinement Tools o

‘ Lasso i Int. Lasso

f Brush " 1nt. Brush

Smooth

Inflate

Deflate

Para crear un modelo 3D desde los datos de segmentacion, haga clic en «Crear superficie» (5). Para
crear una nueva superficie CT con el recorte del segmento actual, haga clic en «Cortar en la
superficie CT».
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Segmentation

Segmentation Method

C‘ ” Automatic Tooth Segmentation
) ” Virtual Tooth Segmentation
[5) " Manual Tooth Segmentation

O U Manual Jaw Segmentation

¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth

Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
¥ Refinement Tools
& Lasso h Int. Lasso
I Brush "flnt. Brush

Smooth

Inflate

Deflate
¥ Model Creation e

Create Surface

Cut from CT Surface

Si desea realizar una segmentacion completamente automatizada, ahga clic en «Crear superficies
STL para todos los dientes».

Segmentation
Segmentation Method
O ” Automatic Tooth Segmentation
(@] " Virtual Tooth Segmentation

O " Manual Tooth Segmentation

&) U‘ Manual Jaw Segmentation
¥ Automatic Tooth Segmentation

Select Tooth
Create STL Surfaces for all Teeth
¥ Segmentation View
Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data

Refinement Tools

¥ Lasso a Int. Lasso
I Brush V Int. Brush
Smooth
Inflate

Deflate
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface
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Puede comprobar los dientes totalmente segmentados en el panel de Superficies.

STL Surfaces

Name Visible Hint Color
Tooth URT
Tooth UR2
Tooth UR3

15.2 Segmentacion virtual de los dientes

Si la delimitacion automatica del diente falla, se puede seleccionar en los datos utilizando el diente
virtual posicionado manualmente en los datos mediante la opcion "Diente virtual > Anadir diente" del
menu principal. Después de posicionar el modelo, realice la accion "Usar modelo de diente activo"
para los datos designados en base al modelo de diente introducido. Al usar el «Parametro de modelo
de entornoy» es posible corregir ligeramente el area alrededor del modelo posicionado que se ha
escogido.

Segmentation

Segmentation Method

O ” Automatic Tooth Segmentation
O] " Virtual Tooth Segmentation
@) " Manual Tooth Segmentation

O ¥ Manual Jaw Segmentation
¥ Model Based Tooth Segmentation

Use Active Tooth Model
Model Neighbourhood
]

Manual Segmentation
¥ Segmentation View

Show Segmentation 3D Preview

Clear Segmentation Data
¥ Model Creation

Create Surface

Cut from CT Surface

Es posible transferir el area del diente marcado en la informacién al modelo al hacer clic en «Crear
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superficie». EI modelo creado aparece en el panel de «Superficies» en la tabla de «Superficies
importadas».

El diente puede ser eliminado de los datos haciendo clic en "Remove Tooth". Si no se esta satisfecho
con el resultado, se puede invertir la accién con el botén «Deshacer» y modificar los parametros de
seleccion de dientes.

16 Guias quirurgicas

Es posible fabricar guias quirurgicas en el programa a partir de modelos STL importados o de un
llamado aparato de exploracién. También es posible editar la guia quirdrgica fabricada. Las guias
quirurgicas se constituyen al utilizar las funciones ubicadas en el panel de «Guia» (1), al que se
puede acceder haciendo clic en el elemento « Archivo(o Paneles) > Fabricacion de guias" (2) del
menu (mientras los modos «Normal» o «Avanzado» estén activados (3)). Las herramientas se dividen
en grupos segun su finalidad.

eV (Sl Tel il roa sl
Exports

ARlanat e s e

-
2
E
!

@ NEW VIDEQ! CROWN DOWN IMPLANT PLANNING

El primer grupo (4) combina elementos que se utilizan juntos en los dos tipos de modelos. El segundo
(5) contiene un butén para la fabricacion de guias quirurgicas sobre la base de un modelo de aparatos de
escaneado. El tercero (6) contiene una funcion que crea el modelo socavado. El cuarto (7) contiene todos
los elementos para fabricar una guia quirurgica offset desde un modelo de superficie. El quinto

(8) contiene herramientas para la creacion de textos de etiquetado. A continuacion, hay paneles para
editar manualmente el modelo resultante y crear etiquetas.

El método de fabricacién difiere segun el tipo de modelo que se procesa.
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16.1 Guia de fabricacion basada en el aparato de
escaneado

Abre el panel de «Fabricacion de guia». La primera seccién, «Fabricacion», contiene todos los ajustes
mas comunes para la fabricacion de guias quirurgicas. El cuadro combinado (1) se utiliza para
seleccionar el modelo de entrada.

Algunos modelos de entrada pueden
estar dafiados - estan compuestos de
varias partes, y su estructura interna
puede no ser correcta. La fabricacion de
la guia quirurgica puede fallar en estos
casos. Si el modelo de entrada esta

Fabrication

[T Scan Appliance Guide

M Lock implants and wvirtual teeth @

M Use automatic brush e dafado, es posible intentar corregir la

B Built-in Drill Stops @ geometria de entrada con la herramienta
de correccion (2) y volver a ejecutar la

Brush diameter wl fabricacion del modelo. Cuando se

manipula el modelo, es una buena idea

_ _ que la opcién de trabajar con implantes
® Normal Very high ﬂ se desactive para que no se muevan
involuntariamente, por ejemplo. La casilla
"Bloquear implantes" (3) los bloquea. Los implantes también se bloquean automaticamente cuando se
utilizan ciertas herramientas para fabricar guias quirurgicas.

Guide quality

Para poder trabajar comodamente con la guia quirurgica resultante y para que las partes salientes no
le impidan trabajar con las herramientas, es posible seleccionar la alineacion automatica de las zonas
situadas por encima y alrededor de los tubos guia. Para ello, seleccione "Utilizar el cepillo
automatico" (4) y, a continuacion, utilice el ajuste (5) para fijar el diametro de la zona libre. Si no se
cumprueban estas selecciones, solo se activa un area del mismo diametro que el tubo guia
determinado sobre los tubos guia.

Cuandos e usa la casilla de seleccion "Topes de broca incorporados”, se puede generar un tope de
broca incorporado, lo que permite a la cabeza de la pieza de mano hundirse hasta el fondo para crear
la profundidad adecuada en la mandibula (6).

El detalle del modelo resultante es ajustable (7). La regla general es que cuanto mas detallado sea el
modelo, mas tiempo llevara generarlo, y las ediciones manuales mas lentas con herramientas como la
Herramienta del Pincel llevaran Un modelo con el ajuste «Normal» deberia ser lo suficientemente
detallado para la mayoria de los datos de entrada.

Por ultimo, siempre pueden ajustarse las propiedades adicionales de la guia quirargica (8).

¥ Scan appliance

Create Scan Appliance Guide

Después de introducir y comprobar todos los ajustes en el panel "Fabricacién", es posible proceder a
la fabricaciéon automatica de la guia quirdrgica. Haciendo clic en el botdn "Fabricar en el escaner" en
la seccion "Aparato de exploracion" se ejecuta esto. A continuacién, se muestra una barra de
progreso y, una vez que ésta se agota, se muestra automaticamente la guia quirurgica resultante.
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16.2 Fabricacion de Guia Quirurgica en modelos de
superficie escaneadas

Es necesario tener un modelo de entrada STL abierto en este caso también.

Primero hay que comprobar si todos los ajustes del panel "Fabricacion" son correctos, es decir, si se
selecciona el modelo de entrada correcto, si se utiliza o no la alineacion automatica del modelo por
encima de los tubos guia y qué nivel de detalle se selecciona para la guia quirurgica resultante. Se
pueden encontrar mas ajustes especificos para la fabricacion de guias quirdrgicas desde un modelo
de superficie en la seccion «Ajustesdel Modelode guia»(8).

Cuando se abre un proyecto, el programa trata de predecir si contiene informacién maxilar o
mandibular para realizar una seleccion automatica. Se lleva a cabo la misma prueba cuando se inicia
la generacion de una guia quirdrgica.

= Mandible Maxilla

Si la prediccion del programa no concuerda con la situacion real, se puede cambiar esta seleccion de
manera manual.

Guide panel
Model

Mandible = Maxilla

Surgical Guide

DT e Antes de fabricar la guia quirdrgica, es necesario
especificar el area que debe cubrirse. Esto se

Clear curve realiza dibujando y editando las curvas de los
® Show curve bordes directamente sobre la superficie del
modelo de entrada. Al hacer clic en el boton
«Dibujar curva" se activa el modo de dibujo. El
ave Surgical Guide estado del botén se indica con un cambio de color.

Create Surgical Guide

[ Create undercut model as byproduct

Si estamos en el modo de dibujo de curvas, es posible manipular el modelo sin necesidad de pulsar
ninguna tecla, y para el dibujo propiamente dicho es necesario pulsar y mantener pulsada la tecla
"Shift". El cursor del ratdon cambia la forma de una flecha a una cruz, y se puede dibujar un trazo al
hacer clic en el boton derecho del ratén y arrastrarlo sobre la superficie del modelo.
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Después de dibujar la forma basica de la guia quirurgica, termine la curva volviendo a hacer clic en el
botdn activado «Dibujar curva». Para terminar la curva también puede arrastrar el ultimo punto (verde)
hacia el punto inicial (rojo), o hacer clic en el punto inicial mientras que presiona la tecla «Shifty.

La forma de la curva puede editarse utilizando puntos de control individuales en ella. Antes de generar
la guia quirurgica, es buena idea comprobar su forma en este modo. Si es necesario, se puede
eliminar la curva haciendo clic en el botén «Eliminar curva» y comenzar a dibujarla otra vez.

Como consecuencia de la fragmentacion, los errores en algunos modelos de entrada y, en algunos
casos, las irregularidades locales en la superficie, puede suceder que la curva no corresponda
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exactamente a la forma prevista. En este caso, es necesario desplazar los puntos mas cercanos de la
seccion erronea para que el contorno resultante se alinee; véase las imagenes siguientes.

-

Tras terminar la edicion, se puede ejecutar la generacién de la guia quirurgica haciendo clic en el
botén «Crear guia quirdrgica». La curva recortada, ahora innecesaria, se oculta automaticamente en
este punto. Eso se indica con la casilla «kMostrar curva», que se puede utilizar para mostrar la curva
una vez mas. Si la curva introducida y, por tanto, la guia quirdrgica resultante no contiene todos los
implantes planificados, el usuario es notificado y tiene la opcién de detener la generacion.

Una vez completado, el modelo de guia quirdrgicase muestra en el panel de «Superficies», en el que
los parametros pueden cambiarse de manera estandar.

La guia quirurgica puede regenerarse con los parametros editados y la misma curva; la curva
simplemente esta oculta y puede mostrarse la seleccion, editarse de nuevo y usarse para crear un
modelo modificado.

16.3 Eliminacion de las socavaduras

La funcion "Ruta de insercién de la guia quirargica" se utiliza para definir la direccién desde la cual se
insertara la guia quirurgica. Con esta funcion, puede visualizar las areas que se situan "bajo" la guia
quirurgica (socavaduras) y que pueden causar problemas al insertar la guia quirurgica en el diente,
especialmente si se utilizan materiales rigidos en la fabricacién. Estas areas se pueden eliminar
haciendo clic en la casilla “Crear modelo de socavadura como derivado” (genera el modelo con las
socavaduras eliminadas). La guia quirdrgica fabricada con este modelo sera facil de instalar.
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Las diferencias entre resultados individuales se pueden comparar en el siguiente par de imagenes. A la
izquierda se muestra una guia en el modelo sin las socavaduras eliminadas y a la derecha se han
conservado todos los detalles.

El angulo del sentido de la ruta de insercion predeterminado y la socavadura maxima permitida
predeterminada se definen en el apartado de preferencias de la pestafia de la guia quirargica.
Ademas, la funcién para definir el sentido de insercién desde la vista esta disponible en el panel de la
guia. La creacion de un modelo sin socavaduras genera un modelo nuevo en el que se puede trabajar
de modo independiente.
Surgical Guide Insertion Path
Define Insertion Direction
Define Insertion Direction From View

Reset Insertion Direction

Maximum Allowed Undercut 1l

16.4 Herramientas de pincel

Con la excepcioén de la herramienta de pincel automatica, la aplicacion ofrece herramientas basicas
para ajustar manualmente la guia quirurgica resultante: las «Herramientas de Pincel».
Estas herramientas pueden suavizar la superficie (ej. baja las partes abultadas y nivela las
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depresiones) (1), afiade o elimina el material de la superficie (2), deforma localmente el material de la

superficie (3) y edita los bordes del modelo (solo funciona en 2D) (4). La herramienta se encuentra bajo
el médulo «Modelo maestro», en el panel de «Edicion del modelo». Para mas informacion acerca de
los ajustes del modelo, véase la seccién 12.

NEEE v NS
C)Stalt Wizard ® Continue to Implant Planning >>
S Model Edit

Maodel

W STiMedellower

n Brush Tool

rehmEPon;

Brush Tools

16.5 Herramienta de etiqueta

Las guias quirurgicas fabricadas pueden ser complementadas con una o mas etiquetas con un perfil
3D. Esto se hace con la "Herramienta de etiquetas".

Text Tool Primero hay que comprobar si se ha seleccionado
el modelo correcto (1). Si el modelo esta
configurado como invisible en este momento, el
usuario es notificado de ello cuando intenta
insertar una etiqueta en él. El texto se inserta en el
campo de edicion (2). En este punto, también se
muestra una visualizacion auxiliar del texto
introducido en la ventana de visualizacién 3D. En
Apply Text este momento, una visualizacion auxiliar del texto
introducido se muestra también en la ventana de
visualizacién 3D. Por lo tanto, es necesario posicionar el modelo en la ventana 3D de forma que el
texto quede en la posicién correcta sobre la superficie. También se necesita escoger uno de los dos
métodos de creacion de profundidad del texto: grabado en relieve o inscripcion.

Engrave

A continuacion, pulse el botén "Aplicar texto". La visualizacién auxiliar del texto en la ventana 3D se
oculta, y el texto se presiona en la superficie de la guia quirdrgica. La visualizacion auxiliar en la
ventana 3D puede ser reactivada con la casilla de verificacion "Mostrar etiqueta” (3).
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17 Modo endodoncia

La endodoncia (también conocida como tratamiento del canal radicular) es una secuencia de
tratamiento de la pulpa del diente para eliminar una infeccion y proteger el diente descontaminado
contra invasiones de microbios en el futuro. Se suele hacer en un diente y puede incluir las 4 raices.

La planificacion comienza con una pantalla de introduccion titulada «Endodoncia», donde el usuario
selecciona el tipo de planificacion — «lmportar exploracion TC del paciente» o «Importar modelos».

Start a New Project

CT DICOM Viewer asdee Orthodontics
Implant Planning and Surgical Guides Dentures
Crown and Bridge Endodontics

Model Editing ) Cephalometric Analysis

Import Patient CT Scan Import Models

Después de cargar los datos del TC, el usuario puede importar superficies adicionales. Después de
elegir una, seleccione el directorio que contiene el modelo o exploracién requerido. Si planifica un
caso sin una exploracion TC, elija el tipio de planificacion «Importar modelos».
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Continue to Endodontic Planning >>

Para continuar con el modo endodoncia, haga clic en el boton «Continuar con la planificacion de
endodoncia» en la pantalla superior derecha.

Otra opcion de como trabajar con el modo endodoncia es haciendo clic en la barra de herramientas
principal -> Implantes -> Modo Endodoncia(1). Ahora se puede crear y guardar la guia de la
endodoncia en el panel de guia (2). Haga clic en Barra de herramientas principal -> Implantes ->
Endodoncia para desactivar el modo endodoncia. El grosor de la guia de la endodoncia se puede
ajustar en el modulo avanzado del panel de guia. Abra los ajustes de la guia haciendo clic en el icono

Els)

El modo endodoncia debe estar activo para que se pueda ajustar el grosor de la guia de endodoncia.

") Guide Settings — O X

Guide Thickness 1,50 mm

Endo Guide Thickness 1,70 mm

¥ Remove Undercuts

El usuario también puede colocar la punta del implante en el lugar exacto donde ha hecho clic. El
pivote del implante es «Punta» de manera predeterminada («Cabeza» si se desactiva el modo
endodoncia).

El usuario puede activar «Mostar siempre e implante o el diente seleccionado» para la visibilidad en
2D (incluso cuando a la transferencia se ajusta en 1,00) y «Mover los cortes a la posicién del implante
seleccionada» para mover los cortes al implante afiadido. Esas opciones estan disponibles en
Preferencias -> Guia quirurgica y el modo endodoncia debe estar activo para que se pueda trabajar
con él.
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18 Exportacion de datos

La mayoria de los datos del proyecto pueden ser exportados desde la aplicacién en forma de un
modelo STL. La seleccion del menu "Archivo > Exportar datos" se utiliza para exportar datos.

La calidad de la exportacion puede establecerse en el dialogo, lo que influye en la calidad del modelo
resultante pero también en el tiempo necesario para generar la exportacion. Con las casillas de
verificacion, es posible seleccionar lo que debe ser exportado del proyecto. La seleccién se limita a
los datos que son actualmente visibles en la vista 3D de la aplicacion. Se pueden seleccionar los
nervios, los modelos importados, los implantes y las superficies de densidad. Es posible exportar a un
archivo o directamente a la aplicacion VRMesh instalada. En el caso de una licencia con un nimero
limitado de exportaciones. El nUmero de exportaciones restantes se indica en el boton »Exportar» y en
el titulo de la ventana. Dentro del proyecto actualmente abierto, el nuUmero de exportaciones se
reduce solo una vez.

ity

Wery High

STL Surfaces CT Surfaces

BSP_2020_1068_Lower_Model

Implants Virtual Teeth

Tooth Name CAM  Edited  Export
Left Mandibular First Molar

Left Mandibular First Molar
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19 Softwares externos

19.1 Importacion de Medit

El objetivo de la conexion entre Blue Sky Bio y Medit es habilitar exploraciones desde el escaner
intraoral del médico para usarse directamente en Blue Sky Plan.

Para importar exploraciones intraorales al Blue Sky Plan, elija el caso de su cuadro de exploraciones
que tenga el estado «Exploracion completada». A continuacién haga clic en el botén Exportar Blue
Sky Plan para exportar los datos de exploracion a la aplicacion de Blue Sky Plan.

Dashhoard -

> B (v an) | Fomony Need Processing Scan Completed caD ordered Case Completed @ None v = LastModified Date v
Case Box
- Total Count: 15 ﬁ 2018-01-01 ~ 2022-06-08 All v Search / Contains O\
[E=Y
Do Status Case Name Patient Name BirthDate  Form Information Last Modified Date \ Scanning Date Order Date Lab Name
<3 ordered Samplecase - Veneer - Clone Medit - 17.022022 956 0506.2021 1026 12072021733
Case Talk
ordered Samplecase - Crown - Clone Medit - 17.022022 931 12072021 734
>
s cAD Samplecase - Crown Medit - 12012022820
'pp Box
r-i Scan Completed ) Implant Scanbody Complex Sample - 15122021851 27102020 425
Trash B
(" Formonly ) Sample's Case Sample - - 30.11.2021 1:05
Scan Completed ) Samplecase - Fullarch - Clone - Clone  Medit - 02112021 2:43 29.04.2021 1012
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= )
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Dnboard -
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P
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& >  Scan Body Base ©
App Bax > Scan Body Library [ +
o
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Trash Box > 3pDpata O ® =
> Images ° &
> Video @
X
L _
=
&
fr

Para importar una exploracién desde Medit, es necesario tener un proyecto abierto en el Blue Sky
Plan. La exploracién se cargara automaticamente.
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20 Pines de articulacion

En los casos en que el usuario necesite imprimir modelos tridimensionales de la mandibula superior e
inferior en una posicién exacta, se debe utilizar la funcion de clavijas de articulacion. Los pines de
articulacion pueden fijarse a dos modelos STL arbitrarios (dos mandibulas opuestas), y los modelos
con los pines pueden exportarse.

Una vez que se imprimen las mandibulas superior e inferior (modelos, bases de dentaduras, etc.), el
usuario puede insertar los alfileres macho y hembra entre si para recrear la articulacion exacta. Los
pines de articulacion pueden colocarse en el panel de manipulacién de modelos en el médulo de la
guia quirurgica.

¥ Articulation pins El usuario debe seleccionar los modelos de la mandibula
add ENE = articuation pins for models: superior e inferior y hacer clic en el boton "Afadir". El numero
de pines también se puede cambiar.

. STLModelLower

and

B sriuoper N_o es necegario cerrar ambos modelqs antes de_ afiadir los

pines de articulacion. Los modelos abiertos se cierran durante
este proceso automaticamente. Ambos modelos deben ser
alineados antes de agregar los pines.
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Los pines y los widgets de manipulacién apareceran. Las dimensiones de los brazos de conexion, asi
como de los pines pueden ser cambiadas arrastrando los widgets de manipulacion que aparecen
cuando el usuario pasa por encima de ese objeto. Las flechas permiten mover los pines a los lados y
los widgets de manipulacién cambian el grosor de los pines.

No es posible arrastrar los brazos de los alfileres fuera de los pines. Las dimensiones por defecto

pueden establecerse en Preferencias, en la pestafia Guia Quirurgica, como Ancho del brazo de los
pines de articulacion por defecto y Altura del brazo de los pines de articulacion por defecto.
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Una vez que la posicién y el tamario de todos los pines y brazos estan ajustados, haciendo clic en
«Crear pines de articulacion» se crean los modelos finales de mandibula con los pines de articulacion.
Los modelos de la mandibula superior e inferior se separan para su exportacion y se preparan con
pines de articulaciéon masculinos y femeninos para que puedan conectarse en la posicion original.
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21 Exportacion de coordenadas

El programa tiene la funcién de exportar las coordenadas de los implantes a partir de los marcadores
que forman parte del aparato de exploracion. Es necesario designar primero los marcadores que son
visibles en los datos. Abra el panel con las funciones de exportacion de coordenadas desde la opcién de
menu «Archivo > Exportar a > Coordenadas GPI...»

sers/Admin/Desktop/TESCAN/BSP models/GPI Coordinates/BSP_2020_1073/BSP_2020_1073_dicom.zip -
h Module Help £ Advanced

epns {8

B Create Report

ooy ? queidur

Exportto

S R L L L L L L L L

Export Da

GPI Coordinates..

En el panel con las funciones de exportacion de coordenadas, seleccione el tipo correspondiente de
aparato de exploracién (1) y el tipo de mandibula correspondiente (2). Una vista previa esquematica de
la plantilla actualmente seleccionada puede visualizarse haciendo clic en el boton de ayuda (3).

GPI Guide

En la ventana 3D, vea el modelo desde arriba y ajuste la visualizacion con el control deslizante para
que los marcadores sean claramente visibles. Haga clic en el botdn para activar el modo de
visualizacién de marcadores (4), y designe los marcadores haciendo clic en ellos. El orden de
designacion de los marcadores debe corresponder al orden marcado en la plantilla esquematica. Si
no se prescribe ningun orden, los marcadores pueden seleccionarse en cualquier orden. Los
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marcadores pueden designarse en todas las vistas disponibles y su posicion se ajusta
automaticamente para el mejor ajuste.

Coordinates Expo

Coordinates Export

Guide type 0
GPI Guide

Project type 9

Mandible

Vd o A ? B Create Report
Si se comete un error al introducir un marcador, se puede eliminar el punto introducido mas
recientemente (5) o todos los puntos (6) haciendo clic en los botones correspondientes o con el boton
derecho del ratén en un marcador cuando el modo de seleccién de marcadores esta activo. Las
coordenadas se exportan realmente cuando se hace clic en el boton «Crear informe» (7). En el caso
de una licencia con un numero limitado de exportaciones, el numero de exportaciones restantes se

indica en el botdn; el nUmero de exportaciones s6lo se reduce en uno cada vez que se abre el
proyecto.

[FID
Fiducia

(Compatible with Astra Tech Dental®)

OK
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22 Tutorial Blue Sky Plan

Para casos mas faciles de planificacion de implantes en el modo normal existe la herramienta "Blue
Sky Plan Wizard". La herramienta permite el procesamiento de casos en forma de pasos secuenciales
parcialmente automatizados con ayuda. Para iniciar el asistente, primero seleccione en la pantalla
principal "Planificacién de implantes y Guias quirdrgicas", luego elija "Caso de uno o dos implantes".

Start a New Project

1 CT DICOM Viewer

Implant Planning and Surgical Guides W Orthodontics

Crown and Bridge w Dentures

Model Editing : Cephalometric Analysis

Open an Existing Project
Start a New Project

,(:;i Implant Planning and Surgical Guides

One or Two Implant Case Import Patient CT Scan Import Models

Open an Existing Project

Si ya ha abierto algun proyecto, también puede pulsar el botén «Iniciar asistente» en la esquina
superior izquierda.
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File Edit Tools View Panels Implants Virtual Teeth Module Help

EBEER ~~lzRBEQ A

(D Start Wizard D 8 F'\'l' ry =

La notificacion aparece, si desea iniciar el nuevo caso, o abrir el asistente con el caso existente.

A case is already open. What do you want to do?

Start a new case  Open wizard with existing case

Puede desplazarse entre los pasos individuales del asistente con los botones «Siguiente» (1) y
«Anterior» (2). Cada paso muestra con claridad la etapa del asistente en la que se encuentra (3). Hay
disponibles videos de aprendizaje tematicos para algunas de las actividades (4). Mientras ejecuta el
asistente puede usar el boton «Guardar captura de pantalla» (5) y continuar trabajando con las
capturas de pantalla a través del «Panel de capturas de pantalla». El botén de la barra superior se
utiliza para reactivar o reiniciar la herramienta actualmente utilizada (6).

Si considera que el caso requiere un procesamiento mas complejo, puede desactivar el asistente en
cualquier momento y continuar el trabajo en el modo normal (7). Se guardaran los nervios que se
hayan detectado, los implantes insertados o las guias creadas.

El Asistente para Planes de Skype Azul también puede utilizarse como un tutorial. La seleccion del
menu "Archivo > Aprender el Plan Azul de Skype" abre un dialogo especial que permite cargar los
datos de la fuente en el caso del modelo. El caso modelo se analiza mas a fondo en los videos de
aprendizaje disponibles para cada paso del programa.
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() Surgical Guide Wizard (Model STL) i | % | << Previous Next >
CT, s Guide: Anonymous X

v T

Shift + left click to indicate curve. Grab and drag curve nodes to fine
tune positioning. Right dick on the model and choose Add Windows
to position future windows.

5 ) g

>

Select DICOM Folder

Autodetect Mandibular Nerves
Import STL Model 9
Automatic Model Alignment

Align Model

Confirm Model Aignment
Position Crowns

Adjust Implant Positions

Draw Guide Cu

Create and Verify Surgical Guide

M
-§ -
t

Volume Rendering

El asistente permite hacer la planificacion en base a varios tipos de datos de entrada (Tipo de

importacion):
* Modelo DICOM + STL (Modelo STL)

* DICOM + Escaner de modelo (Modelo CT)
* DICOM + Escaner de impresion (Impresién CT)

DICOM + Escaner de Impresién con Marcadores (Impression CT With Markers)

22.1 Cargar archivos DICOM

Después de iniciar el asistente, se abrira un dialogo en el que podra seleccionar el tipo de
importacion, el tipo de kit y, tras seleccionar algunos tipos de kits, la pieza de mano que quiera usar

(1).
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Welcome to the Blue Sky Plan Wizard

Select Import Type:

Model STL

Select Kit Type:

Blue Sky Bio Direct Cut Drills
Select Handpiece Type:

Custom

Las siguientes ventanas sirven para la carga de datos DICOM, la seleccion del conjunto de datos

potenciales y para seleccionar el volumen de interés (2). Si ya has cargado algunos datos DICOM
cuando iniciaste el Asistente, trabajaras con estos datos. La ventana "Cargar datos DICOM" no se
abrira y el Asistente pasara directamente al siguiente paso.
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22.2 Adicion de Nervio Mandibular

En este paso, se lleva a cabo la deteccidon automatica de nervios para ambos orificios. Se puede
cancelar la deteccidn de nervios si el usuario desea trabajar con el maxilar; en este caso, haga clic en
«Cancelar, es maxilar».

Se puede desactivar la deteccion automatica de nervios para ambos orificios en Preferencias ->
Avanzado.
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General

Custemization Advanced
Project
Shortcuts
Advanced
BEB/LP Lagin [ Log OpentL errors
License

X Logging Show Log...

; . Web Engine Settings  Software only
Surgical Guide

BSE Direct Cut Drills Module for shell open  CT View
X Automatically chedk for updates
[® Show Blue Sky Bio hints and messages
[] Open videos in external browser
[ Use system proxy
[ antialiasing
[®] Enable LabPronto service
[® show warning when recommended Software Guide Tube settings changed
[ Show warning for collisions between Software Guide Tubes and Madel

[ Run nerve detection in Surgical Guide automatically

Restore Defaults Cancel

El usuario debe configurar los orificios de manera manual si se elige esta opcién. Seleccione
«Configurar el orificio derecho de manera manual» y en la vista en 3D haga clic en el cursor con
forma de cruz primero en el orificio mentoniano derecho y, después, seleccione «Configurar el orificio
izquierdo de manera manual» (1) en el izquierdo para el orificio mentoniano izquierdo. El canal
mandibular se detecta de forma automatica (2) y su forma se puede editar a mano en cualquier vista,
excepto la 3D (3). Puede omitir este paso con el botdn «Siguiente» si no necesita detectar el nervio
mandibular. Haga clic directamente en el botén «Maxilar» en la barra superior si trabaja en el maxilar.
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< Previous IuAutodetect Mandibular Nerves || Set Right Foramen Manually‘ Set Left Foramen Manually HW Maxilla ‘ Next >>
x

de: Jane Doe b | N Panel

itic
n will then

Select DICOM Folder

Autodetect dibular Nerves
Import STL Model

22.3 Cargar Modelo y preparacion

En el siguiente paso el modelo sera cargado y preparado. En funcion del tipo de importacion del
escaner de superficie, se pueden ejecutar varios pasos preparatorios antes de tener un modelo
preparado para alinearlo con los datos DICOM.

* Modelo STL - simplemente cargar.

* Modelo CT - es necesario establecer el umbral de la superficie y crear un modelo de superficie.
Modelo CT de impresion - es necesario establecer primero el umbral de la superficie y crear un
modelo de impresion. Luego es necesario trazar y editar una curva en el modelo de impresion
delimitando la parte apropiada del modelo y crear un modelo invertido.

* Impresiéon CT con marcadores - es necesario alinear el aparato de exploracion con los marcadores de

gutapercha (consulte la seccidén 7) y luego, como en el caso de la impresion CT, crear un modelo
invertido.

22.4 Alineacion de modelos

Excepto para el proceso de impresion CT con marcadores, es necesario alinear el modelo STL con el
conjunto de datos CT. Tras importar el modelo, seleccione si el modelo es mandibula o maxilar. El
proceso de alineacion se llevara a cabo automaticamente después de eso. La misma funciéon de
alineacién automatica tiene el botén «Alineacién automatica de modelos».
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* Mandible Manilla

También se puede alinear el modelo manualmente haciendo clic en el boton «Alineacién manual». Por
lo menos cinco dientes idénticos se deben marcar en el modelo y en la imagen panoramica. Los
puntos deben colocarse exactamente en la misma posicion en ambas exploraciones. En el siguiente
paso debe confirmar la alineacion o volver al paso anterior para mejorar el ajuste de los puntos.

Align Model

e points (Shift+left cick) in each scan.
e placed in exactly the same positions in

g TiEre X

Select DICOM Folder
Autodetect Mandibular Nerves
Import STL Model

Au Model Aignment
Aign Model

Confirm Model Algnment

Volume Rendering v p  CO— o

Para revertir la alineacion, haga clic en el botén «Deshacer alineacion».
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‘ 1 ' Surgical Guide Wizard (Model STL) b IAutomatic Model Alignment I I Manual AIignmentJ l Undo Alignment

CT, Surgical Guide: Jane Doe | Wizard Panel
BSP_2016_1008
A v

Automaticaly align a model.

Select DICOM Folder

Autodetect Mandibular Nerves
Import STL Model

Automatic Model Aignment
Align Model

¢
A

¥ Steps

Position Crowns

L,

&

E 54 52 51 50 0%
[P PPPTPPP P O | PP TP |

22.5 Dientes (Coronas) e implantes

Ahora puede afadir coronas e implantes. Puede elegir entre varios juegos de geometria de dientes e
implantes compatibles con el tipo de kit seleccionado al inicio del asistente. Las coronas se afiaden
junto con los implantes seleccionados, y en este paso, solo puede moverlos de manera conjunta.

) Add tooth

Teeth geometry set

Teeth Caps

Preview

A Y EEREXYEXXRXY Y
ewesgiIIIIpgYOOR®

Select the tooth. Press and hold the Shift or Ctrl key to select additional one.

Size
Small
= Medium

Implant

Large Select Implant...

Cancel
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Preview

Implant Abutment So e Tube  Pin

Implant Orientation

Mandible

y Bio Pilot Kit
Implant

Name Label  Apical Diameter Occlusal Diameter

IDH2011 216 mm

BIO | Internal Hex (Zimmer Tapered Screw Vent®)
BIO | Max (Compatible with NobelActive®) IDH3013 2.16 mm
BIO | Max Mini (Compatible with Nobel Active ®)

BIO | One Stage (Compatible with Straumann @ One Stage @)

BIO | Quattro (Compatible with Straumann bone level)

A

BIO | Three (Compatible with Astra Tech Dental 8}

BIO | Trilobe (Compatible with NobelReplace @)

Platform

Name

Cancel

En el siguiente paso puede ajustar la posicion del implante y de la corona por separado. En ambos
pasos también se muestra informacién de validacion sobre el estado de cada uno de los implantes.

P ==
ide Wizard (Model STL) 5l |» -~ = ‘ << Previous Adjust Implant Positions

), IDH3010, 0
v T
Drag or rotate implants to adjust positioning.

%
7/

‘P
T R

Select DICOM Folder

Autodetect Mandibular Nerves
Import STL Model
Automatic Model Aignment

El icono @ aparece si un implante se evalua como no valido. Después de hacer doble clic en este
icono se abrira el panel de validacién de implantes con mas informacion.
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Implant Validation

Validation Settings

[¥] Implants - drill depth
[¥ Implants - ;
[ Implant ide Tube violation

[® Implants - minimum distance
[ MNerve - minimum distance
[® Implants - maximum angle
Implants - angle che: tance _
SW Guide Tube Collision Allowance

Reset To Defaults
Invalid Implants
ID

M 0| IDH3010

Validation Results

re Guide Tube violation
i Guide Tub lid
rom being D
the implant and choos de Tube" and then
Guide Tube. The drilling

Si continua mientras se detecta la colision entre el tubo de guia del software y el modelo, puede elegir
en este paso si quiere solucionar las colisiones inmediatamente o dejarlo como esta.

A collision has been detected between Software Guide Tube and the Model.

[ Do not show this message again

ve colisions Do nothing, I got this covered

22.6 Guia quirurgica

Antes de fabricar la guia quirurgica debe especificar la parte del modelo que se cubrira. En el paso
"Trazar curva guia", primero dibuje una curva alrededor del area de interés (Mayuscula + clic con el
botdn izquierdo). La curva se dibuja en el modelo base. Al generar la guia quirurgica, se eliminan las
socavaduras y el modelo recién generado no las tiene. Puede editar la curva moviendo sus puntos
individuales, y cuando pase al siguiente paso, se fabricara la guia quirdrgica. Tanto en el paso «Trazar
curva guia» como en «Crear y verificar guia quirurgica», se pueden afiadir ventanas haciendo clic en
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el botén derecho en el modelo base y se puede ajustar con el widget de manipulacion. Al hacer clic en
los botones «Siguiente» (en el paso «Trazar curva guia) o «Recrear guia con ventanas» (en el paso
«Crear y verificar guia quirurgica», se recreara una guia quirurgica con ventanas.

s | mE
Surgical Guide Wizard odel S Tevious Create and Verity Surgical Guide ecreate Guide wi INAows €]
|7' ical Guide Wizard (Model STL) = Previ Create and Verify Surgical Guide || Recreate Guide with Wind Next
X

D Wizard Panel

Tie
L) Create surgical guide. Optionally, add windows and recreate surgical

A guide.

22.7 Salvar el archivo de trabajo y ordenar partes de
www.BlueSkyBio.com

En los pasos restantes del Mago, primero guardas el proyecto preparado. La plantilla creada se
exporta y se puede enviar a través de BioBigBox.com. Luego se guarda el informe en PDF con
informacion basica y capturas de pantalla. Las partes necesarias pueden ser ordenadas directamente
en http://www.blueskybio.com. Luego puede continuar con un nuevo caso o cerrar el asistente.
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23 Ortodoncia

Blue Sky Plan permite planificar tratamientos ortodénticos basados en modelos importados de STL de
la mandibula con dientes. Todos los controles estan disponibles en el panel de "Ortodoncia".

La planificacion comienza con una pantalla de introduccién titulada "Ortodoncia", donde el usuario
selecciona el tipo de planificacién: "Alineadores" o "Bandeja de adhesion indirecta”, que se divide aun
mas en "Alinear brackets a los dientes" y "Alinear brackets al alambre".

wWass Orthodontics

Aligners Indirect Bonding Tray (IBT)

Wads Orthodontics

= (48

Align Brackets to Teeth (Standard) Align Brackets to Wire (Advanced)

El tipo especifico de planificacién no se puede cambiar en un proceso futuro. Puede ver el tipo de
planificacion seleccionado para el proyecto en la esquina superior izquierda de la ventana 3D donde
se muestran los datos del paciente.

Las funciones para la preparacion del modelo son idénticas en todos los tipos de planificacion.
Especificamente, esto incluye los pasos para cargar el modelo de entrada, la alineacién de la
mandibula, la segmentacion de dientes y el recorte del modelo.

Los tipos de planificacién individuales incluyen:

Alineadores: Movimiento de dientes — Editar pasos — Anadir botones (opcional) — Disenar
alineadores o Curva de recorte del alineador (opcional) — Exportar

IBT (Alinear brackets a los dientes): Afadir brackets — Preparar IBT — Exportar

IBT (Alinear brackets al alambre): Movimiento de dientes — Editar pasos — Afadir brackets —
Preparar IBT — Exportar
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23.1 Cargando el modelo STL de entrada

Import opposing arch and buccal bite if available.

Oppasing Arch

La planificacion comienza cargando el modelo de Import Opposing Arch
mandibula STL usando la seleccion del menu "Importar
modelos" y eligiendo la orientacién correcta. También es
posible utilizar la opcién "Importar escaner CT del
paciente", con la carga por pasos de los datos de CT y Load Madel
modelos de mandibula. La alineacion del modelo STL y la
tomografia computarizada se realiza a través de "Matching
Teeth", y el modelo STL puede ser trabajado
posteriormente.

Si la otra mandibula (el arco opuesto) esta disponible,
puede ser importada en este paso. Tras su carga, se activa
la funcién "Mostrar arco contrario”, que permite al usuario
mostrar/ocultar este otro modelo junto con la funcién
"Colisiones", activando la visualizaciéon en color de las
colisiones cuando los dientes se acercan o colisionan.

Ambas mandibulas pueden estar ya alineadas, o es posible

activar el widget m de alineacion del modelo para permitir

al usuario mover la mandibula manualmente en la vista 3D. This model is:

Otra funcion disponible para este fin es el "registro de © Masila Mandible

mordida bucal" (véase el capitulo 14.2). :
Patient Info

Patient Name 'Anonymous Patient

Continue to Jaw Alignment

Blue Sky Plan también permite el procesamiento y la planificacion de ambos maxilares en un solo
caso. Para ello es necesario cargar y alinear ambos modelos en la etapa de importacion. Este paso
incluye ademas la introduccion del nombre del paciente, y para el siguiente paso se puede proceder
haciendo clic en el botdn "Continuar con la alineacién de la mandibula".

23.2 Registro de la mordida bucal

Blue Sky Plan permite la alineacion de la mandibula superior e inferior mediante un escaneo de la
superficie de "mordida bucal". Este proceso requiere que ambos modelos de mandibula sean
importados. Luego, el botdn de "Registro de Mordida Bucal" puede ser usado para transferirlo al panel
especial de "Registro de Mordida Bucal". El maxilar y la mandibula ya se cargan automaticamente en
el panel y solo es necesario afiadir una o mas exploraciones de mordida bucal. A continuacién, el
programa informatico alinea automaticamente el maxilar y la mandibula. Se pueden crear
alineaciones de mordida bucal adicionales (segun el numero de las exploraciones de mordida bucal) y
se puede visualizar la mandibula pasando de la normal a cada una de las alineaciones de mordida
bucal adicionales.
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Position

Maove Mandible to Position
Animate Mandible M t
Set Current Alignment ition

Recompute Mandible Alignment
¥ Animations

P Mandible articulation

>

23.3 Articulacion de la mandibula

La articulacidon de la mandibula inferior se puede visualizar afiadiendo el articulador de la mandibula.
Esta funcion no depende de la importacion de la mordida bucal y esta disponible en todos los tipos de
planificacion y en todos los pasos del panel de Registro de la mordida bucal. Las colisiones entre el
maxilar superior y el inferior pueden visualizarse en todas las posiciones.

Add Buccal Bite
Fry Positions

Pasition

Move Mandible to Position
Animate Mandible Movement
Set Current Alignment for Position

Recompute Mandible Alignment
¥ Animations

¥ Mandible articulation

[®] Show articulator

[ Edit articulation parameters

Reset to defaults
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23.4 Anotar los dientes y la alineacion de la mandibula

23.4.1 Anotacion de dientes manual

Una vez importado el modelo de mandibula, es necesario marcar todos los dientes, incluidos los que
no se van a mover o los que faltan. La anotacion de los dientes solo es posible cuando el botén
«Marcar dientes manualmente» esté activo.

30 Orthodontics Panel

Orthodontic Aligners: Anonymous patient

&/ Mandible

Opposing Arch

Show Opposing Arch

otate Teeth

Teeth Marking

Mark Teeth Automatically

Clear all teath

Finish Teeth Marking

El diente a partir del cual comienza la marcaciéon de dientes se resalta en rojo en la figura
esquematica de la mandibula en el panel. Primero se anotan los dientes del lado derecho del paciente
empezando por el incisivo y terminando con los molares. Para marcar un diente actual que se va a
mover, se mantiene la tecla "Shift" y se hace un clic izquierdo en el diente. Los puntos naranjas y
amarillos ilustran los dientes anotados en el modelo 3D. Un diente que no se movera, o que falta,
debe marcarse haciendo clic derecho en el ratén (los puntos azules aparecen en el modelo).

Una vez que todos los dientes del primer lado estan anotados, se puede proceder con el otro lado
haciendo clic en "Ir al lado izquierdo" empezando por el incisivo resaltado en rojo de nuevo.

No es necesario anotar todos los dientes de cada lado. Si el ultimo molar, mas o menos, no esta
presente, puede saltarse la marca de los dientes restantes del lado haciendo clic en "Ir al lado
izquierdo" o "Terminar de marcar los dientes".

Mientras se marcan los dientes, es posible volver un paso atras (el boton "One Tooth Back") y repetir
la marca del diente anterior, o empezar de nuevo desde el principio pulsando "Clear All Teeth". Las
etiquetas de color (azul y amarillo) indican los nombres de los dientes.

Para completar el paso, haga clic en el botéon "Terminar de marcar los dientes".

Nota: La correcta marcacion de los dientes es crucial para el siguiente paso de segmentacion
automatica de los dientes. Tiene un gran impacto en la precision de la segmentacion. Los incisivos y
los caninos deben ser marcados haciendo clic y colocando dos puntos en el borde oclusal de cada
diente. Los molares y premolares deben marcarse colocando los puntos en el lado bucal de la
superficie del diente como se indica en la imagen anterior.

23.4.2 Anotacion de dientes automatica

Blue Sky Plan permite al usuario editar anotar los dientes automaticamente. Para desactivar o activar
esta funcién, vaya a Herramientas -> Preferencias -> Ortodoncia -> Anotacion automatica.
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e Orthodontics Panel

A Opesingcch

Orthodontic Aligners: Anonymous patient

Jaw Movement
posing Arch

eeth

Teath Marking

~  One tooth back

Finish Teeth Marking

Esta funcion opera exactamente igual que la anotacion manual. El usuario puede cambiar entre la
anotacion manual y automatica para hacer modificaciones manuales de los puntos. Para completar el
paso, haga clic en el botén «Terminar de marcar los dientes».

Si el modelo STL de entrada fue obtenido por escaneo 3D, puede ser cerrado y reparado haciendo
clic en el boton "Cerrar Modelo". El grosor del modelo de piedra final, es decir, la altura minima
permitida en milimetros, puede ajustarse en las Preferencias.

23.5 Funcionalidad de las dos mandibulas

Una vez que los dientes de la primera mandibula (maxilar) se anotan y se cierra el modelo, se activa
la transferencia al modo de planificacion de ambas mandibulas. Por defecto, el flujo de trabajo esta
configurado de manera que después de hacer clic en "Continuar con la mandibula" se realiza una
transferencia directa a la anotacién del segundo maxilar. Para planificar ambos maxilares, ambos
modelos deben ser anotados y alineados. En los siguientes pasos existe la opcion de trabajar
activamente con uno u otro maxilar. Si el odontélogo utiliza el otro modelo (el arco opuesto) para el
control visual en el curso del paso de planificacion y para la representacion de posibles colisiones
inter-mandibulares solamente, se puede utilizar el boton "Skip this Jaw" (saltar este maxilar) para la
transferencia directa a una Unica segmentacion mandibular.
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23.6 Segmentacion de los dientes

La transferencia al paso de la segmentacion automatica de los dientes individuales puede llevar un
tiempo, ya que el programa trata de identificar el margen gingival automaticamente.

'ﬁ' Maxilla

Opposing Arch

Continue to Model Trimming

Después de la segmentacion automatica, se puede ajustar
el margen gingival detectado del diente activo/seleccionado
arrastrando los puntos de control de la curva, o dibujando
manualmente una parte de la curva en el modelo mientras
se mantiene pulsada la tecla "Shift" y el boton izquierdo del
ratéon simultdneamente.

El margen gingival puede editarse solo para el diente activo. El diente activo puede cambiarse a lo
largo de la imagen esquematica de la mandibula en el panel, o haciendo clic en el diente segmentado
directamente en la vista 3D.

Una vez que los limites no necesitan mas refinamiento, se puede terminar la segmentacién haciendo
clic en el botén "Continuar con el recorte del modelo". De esta forma se aplican los cambios
realizados y se separan los dientes de la exploracion 3D pudiendo moverlos.

23.7 Recorte del modelo

El modelo STL importado a BSP puede contener exceso de material e imprimirlo implicaria un
derroche innecesario de material de impresion. Para estas situaciones, BSP ofrece la funcién de
recorte mediante una curva. La curva de recorte se crea automaticamente a la distancia de los
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dientes que se basa en el parametro "Margen de recorte de la encia" (que puede ser modificado en
Preferencias). La curva también es manualmente ajustable arrastrando los puntos de control.

Parte de este paso también es el cierre i el recorte del modelo a una altura especifica basada en la
distancia de los dientes segmentados. Los parametros "Altura del modelo encima de los dientes
maxilares después del recorte" para el maxilar superior pueden ser modificados en Preferencias. El
paso de Recorte del modelo puede omitirse utilizando las opciones "No recortar el maxilar s." o "No
recortar la mandibula”.

\/ Mandible
Opposing Arch
(=

Model Trimming

t Trimming Curve

[ Don't Trim Maxila

Continue with Mandible

En este paso, sélo se define el Recorte del modelo. Unicamente se iniciara después de hacer clic en
Continuar a Movimiento de los dientes, por lo que esta operacién puede tardar un tiempo.

Después de la separacion de los dientes, se puede
aumentar la encia (es decir, se infla) para evitar la
interferencia con el alineador y para ayudar a evitar el
pinzamiento de los tejidos. Nota: Debido a la optimizacién
de los procesos, el valor .0Omm es el recomendado para las
versiones 4.7.50 y superiores. El valor .2mm es el
recomendado para las versiones 4.7.20 y anteriores. Este
es el parametro "Cantidad de aumento de la encia" en
Preferencias.

Ademas, los colores del modelo tridimensional y de los dientes cambian a un rosa y un blanco mas
naturales, respectivamente. Ahora el software permite reposicionar los dientes y planificar sus
posiciones finales.

23.8 Movimiento de los dientes

En este paso, se pueden planificar las posiciones de los dientes individuales. Se debe empezar por
seleccionar el diente activo, ya sea haciendo clic con el botén izquierdo del ratéon en un diente de la
imagen esquematica de la mandibula en el panel, o haciendo clic en el diente en la vista 3D.
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El diente activo tiene una linea media visible y un widget de
manipulacién 3D que se muestra a su alrededor. Utilizando el
widget, se puede mover y girar el diente en los siguientes tipos
de movimientos:

* Inclinacion mesial / distal

* Inclinacion bucal / lingual

* Rotacioén a lo largo del eje dental longitudinal
* Intrusion / Extrusion

* Izquierda / Derecha

» Hacia delante/ Hacia atras

Un par de funciones interesantes pueden ser activadas en [REREELE]

el panel de ortodoncia después de este paso. La opcion H PR [ Diastemata [ Initial Position
"IPR" mostrara una vista en 3D de los tamafios de las
reducciones interproximales de exceso de limite, y los
limites del IPR maximo permitido se pueden establecer en ‘\0
las Preferencias. Las areas rojas visualizan de forma NN
informativa las colisiones interproximales. "Diastemas" W)
muestra la medicion del espacio entre los dientes. "Posicion s =

inicial" muestra el modelo original antes de la colocacion de , " :
. S0%0mm | & \
los dientes. E af W6

La seccion "Remachar a curva" permite al usuario ajustarse | ————
a una curva que representa un arco dental ideal y fijar un
diente o todos a esta curva. Al hacer clic en "Editar curva", BT

el usuario edita los puntos de la curva de manera simétrica FRERE SRR
o asimétrica. El botdn "Restaurar curva" devuelve la curva a [l i D

su posicion original. Si el usuario hace clic de nuevo en el
botdn "Editar curva", esta ya no se puede editar.

Edit Curve

Reset Tooth Reset All Teeth

Lock Tooth Unlock All Teeth

Todos los dientes se pueden bloquear en su posicion
haciendo clic con el botén derecho en el diente o en el
botén "Bloquear diente". El procedimiento de desbloqueo es
similar, o el usuario puede desbloquear todos los dientes de
una vez.

¥ Teeth Manipulation

Es posible cambiar el punto de rotacién del widget de
manipulacién 3D, es decir, cambiar entre la inclinacién y la
torsion. Los angulos de inclinacion y torsion son rastreados
y reportados por separado. Las compensaciones de pivote
se pueden ajustar en las Preferencias. El usuario también
puede ajustar la linea media cuando el botén "Refinar la
linea media" esta activo.

Tooth Deviations

El botén "Restablecer diente" cancela todos los ajustes
realizados y devuelve el diente activo a su posicién original.
El botén "Restablecer todos los dientes" devuelve todos los
dientes a sus posiciones originales. A medida que el diente
activo se va moviendo, el panel "Ortodoncia" muestra Limits Monthly
informacion sobre los movimientos totales en forma de
distancias [mm] y angulos [°] de la posicion inicial. Los
limites de los movimientos se pueden establecer como
mensuales, quincenales o semanales.
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Al colocar un diente, a veces es util ver el movimiento de
todo el diente, incluidas sus raices. Por lo tanto, Blue Sky
Plan permite afiadir un diente virtual con raices solo
mediante la activacion de la casilla «Mostrar el diente
virtual». Para refinar la forma y la posicién del diente virtual
recién afadido para que coincida estrechamente con el
diente subyacente separado de la exploracion 3D, haga clic
en el diente (se vuelve rojo) y active el boton «Ajustar la
posicién del diente virtual». Ahora, puede ajustar la posicion
y el tamario del diente virtual utilizando el widget en escena.
Para una mejor claridad de las raices, puede aumentar la
transparencia de la mandibula moviendo el deslizador en el
panel. Para ocultar el diente virtual, haga clic en el boton
«Ocultar todos los dientes virtuales».

Para trabajar con un diente seleccionado, haga clic con el
botdn derecho en el diente y elija la funcién. Para ocultar el
diente, seleccione «Ocultar el diente virtual». Para
restablecer el diente a su posicion original, seleccione
«Restablecer la posicion del diente virtual».

Al colocar un diente, a veces es util ver el movimiento de
todo el diente, incluidas sus raices. Por lo tanto, Blue Sky
Plan le permite anadir dientes segmentados con raices.
Para trabajar con dientes del TC, vaya a Preferencias ->
Ortodoncia -> Dientes del TC segmentados -> activado.
Esta opcion se debe activar durante el paso de
importacion para trabajar con los dientes del TC
segmentados

Para ver los dientes del TC segmentados, haga clic en el
botdn «Mostrar dientes del TC». Para ocultar todos los
dientes del TC visibles, haga clic en el botén «Ocultar todos
los dientes del TC». Para una mejor claridad de las raices,
puede aumentar la transparencia de la mandibula moviendo
el deslizador en el panel. Para trabajar con un diente
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seleccionado, haga clic con el botdn derecho en el diente y
elija la funcién. Para ocultar el diente, seleccione «Ocultar
el diente virtual».

23.9 Generacion de posiciones intermedias

Una vez que esté satisfecho con las posiciones objetivo de los dientes, utilice el botén "Continuar con
los pasos de edicion" para generar posiciones intermedias y pasar al siguiente paso de planificacion.

En la tabla del panel "Ortodoncia" se indica el nUmero de pasos intermedios necesarios para alcanzar
la posicion planificada del diente activo. El nUmero de pasos es siempre el mismo para todos los
dientes, pero es posible iniciar el movimiento de los dientes en pasos posteriores. La primera y la
ultima fila de la tabla representan la posicion inicial y la posicion objetivo del diente activo, de modo
que estas posiciones estan bloqueadas y no pueden modificarse en esta etapa de planificacion. El
numero de pasos se estima automaticamente sobre la base de los ajustes predefinidos de las
limitaciones maximas de movimiento. Las limitaciones de movimiento predeterminadas se almacenan
en la aplicacion Preferencias y pueden ajustarse manualmente.

v

El deslizador en la parte superior del panel "Ortodoncia" permite
mover los dientes a lo largo del tiempo y en pasos intermedios. Si el
deslizador se mueve hacia la izquierda, los dientes se visualizan en o

las posiciones iniciales. La posicién muy a la derecha del deslizador Start step | Mandatory
representa las posiciones de destino previstas. Arrastrando el
deslizador, se puede animar el movimiento de los dientes a través de
pasos intermedios a lo largo del tiempo. Ademas, puede mover el
deslizador a uno de los pasos intermedios vy, si es necesario, ajustar la
posicion del diente activo en este paso concreto para evitar colisiones
con sus dientes vecinos.

— o

Initial Position

Step 1

En la tabla, hay dos columnas de casillas de verificacion. Puede ser
importante iniciar el movimiento del diente activo mas adelante en un
paso. El paso inicial se puede cambiar marcando la casilla de
verificacion en la columna de la izquierda. Después de cualquier
cambio, es necesario regenerar toda la tabla haciendo clic en el botén
"Refrescar pasos". Las casillas de verificacion de la columna derecha Step Details ...
pueden utilizarse para bloquear las posiciones intermedias del diente
- el diente siempre se mueve a través de las posiciones intermedias
blogqueadas.

Hay dos planos opcionales disponibles, "Movimiento minimo al final" y
"Movimiento minimo al principio", para organizar los movimientos de
los dientes. ) Aligner Trim Curve (Advanced)

% Export Video

Orthodontics Attachments

En el tipo de planificacion de Alineadores, es necesario, al final de este paso, seleccionar qué método
de creacion de alineadores se utilizara en adelante. Para la generacion y exportacion solo de las
posiciones intermedias del modelo, la seleccion predefinida "Exportar solo los modelos" es suficiente.

Seleccionando la opcion "Disefar alineadores imprimibles”, los alineadores se dibujaran y generaran
directamente como modelos en BSP, que mas tarde pueden ser exportados. Seleccionar "Disefar la
curva de recorte del alineador" significa que la linea de recorte, aplicable a la maquina de extraccion, se
dibujara en los modelos y se exportara. Es muy util para el recorte automatico del alineador.

Si se pretende anadir botones en las posiciones intermedias del modelo, es necesario marcar también
"Afadir botones". Hacer esto afnadira este paso al resto del proceso.
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23.10 Alineadores de la ortodoncia

El método para crear alineadores puede ser seleccionado al final del paso "Generar las posiciones
intermedias” (descrito en el capitulo anterior). Los siguientes pasos estaran basados en esta
seleccion.

23.10.1 Anadir botones

Los botones se afiaden automaticamente mediante la funcion de "Colocacion automatica de botones"
en Preferencias. Los botones se colocan de acuerdo con las instrucciones del profesional médico. Los
botones se pueden afiadir manualmente al hacer clic en el diente en la vista en 3D y seleccionar entre
varios conjuntos, formas y tamanos. Es posible ajustar manualmente la posicién del botdn.

23.10.2 Disenar alineadores imprimibles

Este paso esta previsto para ser utilizado para dibujar y editar la curva para la fabricacion del
alineador. La curva del alineador se generara automaticamente sobre la base de la configuracion de
los parametros "Forma de la curva" y el "Margen de recorte" en Preferencias. Ambos parametros
pueden ser ajustados y generados de nuevo directamente en el panel de Ortodoncia. Estos cambios
se guardan en el proyecto. Si los parametros se cambian en este proceso, es necesario regenerar la
curva haciendo clic en el boton "Restablecer curva". La generacion de los alineadores es una parte de
los pasos de exportacién de transicién al modelo STL.

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 118

BlueSkyBio



La fabricacion de alineadores puede ser ordenada en Blue Sky Bio. Debe enviar los archivos STL que
contienen los modelos con el perfil 3D en ellos para identificar el paciente y el nimero de etapa a Blue
Sky Bio. Blue Sky Bio fabricara los alineadores y se los enviara. Si en cualquier etapa el paciente ya
no coincide con su modelo para esa etapa (haciendo que el alineador no encaje) entonces edite los
modelos y vuelva a pedir los alineadores. Instrucciones mas detalladas para su uso estan disponibles
en las Notas al pie de pagina 21.1.

23.10.3 Curva de recorte de los alineadores del diseio

La Curva de recorte del alineador sera (igual que la Curva del alineador) generada automaticamente
basada en la configuracion de los parametros "Forma de la curva" y "Margen de recorte" en
Preferencias. Ambos parametros pueden ser ajustados y generados de nuevo directamente en el
panel de Ortodoncia. Estos cambios se guardan en el proyecto. Si los parametros se cambian en este
proceso, es necesario regenerar la curva haciendo clic en el botén "Restablecer la curva de recorte
del alineador". Para usar la informacion de la linea de recorte para el recorte automatico de los
alineadores en las maquinas de tallado en el futuro, es posible activar «Mostrar localizador» y
modificar la curva de recorte de forma adecuada. Se podra exportar la curva en el Ultimo paso.

= ‘Orthodontics Panel
Orthodontic Aligners: Anonymous patient
“~" ¥ Design Aligner Trim Curve
Drag curve points or use Shift + Left mouse button to draw curve.
i Active Jaw

& Maxilla \o/ Mandible

Opposing Arch

Aligner Trim Curve
Edit Curve
Clear Curve
O Contin ® Scalloped
Re:

T SHAPE

Continue to Export
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El tipo del modelo de localizador del alineador se puede establecer en la seccion Preferencias ->
Ortodoncia -> Alineadores. El tipo de localizador también se puede cambiar en el paso Exportar.

Aligner Trim Curve

Edit Curve

Clear Curve
Curve Shape (2 Continuous () Scalloped
Trim Margin 2,00 mm

Reset Curve

+ Show Locator

<< cont Ort wutomation_add

4

23.11 Bandeja de union indirecta: alinee los brackets con
los dientes

Blue Sky Plan también permite la colocacién controlada de brackets virtuales en el software y la
fabricacion de una bandeja de adhesion indirecta para permitir la colocacion de los brackets fisicos.

Este tipo de planificacion se utiliza para afadir brackets a la posicion inicial de los dientes. Este es el
motivo por el que no incluye el paso Movimiento del diente y después del Recorte del modelo va
directamente a Anadir brackets.

23.11.1 Anadir brackets

Los brackets se afladen directamente en los dientes basandose en las "Compensaciones de
colocacion de los brackets" en Preferencias. La posicion de los brackets ya afiadidos puede ser
modificada con el widget de manipulacién 3D y la funcion "Fijar al diente" haciendo clic con el botén
derecho del raton.

Hay disponibles brackets de varios sistemas.
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23.11.2 Preparar IBT

Una vez que se colocan los brackets, el siguiente paso incluira el dibujo y la edicién de la curva para
la fabricacién de la bandeja de adhesién indirecta. La bandeja de adhesion indirecta se genera solo
para el modelo de la primera posicion; su uso permite colocar los brackets fisicos con precision en la
vida real.
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23.12 Bandeja de adhesion indirecta — Alinear brackets al
alambre

23.12.1 Anadir brackets

El tipo de planificacion "Alinear brackets al alambre" se utiliza para anadir brackets a la posicion final
del diente. Blue Sky Plan coloca los brackets automaticamente a lo largo del alambre. Los brackets
respetan completamente el alambre rectangular y no ajustan su posicion de acuerdo con la superficie
de los dientes. Igual que en el método anterior, es posible elegir entre varios sistemas de brackets, y
el bracket afnadido puede ser modificado utilizando el widget de manipulacion 3D y la funcién Fijar al
alambre haciendo clic en el boton derecho del ratén.

rlLl }. i
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23.12.2 Preparar IBT

Estos pasos incluyen dibujar y editar la curva para la fabricacion de la bandeja de adhesion indirecta
de manera similar al anterior tipo de planificacién. La curva se dibuja sobre la posicion final de los
dientes. La bandeja de adhesion indirecta se genera solo para el modelo de la primera posicion. El
ajuste predeterminado para la formacion del alineador, los brackets y las bandejas de union indirecta
se puede cambiar en las Preferencias.

23.13 Generacién y exportacion de modelos STL

El paso final, Exportar, es también comun para todos los tipos de planificacion. La unica diferencia
esta en qué se puede exportar en este ultimo paso (modelos STL o parametros de la curva).
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Antes de realizar la exportacion, es necesario comprobar todas las posiciones intermedias de los
modelos generados.

Las plataformas se afiaden de manera automatica a los modelos generados y esto permite la
impresion horizontal en 3D de un numero mayor de modelos. La adicién se realiza por separado en
modelos y alineadores, de modo que, para realizar otros trabajos con ellos, es necesario seleccionar
la opcion correcta en el panel de ortodoncia. Los parametros predeterminados para las plataformas
(tamano y rotacién) estan en el apartado de preferencias de la pestafia de ortodoncia. Estos
parametros se pueden ajustar a mano alin mas en cada caso especifico. Con el control deslizante
“Separado” se pueden crear dos partes mas pequenas en el extremo de la mandibula y esto sera
suficiente para imprimir. Puede anadir la plataforma al modelo en un solo paso y se generara en los
pasos restantes.

El panel de Ortodoncia también permite complementar los modelos intermedios generados y los
alineadores o IBT con texto con un perfil 3D grabado o incrustado (normalmente el nombre del
paciente y el numero de paso). Esto se hace con la "Herramienta de etiquetas" que funciona como la
que se utiliza para grabar texto en las guias quirurgicas. El texto debe ser adjuntado solo al primer
modelo y se propaga automaticamente a los otros modelos intermedios. Es necesario escoger entre
el método de grabado o incrustado en la "Herramienta de etiqueta" y si se aplicara a los modelos
generados o a los alineadores (IBT). También es posible escoger si el texto de la etiqueta y el nUmero
de modelo se generaran en la misma fila.
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Si el modelo STL generado debe ser optimizado para la impresion, hueco con (o sin) un patron
cruzado, el usuario debe marcar la casilla "Generar pasos como modelos huecos"y "Generar
patron cruzado"en Preferencias, en la pestafia Ortodoncia, antes de exportarlo.

Ademas de los modelos, los parametros de la Curva de recorte del alineador también pueden ser
exportados para el tipo de planificacion de Alineadores. Las curvas generadas para los modelos
intermedios pueden modificarse individualmente con el localizador visualizado para estar preparados
6ptimamente para su uso en las maquinas de tallado. Los parametros "Delimitador del archivo de
curva" y "Extension del archivo de curva" se pueden modificar en Preferencias.

Los modelos generados pueden exportarse desde el software en forma de modelos STL pulsando el
boton "Exportar".

Nota: jPara exportar los archivos STL, debe tener una licencia de exportacién STL valida!

Para la activacion inmediata y automatica de la licencia STL, compre las exportaciones directamente
en el software Blue Sky Plan (Archivo > Comprar exportaciones STL). También puede adquirir
exportaciones de casos STL en https://blueskybio.com/store/stl-case-export.

Por ultimo, también es posible generar el llamado Informe de Movimiento de Dientes con los angulos
y desplazamientos de los dientes movidos de la posicién original a la posicion final. Ademas, el
informe muestra los movimientos desde cada posicién intermedia hasta la siguiente.

23.14 Instrucciones rapidas para el uso del sistema
computarizado de brackets ortodénticos

En las notas de pie de pagina 21.2 figuran instrucciones de uso mas detalladas.

El usuario, durante el paso de exportacion, debe seleccionar las casillas de verificacién de "Exportar
modelos" y "Con paréntesis" y generar un modelo, incluyendo los indicadores de ubicacion de los
paréntesis, en forma de un modelo STL.
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23.14.1 Impresion del modelo

El usuario deberia utilizar una impresora 3D pertinente que imprima con una resolucion de al menos
150 micras en el eje x/y y 100 micras en el eje z, para imprimir el modelo exportado en material de
modelo gris 0 marron. El software de control de la impresora, la impresora y el material del modelo
deben etiquetarse para su uso conjunto.

Seleccione el archivo de modelo STL exportado en el software de control de la impresora para la
impresion.

23.14.2 Agregar Corchetes

Usar cemento para fijar firmemente los soportes deseados a los marcadores de ubicacién de los
soportes en el modelo impreso en 3D.

23.14.3 Creacion De La Bandeja De Adhesién Indirecta Mediante Uso De
Maquinas De Presién Positiva

El usuario crea la Bandeja de Adhesion Indirecta mediante termoformado a presién sobre el modelo
impreso en 3D con brackets adheridos a una cubierta exterior de una resina ortodéntica legalmente
comercializada como Essix Ace. El usuario debe entonces recortar la carcasa hasta el centro de los
brackets para facilitar su liberacion.

Los brackets deben ser colocados en los pozos creados en la cascara. Pasa a la seccion 1.9
utilizando la bandeja de adhesion indirecta para colocar los brackets.

23.14.4 Creacion de la bandeja de adhesiéon indirecta mediante impresién
(este método sélo debe utilizarse en un establecimiento registrado en la
FDA)

El usuario debe hacer clic en "Crear la bandeja de adhesion indirecta".

El usuario debe comprobar la exactitud de la imagen de la pantalla de impresion de la bandeja y,
cuando sea correcta, exportar/imprimir la bandeja de adhesién indirecta seleccionando
Archivo>Exportar datos y seleccionando la bandeja de adhesion indirecta que se va a exportar como
una STL.

El usuario deberia utilizar una impresora 3D pertinente que imprima con una resolucion de al menos
150 micras en el eje x/y y 100 micras en el eje z, para imprimir el modelo exportado en material de
modelo gris o marrén. El software de control de la impresora, la impresora y el material del modelo
deben etiquetarse para su uso conjunto. El material debe ser una resina fotopolimerizable que no sea
reciclada o reciclable.

Seleccione el archivo STL de la bandeja de adhesién indirecta en el software de control de la
impresora para que se imprima en el material de resina de la bandeja de impresién legalmente
comercializado llamado NextDent Ortho IBT.

Los soportes deben ser colocados en los pozos creados en la cubierta de la bandeja de adhesion
indirecta impresa.

23.14.5 Uso de la bandeja de adhesién indirecta (Indirect Bonding Tray)
para colocar los Brackets

El usuario debe colocar los brackets en los dientes colocando cemento convencional en las
almohadillas de los brackets siguiendo las instrucciones del fabricante y asentar la bandeja con los
brackets en la boca del paciente. Se debe eliminar el exceso de cemento, y se debe utilizar un
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fotocurado a través de la Bandeja de Adhesién Indirecta (Indirect Bonding Tray).
Se debe retirar la bandeja de transporte exterior y se debe despegar la bandeja de revestimiento
interior. El exceso de cemento curado debe ser removido.

23.14.6 Uso del archivo STL de Verificacion de Calibracion del Plan de
Cielo Azul

La calibracién de la impresora debe hacerse de acuerdo con las instrucciones del fabricante de la
impresora y de acuerdo con el sistema de calidad del establecimiento registrado en la FDA que
imprime las bandejas. La frecuencia de la calibracion debe ser determinada por las instrucciones del
fabricante de la impresora y el sistema de calidad del establecimiento. Blue Sky Bio proporciona un
archivo de verificacion de calibracion para confirmar la calibracion adecuada. La verificaciéon de la
calibracion debe hacerse siempre que la impresora se calibre y cada vez que se cambie el material de
impresion.

Descargue el archivo de verificacion de calibracion STL de la pagina web de Blue Sky Bio

Importar el archivo de verificacion de la calibracion STL en el software de control de la impresora

Imprime el archivo STL

Mide cada cubo en las 3 dimensiones y las distancias entre los cubos adyacentes con el

calibrador.

El tamafio de cada cubo esta impreso en el cubo.

La distancia entre los cubos es de 3mm.

Las medidas de los cubos y los espacios abiertos deben estar dentro de la precision certificada

de la impresora.

Si las medidas caen fuera de ese rango, recalibre la impresora de acuerdo con las instrucciones

del fabricante de esta.

Precauciones: No toque las superficies de adhesiéon con los dedos desnudos, ya que los aceites de
la piel pueden disminuir la adhesion. No permita que el adhesivo llegue debajo del soporte en la
ranura de la guia. La posicién de cada soporte debe ser verificada por el clinico y, si es necesario, los
soportes mal colocados deben ser retirados y reposicionados. Los brackets de ceramica pueden
desgastar el arco opuesto. Espere a aplicar los brackets ceramicos hasta que la mordida se haya
abierto. Si es necesario, utilice los brackets metalicos antes de la colocacion de los brackets
ceramicos. Proporcione al paciente instrucciones sobre como llevar a cabo una higiene bucal
completa, ya que el sarro o los restos de comida pueden perjudicar la funcion del bracket. No aplique
una fuerza excesiva al abrir el bracket, ya que éste puede doblarse o desprenderse del diente. Para
evitar que se astille al retirar los brackets, utilice el instrumento adecuado. Si el paciente experimenta
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una reaccion alérgica, retire inmediatamente el bracket y aconseje al paciente que busque atencion
médica.

24 Modulo de dentaduras

Blue Sky Plan permite al usuario modelar y exportar dentadura. Las funciones estan disponibles en el
panel "Dentadura” una vez que el usuario cambia al médulo "Dentadura”.

24.1 Cargando modelo STL del paciente

La nueva planificacion comienza cargando el modelo de impresion de mandibula STL usando la
seleccion del médulo principal "Dentaduras > Importar modelos". Para empezar a planificar la
Dentadura, el usuario debe cambiar al médulo "Dentadura" desde "Manipulacion de modelos".

24.2 Adicion de dientes virtuales

Se pueden afiadir dientes virtuales haciendo clic en el icono ﬂ de la barra de herramientas. A
continuacion, se abre un dialogo para seleccionar la(s) corona(s). Haciendo clic en un diente lo
selecciona, y aparece una descripcion de texto de la corona debajo de la vista previa. Se pueden
seleccionar varios dientes manteniendo pulsada la tecla Shift o Ctrl. Otra posibilidad es hacer clic en
Seleccionar todos los dientes maxilares/Seleccionar todos los dientes mandibulares o Seleccionar
todos los dientes. También es posible seleccionar entre tres tamafios. Los dientes se afiaden como
cadena de dientes. Confirmamos la seleccion haciendo clic en el boton "OK"; el botén "Cancelar"
cierra el diadlogo sin hacer una seleccion.

Select the tooth. Press and hold the Shift or Cirl key to select addibonal ane.

Los dientes virtuales son conjuntos de dientes regulares, disponibles en Guia Quirurgica, Dentadura y
Corona y puente, modificables y exportables. Los dientes fisicos son para la creacion de dentaduras,
no pueden ser modificados y exportados. Pueden ser comprados en el panel de partes futuras.

El panel de Dentadura se utiliza para el modelado de la Dentadura. Después de hacer clic en la
pestafia "Panel de Dentadura", aparecera el siguiente menu con botones para trabajar con la cadena
de dientes.
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Denture Panel
Mark Visible Teeth For Teeth Chain

Clear Teeth Chain

Show [ Hide Teeth Chain

Mowve Entire Teeth Chain
Manipulate Model
Denture
2020_1087_Upper_Model
Mandible 2 Maxila

Create Denture

Haciendo clic en "Marcar dientes visibles para la
cadena de dientes" y usando el control permite la
manipulacion de la cadena de dientes. Los dientes
también pueden ser movidos individualmente con
las flechas a diferentes lados. La rotacion se hace
usando los circulos que rodean la cadena de
dientes. Cada eje esta representado por un color.

24.4 Cadena de dientes claros

Despeja la cadena de dientes seleccionados.
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24.5 Mostrar / Ocultar cadena de dientes

El botén "Mostrar / Ocultar cadena de dientes" se utiliza para mostrar y ocultar los indicadores de
puntos verdes en la cadena de dientes. Hay un indicador por diente.

24.6 Mover la cadena completa de los dientes

"Mover toda la cadena de dientes" permite al

usuario ocultar las cadenas de dientes en el i

maxilar o la mandibula seleccionando la opcién [ Hide maxila teeth chain
apropiada. Scale SEE— L4
La escala se utiliza para aumentar o disminuir los

dientes.

24.7 Manipulacién de modelo

El modelo puede desbloquearse haciendo clic en la casilla de verificacion y el centro de rotacién
puede cambiarse.

Transform

™ Lodk model

Reset center of rotation
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24.8 Creacion de la Dentadura

Se puede crear una dentadura en el menu del panel derecho. Esto requiere seleccionar un archivo, la
orientacion correcta de la mandibula, y confirmarlo haciendo clic en "Crear dentadura".

Denture

Bl esP_2020_1087 Upper_Model

Mandible * Manxilla

Create Denture

24.9 Paso 1 - Socavaduras y eje de direccion

El paso 1 se utiliza para definir los parametros iniciales de la dentadura.

Los controles deslizantes pueden utilizarse para establecer los valores de la eliminacion de la
desviacion y el socavado.

La direccion de la insercion debe ajustarse mediante el anillo de rotacion para
reducir al minimo los socavados.

"Ajustar la direccion de insercién desde la vista" se utiliza para ajustar la direccién
de insercién de acuerdo con el ajuste del angulo de vision actual.

"Restablecer la direccion de insercion" restablecera el estado original de la flecha y del modelo.
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"Definir sello palatino posterior" permite el
modelado de esta estructura. El Sello Palatal se
crea haciendo clic con el boton izquierdo del raton
en los dos puntos requeridos con la tecla Shift
presionada. Se pueden hacer ajustes dibujando
con el ratén.

Los botones "Atras" y "Siguiente" sirven para retroceder o avanzar un paso.

24.10 Paso 2 - Seleccionar base de la protesis

El paso 2 define un contorno alrededor de la cadena de dientes para definir los bordes de la
dentadura. Si no se define un contorno, el usuario no puede llegar a otro paso.

El desplazamiento de la encia y el grosor de la dentadura puede ser establecido por los deslizadores.

La extension de la encia permite al usuario extender la encia con el deslizador. El grosor y la
suavidad de la encia pueden ajustarse con los deslizadores.

Al presionar la tecla Shift y hacer doble clic en el modelo alrededor de los dientes se agregaran
nuevos puntos y se creara un contorno azul alrededor del area que representa la base de la
dentadura:

El contorno puede ser eliminado seleccionando
"Borrar contorno".

24.11 Paso 3 — Forma Encia
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El paso 3 se utiliza para ajustar la encia creada.

Denture

Denture Panel

Denture

(O Mandible
Shape gingiva (3/4)
Add/Remove
Smooth
Local deform
Show Teeth Chain

Move Entire Teeth Chain

Add/Remove

Set To Default

En este paso se pueden hacer los siguientes ajustes

ARadir/eliminar - adiciéon/eliminacion de material de la encia

Suave - alisado de la superficie de la encia

Deformacion local - creacion de altibajos

Mostrar Cadena de dientes - visualizacion de los indicadores de puntos verdes
Mover toda la cadena de dientes - manipulacion con la cadena de dientes

El deslizador "Tamario de la herramienta" se utiliza para la seleccién del tamafio de la herramienta, y
"Fuerza de la herramienta" define la fuerza de la herramienta. Los valores originales pueden ser
restaurados seleccionando el botén "Set to Default”.

24.12 Paso 4 — Dentadura
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El paso 4 se utiliza para finalizar la creacion de la dentadura. Durante este paso, los dientes virtuales
que penetran a través de la base de la dentadura se reducen manteniendo el minimo espesor de la
dentadura.

Denture
€ Denture Panel

Denture

(O Mandible
Denture (4/4)

Teeth offset

&

Cancel

Los deslizadores se utilizan para seleccionar el desplazamiento de los dientes y el grosor minimo de
la dentadura.

La reduccion de la corona de los dientes genera la corona de la dentadura principalmente para los
dientes fisicos, seguida de un corte en el laboratorio. Conectar los dientes como un unico archivo STL
facilita el trabajo para la exportacion.

El disefio del modelo se completa seleccionando el botén «Siguiente».

24.13 Exportacién

El usuario puede exportar la dentadura creada en este paso. La calidad de la exportacién puede ser
establecida, asi como la orientacion de la cara de intercambio. La exportacién de archivos separados
exporta los objetos seleccionados a un archivo separado o a un unico archivo creado por el usuario.
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- Export Data - 525 credit remaining — O *

Standard High 2 Very High
STL Surfaces

Name Color Export

&l

BSP_2020_1087_Lower_Model

&

BSP_2020_1087_Upper_Model

Ky

Mandillary_Undercut

&

Denture base

&l

Denture - Fin

&

Denture - Cop

Virtual Teeth

Tooth Mame CAM Edited Export

Kl

Right Mandibular First Molar

Ky

Right Mandibular Second Malar

Ky

r-Right Maxillary Second Molar

r-Right Maxillary First Molar

O O

r-Right Maxillary Second Premalar

Ky

r-Right Maxillary First Premolar

Ky

r-Right Maxillary Canine

O

r-Right Mauillary Lateral Incisor

[ Show only teeth with CAM file support [] Swap face orientation [] Export separated files to a folde

Export (525 remaining) ~ Cancel

24.14 Panel de Superficies de dientes

Superficies de dientes enumera los modelos STL del paciente importado, los dientes virtuales
colocados y sus versiones reducidas, y la base de la dentadura recientemente generada:

STL Surfaces

Lock Mame Cle Visible Color

[] BSP_2020_1087_Lower Model (] L] ~ L
] BSP_2020_1087_Upper_Model L] A

[] Right Maxillary Central Incisor [] L] b4

[]  Left Maxillary Second Molar L] L] b4

La tabla incluye los siguientes atributos:

"Bloqueo" - bloqueo de la superficie controlado por una casilla de verificacion
"Nombre" - nombre de la superficie

"Cercania" - cercania a la superficie controlada por una casilla de verificacion
"Visible" - visibilidad en la superficie o escondido por una casilla de verificacion
"Color" - color de la superficie

X

- la remocién de la superficie
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Los filtros pueden utilizarse para mostrar sélo el " & Mandibular
maxilar o la mandibula o los tipos de objetos
. . e s [ Models ¥ Dentures
seleccionados:
[ Reduced te

24.15 Apertura proyecto guardado

Un caso guardado se abre con "Archivo > Abrir proyecto..." en la esquina superior izquierda.

\2) Blue Sky Plan - ONLY for testing!
Edit Tools View Panels Module Help & Denture
Wt il ‘ | EE m ” & Order Parts f’
B Open Project... Ctrl+0
Recent Projects » ) -

Teeth Surfaces

Denture

Ctrl+5 - :
STL Surfaces

Name

sii=li=li=iiniin] -
O

B5P_2020_1087_L...

|BLEd BUnjuag]

&

2 Purchase STL Exports... BSP_2020_1087_...

& Print.. _ o Right Maxillary C...

. v Data Properties... | | . 1 Left Maxillary Se...

S20EJING Y22 L a

Ctrl+X L I ! Left Maxillary Fir...

LI L

¥ Mandibular

1and crowns (] Models ¥ Dentures
[ Reduced teeth

[ show implants

Después de hacer clic, se selecciona el archivo a abrir y se confirma la seleccién con "OK".
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to open...

£ Network. ..

v L Uses 05.02.2020 19:02
o =% AutoBracke
» I mblazek 21.12.2019 12:04

» B Public 21.12.2019 21:01 Fu” MO th Package

v R puic 13,03.2020 19:58
»

.eclipse 10.02.2020 13:59
m2 10.02.2020 14:00
pe 16.08.2020 17222

smplayer 16.03.2020 16:4T

tosting R All Parts Included!

30 Objects 12.03.2020 B:39
Contacts 12:03.2020 8:39 s ¥l Fosaning
Desktop 23.03.20 50
R GoogleDrive 20.03.2020 8:27
Denture_01.bsb 155,2 MB 23.03.2020 16:50

Documents 18.03.2020 1638

Downloads 23.03.2020 1513

Favontes 12.03.2020 8:39 l
o Order Now!
Music

OmneDrve 16.03.2020 9:09

Pictures 12.03.2020 8:39

Sansard famac 12maengag Y

File Edit Tools View Panels Module Help 8 Denture

BN TR AAET0Q S TA GO0 o s

Pronto - Exp r't:s'

Denture Teeth Surfaces

x

Anonymous patient { ST Surfaces

i i Lock Name
_ . H . BSP_2020_1087 L.
| | , l | . ‘m t '. BSP_2020_1087..
! i 2 ! | . Maxillary_Under...
| | _ |
Ll L g L]

|BLEd Bunjuag]

i \
“ - i Denture base

| e SN :
I

S30E4INS B3l 4y

Denture - Fin

=

¥ Filters
3 .\ [ Maxillary [ Mandibular
\ . [ Teeth and crowns [ Models [ Dentures
[l ¥ Reduced teeth

[® Show implants
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24.16 Imagenes de captura de pantalla

El panel de Captura de pantalla puede utilizarse para hacer una captura de pantalla con el botén ®
situado en la esquina superior derecha del espacio de trabajo.

Después de hacer clic en el botén, aparece el mensaje "Save screenshot”, y la captura de pantalla se
incluye en la columna del panel derecho.

Screenshot size

-

iFﬂhg |

E Video

Screenshot size

Video permite exportar las capturas de pantalla como video AVI o gif animado con texto personalizado
y el tamafio y tipo de fuente seleccionados.

L) Video — »

Custom textin video

Font size =

[ 1talic [ Bold ¥ Underline

Cancel
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25 Modulo CAD de coronas y puentes

El Plan Cielo Azul permite al usuario crear un puente y coronas y cambiar la geometria de los dientes
virtuales. Estas funciones estan disponibles en el panel "Corona y Puente" una vez que el usuario
cambia al médulo de Corona y Puente.

25.1 Cargando modelo STL del paciente

La nueva planificacion comienza cargando el modelo de impresién de la mandibula STL utilizando la
seleccion del médulo principal "Corona y puente > Corona convencional > Corona para base de
titanio > Puente". Para empezar a planificar las coronas y los puentes, el usuario debe cambiar al
modulo "Coronas y puentes" desde "Edicion del modelo”.

25.2 Adicion de dientes virtuales

Los dientes virtuales pueden ser afiadidos haciendo clic en el icono n en la lista del panel "Dientes
Virtuales > Anadir Diente". A continuacion, se abre un dialogo para seleccionar la(s) corona(s).
Haciendo clic en un diente lo selecciona, y aparece una descripcién de texto de la corona debajo de la
vista previa. Se pueden seleccionar varios dientes manteniendo pulsada la tecla Shift o Ctrl. Otra
posibilidad es hacer clic en Seleccionar todos los dientes maxilares/Seleccionar todos los dientes
mandibulares o Seleccionar todos los dientes. También es posible seleccionar entre tres tamafos. Los
dientes se afladen como cadena de dientes.

Haciendo clic en el botén "OK" se confirma la seleccién; el boton "Cancelar" cierra el didlogo sin hacer
una seleccion.

2} Add MNew Tooth ] *

1T XEEXEEXYERERERXY Y
GwesQgrIIITgrOM®

Select the tooth. Press and held the Shift or Ctrl key to select additional one.

Utilities MName
Small
= Medium

Large
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Los dientes virtuales son conjuntos de dientes regulares, disponibles en la Guia Quirurgica, Corona y
Puente y Dentadura, modificables y exportables.

25.3 Panel de Diseno de restauracion

El panel de disefio de la restauracion permite al usuario elegir el tipo de restauracion - corona en una
tibia y corona convencional. También es posible seleccionar el tipo de mandibula y el modelo
antagonista, asi como crear un puente.

El modelo antagonista resuelve y detecta una colision de dientes. Si s6lo hay una mandibula
disponible, la seleccién "sin antagonista" resuelve esta situacion.

Tibase: Il 4ECH30 - Left Maxilary First Molar

Antagonist: (optional)

Se puede elegir la ti base haciendo clic en el diente o haciendo clic en el desplegable de la ti base. Si
no se selecciona la ti base, el usuario no puede ir mas alla.

25.4 Seleccién del tipo de restauracion - Corona en un Ti-
Base

La corona en una seleccion de Ti base puede ser elegida en el menu del panel derecho. Esto requiere
seleccionar un tipo de restauracion, mandibula, modelo, corona, ti base y modelo antagonista
(opcional) (si un usuario utiliza maxilar y mandibula) y confirmarlo haciendo clic en "Inicio".

wn and tibase and dick "Start™
tion type and jaw
on a Tibase

Mandible = Maxilla

Model: wer_Maodel

Crown: I L=t Maxillary First Molar

Tibase: Il 5B0H30 - Left Maxillary First Molar

Antagonist: (optional)

Paso 1 - Socavados
El paso 1 se utiliza para definir los parametros iniciales de la corona.
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"Restablecer direccidén de insercion" restaura el ajuste original de la direccién de

El control deslizante se puede utilizar para ajustar los valores de la socavadura.
"Establecer la direccién de insercion desde la vista" se utiliza para establecer la
direccién de insercion de acuerdo con el angulo de visién actual en la vista 3D.
insercion.

Los botones "Atras" y "Siguiente" se utilizan para retroceder o avanzar un paso en el flujo de disefo.

Paso 2 - Definir el area aproximada

El paso 2 se utiliza para seleccionar/colorear los dientes adyacentes existentes para que la corona
pueda ser redimensionada por el software para que se ajuste.

El area aproximada puede ser eliminada seleccionando "Clear Area". Pulsando la tecla Shift y
manteniendo pulsado el botén izquierdo del ratén se definira el area aproximada y se creara un
contorno marrén alrededor de la seleccion que representa la base de la corona y el puente.

Presionando la tecla Ctrl y haciendo clic con el botén izquierdo del ratén, puede quitar la seleccion. El
control deslizante "Tamaro de la herramienta" se utiliza para la seleccion del tamafo del pincel.
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Paso 3 - Deteccion de margenes

El paso 3 detecta los margenes de los dientes usados para la creacion de coronas. Presionando la
tecla Shift y manteniendo el botdn izquierdo del ratén se puede editar el margen.

Crown and Bridge

Restoration Design Panel

Follow s v to create custom crown.

Custom crown (3/5)

Clear Margin

Project

Cancel

Paso 4 - Edicion de Ti base

El paso 4 se utiliza para la mejora de la corona y la creacién de un canal de tornillo de la corona.
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El "margen de la corona" puede utilizarse para ajustar el margen de la corona.

"Margen base de titanio" puede utilizarse para ajustar el margen base.

"Espaciador de cemento de la corona" es un espacio extra para el pegamento entre la corona y el
pilar.

El botdn de corona cemento/atornillada crea un agujero que atraviesa la corona para que el usuario
pueda acceder al tornillo del pilar y atornillar el pilar en el implante.

Paso 5 - Edicion de la corona
El paso 5 se utiliza para ajustar la corona creada.

Crown and Brid i i
Crown and Bridge : Restoration Design Panel

Follow steps below to create custom crown.

Cut intersections (5/5)

Add/Remove

Smooth

Local deform

Cancel

"Anadir/Eliminar" se utiliza para la adicidn/eliminacion del material de la corona.
"Suavizar" alisa la superficie de la corona.
"Deformacion local" es una herramienta que deforma el diente en un punto local.
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El deslizador "Tamafio de la herramienta" se utiliza para la seleccion del tamafio de la herramienta, y
"Fuerza de la herramienta" define la fuerza de la herramienta. Los valores originales pueden ser
restaurados haciendo clic en el boton "Set to Default".

La casilla de verificacion correspondiente puede utilizarse para ocultar las Intersecciones de corte
aproximadas y las Intersecciones de corte oclusales.

25.5 Seleccidn de tipo de restauracién - Corona
Convencional

La seleccion de la corona convencional se puede elegir en el menu del panel derecho. Para ello es
necesario seleccionar un tipo de restauracion, mandibula, modelo y confirmarlo haciendo clic en

"Inicio". La corona y los modelos antagonistas son opcionales. Si el usuario selecciona la opcién (sin
corona), la corona se anade en el tercer paso.
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Tip:
Select crown and model and click "Start".
Select restoration type and jaw

oration type: Conventional crown

Select jaw: = Mandible Maxilla

Select models:
Model: B BESP_2019_1055_Lower_Model
Crown: (optional)

Antagonist: (optional)

Start

Paso 1 - Definicién de la linea de margen

El paso 1 se utiliza para definir una linea de margen cerrada a lo largo de la estructura dental
restante. El usuario puede seleccionar entre el modo de deteccién de la linea de margen automatico y
manual. Para trabajar con la deteccion automatica, haga clic en el botén de radio «Deteccion
automatica de la linea de margen». Haga clic en 2 puntos (Mayuscula + clic con el botdn izquierdo)
como puede ver en la siguiente imagen para detectar una curva. La curva se debe detectar
automaticamente. Es posible moverse con puntos o afadir mas puntos para obtener una deteccion
mas precisa.

Para trabajar con la linea de margen manual, haga clic en el botén de radio «Modo manual». Haga
clic en los puntos (Mayuscula + clic con el botdn izquierdo) a lo largo de la estructura dentral restante.
La curva cerrada se puede modificar manteniendo pulsado Mayuscula y el botén izquierdo del ratén.
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El margen se puede eliminar seleccionando «Borrar area». También se puede utilizar deshacer y
rehacer para hacer modificaciones

Advertencia: |Se debe definir primero una linea de margen cerrada para continuar con el paso
siguiente!

Paso 2 - Socavaduras
El paso 2 se utiliza para definir los parametros iniciales de la corona.

El control deslizante se puede utilizar para ajustar los valores de la socavadura.

"Establecer la direccién de insercion desde la vista" se utiliza para establecer la
direccién de insercion de acuerdo con el angulo de visién actual en la vista 3D.

"Restablecer direccion de insercion" restaura la direccion de insercion original.

Paso 3 - Definir el area aproximada

El paso 3 se utiliza para seleccionar/colorear los dientes adyacentes existentes para que la corona
pueda ser redimensionada por el software para que se ajuste.
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El area aproximada puede ser eliminada seleccionando "Clear Area". Pulsando la tecla Shift y
manteniendo pulsado el botén izquierdo del ratén se definira el area aproximada y se creara un
contorno marrén alrededor de la seleccidon que representa la base de la corona y el puente.
Presionando la tecla Ctrl y haciendo clic con el botén izquierdo del ratén, puede quitar la seleccion.

El control deslizante "Tamafo de la herramienta" se utiliza para la seleccién del tamafio del pincel.

Paso 4 — Edicion de la parte inferior de la corona
El paso 4 se utiliza para editar la parte inferior de la corona.

"Espaciador de cemento de la corona" es un espacio extra para el pegamento entre la corona y el
pilar.

"Sin hueco de cemento" permite al usuario editar el margen de la corona.
"Horizontal" define el ancho del borde de la corona horizontal.

"En angulo" define la longitud de la parte angular del borde.

"Angulo" define el angulo de la parte angular.

"Vertical" define un borde vertical adicional.

"Espesor minimo" se utiliza para editar el espesor minimo.

La casilla correspondiente puede utilizarse para ocultar el espesor minimo. Si el usuario ha
seleccionado la opcidn (sin corona) en el panel de restauracion, el dialogo "Afadir nuevo diente" esta
disponible para seleccionar el diente haciendo clic en el boton "Siguiente". Solo se puede seleccionar
un diente. El diente se afade haciendo clic en el botén "OK". Cancelar cierra el dialogo "Anadir nuevo
diente".

Paso 5 - Edicion y colocacion del diente
El paso 5 se utiliza para la edicion y colocacion del diente.
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Crown and Bridge

Restoration Design Panel

Tooth placement (5/6)

Transform
Addf/Remove
Smooth

Local deform

Add/Remove

Tool size
Tool strength

Set To Default

"Transformar" activa el widget para la colocacién de los dientes.

"Afadir/Eliminar" se utiliza para la adicion/eliminacion del material de la corona.

"Suavizar" alisa la superficie de la corona.
"Deformacion local" permite la creacion de subidas y bajadas.

El deslizador "Tamano de la herramienta" se utiliza para la seleccién del tamano de la herramienta, y
"Fuerza de la herramienta" define la fuerza de la herramienta. Los valores originales pueden ser
restaurados haciendo clic en el boton "Set to Default".

Paso 6 - Edicion de la corona
El paso 6 se utiliza para la edicion adicional de la corona.

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 147

BlueSkyBio



Crown and Bridge

Restoration Design Panel

» Cut Ocl

¥ Cut
Add/Remove
Smooth

Local deform

"Anadir/Eliminar" se utiliza para la adicidon/eliminacion del material de la corona.
"Suavizar" alisa la superficie de la corona.
"Deformacion local" es una herramienta que deforma el diente en un punto local.

El deslizador "Tamafio de la herramienta" se utiliza para la seleccion del tamafio de la herramienta, y
"Fuerza de la herramienta" define la fuerza de la herramienta. Los valores originales pueden ser
restaurados haciendo clic en el botén "Set to Default".

La casilla de verificacion correspondiente puede utilizarse para ocultar las Intersecciones de corte
aproximadas y las Intersecciones de corte oclusales.

25.6 Crear Puente

La funcion de crear un puente esta disponible en el Panel de Disefo de la Restauracion, pero solo si
selecciona el flujo del proceso de puente en la pantalla principal. Permite al usuario disefiar un puente
para los dientes que faltan. Al hacer clic en "Crear puente", el usuario inicia un nuevo flujo de proceso.

Paso 1 - Puente de la unidad

El paso 1 se utiliza para establecer los puntos entre los dientes para unirlos. Si los dientes
intersectan, no se crean puntos azules.

Crown and Bridge

Restoration Design Panel

¥ Tip:
Choose restoration type and jaw type.
Select restoration type and jaw

Restoration type: [Crown on a Tibase

Unit bridge (1/4)

Cancel

Los puntos azules pueden ser arrastrados a lo largo de los dientes para fijar el puente segun las
preferencias del usuario.

Paso 2 - Edicion de las conexiones
Los puntos azules permiten al usuario editar las conexiones entre las coronas o los dientes.
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Crown and Bridge

Paso 3 - Edicion del puente
El paso 3 se utiliza para la edicién del puente.

Crown and Bridge

Restoration Design Panel

¥ Tip:

Choose restoration type and jaw type.

¥ Select restoration type and jaw

O Maxilla

Unit bridge (2/4)

Restoration Design Panel

Cho oration type and jaw type.
¥ Select restoration type and jaw

wn on a Tibase

Unit bridge (3/4)

Add/Remove
Smooth
Local deform

Global deform

Add/Remove

Tool size

Tool strength

Set To Default

"Anadir/Eliminar" se utiliza para la adicién/eliminacion del material.

"Suavizar" suaviza la superficie del puente.

"Deformacion local" permite la creacion de subidas y bajadas.

"Deformacion global" crea altibajos a escala global.

El deslizador "Tamano de la herramienta" puede ser usado para cambiar la dimensién de la
herramienta del pincel, "Fuerza de la herramienta" define la fuerza de la herramienta. Los valores
originales pueden ser restaurados haciendo clic en el botén "Set to Default".

Si los dientes se superponen, se realiza la operacion de union entre los dientes y se saltan los dos

primeros pasos.
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Paso 4 - Socavaduras
El paso 4 se utiliza para definir los parametros iniciales del Puente.

El control deslizante puede utilizarse para establecer los valores de los socavones.

"Establecer la direccién de insercién desde la vista" se utiliza para establecer la
direccién de insercion de acuerdo con el angulo de visién actual en la vista 3D.

"Restablecer direccion de insercion" restaura la direccion de insercion original.
La creacion del puente se finaliza haciendo clic en el botdn "Siguiente".

25.7 Panel de Superficies de dientes

Superficies de dientes enumera los modelos STL del paciente importado, los dientes virtuales
colocados y sus versiones reducidas, y la base de la corona recién generada:

STL Surfaces

Mame Closeness Visible Color

[] BSP_2020_1069_Lower_Model ] X
[] BSP_2020_1069 Upper_Model O [l X
0 Left Maxillary First Molar O X

La tabla incluye los siguientes atributos:

"Bloqueo" - bloqueo de la superficie controlado por una casilla de verificacion
"Nombre" - nombre de la superficie

"Cercania" - cercania a la superficie controlada por una casilla de verificacion
"Visible" - visibilidad en la superficie o escondido por una casilla de verificacion
"Color" - color de la superficie

* _la remocion de la superficie

Los filtros pueden utilizarse para mostrar sélo el maxilar o la mandibula, o los tipos de objetos
seleccionados.

[ Mandibular

M Models I Dentures
[ Reduced teeth

X show implants
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25.8 Panel de edicion de dientes

El panel de edicion de dientes permite al usuario editar la forma de un diente utilizando diferentes
herramientas de edicion:

active model [l Left Maxilary First Molar
Editing tools

Manipulate Model

Lelax Mesh

Boolean operations

Transform

Rezet center of rotation

"Manipular modelo" permite al usuario cambiar la posicién del diente.

"Alisar" alisa la superficie del diente.

"Transformacion de la geometria global" crea altibajos a escala global.

"Afadir/Eliminar" se utiliza para la adicion/eliminacion del material.

"Transformacion de la geometria local" crea altibajos a escala local.

"Malla flexible" es similar al alisado mientras que respeta los bordes afilados hasta cierto grado.

El control deslizante "Tamano de la herramienta" puede utilizarse para cambiar el tamafo de la
herramienta del pincel. Los valores originales pueden ser restaurados haciendo clic en el botén "Set
to Default".

Las operaciones booleanas permiten al usuario unir y restar modelos 3D.
Boolean operations
Boolean operation Union i
between . Left Maxillary First Molar
and +

'_2020_1069_Lower_Mode =

of m -  mm

Apply

25.9 Panel de Partes

En el panel de partes se enumeran el equipo de perforacion del paciente importado y el tipo de guia
la cantidad de cada pieza, que puede afadirse al carrito de la compra.
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Parts Panel
Drill Kit
Digital Surgical Guide with Built-in Stops

D CQuantity

<

Implant IDH3010

&

Implant IDH3011 i E
Implant I0N4110 i E
Metal Cylinder TUBE44-272 2 E
Metal Cylinder Tube368 (pack of 5 pcs) 1 E
Drill DRILLD26L 1 E
Drill DRILLD26S 1 E
Drill DRILLT355 1 E
Abutment ABDH30 2 E
Abutment AOA1565A 1 E
Drill Shaft CDRD32L i E
Drill Shaft CDRD325 i E
Drill Shaft CDRT355 1 E

El usuario es llevado a la pagina web oficial del Blue Sky Plan después de hacer clic en el botén "Add
Parts to Cart". Los valores originales de la cantidad de piezas pueden restaurarse haciendo clic en
"Borrar ajustes del usuario”.

KR EAERRR R E R

&

25.10 Panel de capturas de pantalla

El panel de Captura de pantalla puede utilizarse para tomar una captura de pantalla con el botén E
situado en la esquina superior derecha del espacio de trabajo. Después de hacer clic en el botdn,
aparece el mensaje "Save screenshot", y la captura de pantalla se incluye en la columna del panel
derecho.

Screenshots

creenshot size

E Video

Las flechas de la derecha se utilizan para cambiar el tamafio de la captura de pantalla.

Video permite exportar las capturas de pantalla como video AVI o gif animado con texto personalizado
y el tamafio y tipo de fuente seleccionados.
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Custom text in video

Font size -

[ 1talic [J Bold [J Underiine

25.11 Exportacion CAM

Ademas de la exportacion normal de los modelos, el software le permite crear una exportacion CAM.

Para exportar, necesita crear al menos una corona o un puente. Una vez ha completado este paso,
puede escoger qué modelos desea exportar en la columna CAM (1) dentro del dialogo de
exportacion.

Si el modelo no es exportable como CAM el valor sera "N/A" (2), de lo contrario habra una casilla para
seleccionar (3).

Si solo desea ver modelos que sean exportables como CAM, puede utilizar el botén en la parte
inferior izquierda llamado "Solo mostrar dientes compatibles con archivos CAM".

t Quality
* Standard High Very High
STL Surfaces
Name

BSP_2016_1008_model

Virtual Teeth
Tooth Name

Left Maxillary First Molar @ N/A  No O

D - Maxillary Custom Crown @ Yes

[ Show only teeth with CAM file support [] Swap face orientation [ Export separated files to a folder Cost: 0

Export (524 remaining) ~ Cancel

El producto final de la exportacion CAM es un archivo llamado < nombre > .constructioninfo donde se
almacena toda la informacién sobre el modelo.
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25.12 Preferencias de puentes y coronas

Crown and Bridge

En "Preferencias > Corona y puente" el usuario puede establecer el grosor de la corona, el espaciador
de cemento de la corona y el espaciador de cemento del pilar para diferentes tipos de restauracion
disponibles en el panel de Disefio de restauracion. Hay herramientas CAD disponibles para el Modelo
de dentadura. El "Tamafio predeterminado de la herramienta" se utiliza para seleccionar el tamafo
predeterminado de la herramienta, y la "Fuerza predeterminada de la herramienta" define la fuerza
predeterminada de la herramienta. "Espaciado de la cadena de dientes" permite al usuario establecer
el espaciado entre los dientes de la cadena de dientes.
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26 Modulo de férulas

Las férulas dentales son el tratamiento mas habitual para los trastornos temporomandibulares (TTM,
tension en los musculos de la mandibula provocados por apretarla o rechinar los dientes). Estas
férluas se utilizan durante periodos de tiempo breves. No provocan cambios permanentes en los
dientes ni en la mandibula. Pueden ser placas de mordida o protectores bucales que se acoplan entre
y sobre los dientes superiores e inferiores.

Las férulas dentales pueden ayudar a aliviar la tensidén muscular y estabilizan la mandibula.
Consiguen este efecto porque evitan que se cruja o apriete la mandibula (bruxismo), que puede ser
la causa de la tensién y el dolor muscular. Se trata de un tratamiento importante que puede durar 3 o
mas meses. La férulas también se usan en casos de sindromes musculares, una prueba muscular
nueva de la dimension vertical oclusal, desplazamiento mandibular lateral y recolocacién anterior.

Blue Sky Plan permite planificar tratamientos con férulas basados en modelos importados de STL de
la mandibula con dientes. La planificacion comienza con una pantalla de introduccién titulada Férula,
donde el usuario selecciona el tipo de planificacion — férula incisal (AMPSA) o férula de mordida
oclusal.

Implant Planning
and Surgical Guides

%888¢ Orthodontics @  Model Editing

Crown and Bridge u Dentures iﬁzr;izlicslmetﬂc

. N ] "] Easy CT DICOM
Splint : W Endodontic W8 VIEWER

Incisal
Splint
(AMPSA)

Occlusal
Bite Splint

El tipo especifico de planificacion no se puede cambiar en un proceso futuro.

Los tipos de planificacién individuales incluyen:

* Férula incisal (AMPSA) -> Alinear con la cuadricula - Registro de la mordida bucal -
Articulacién de la mandibula - Retirar socavaduras - Ahadir los desprogramadores
anteriores - Dibujar la curva de la férula - Definir las zonas elevadas - Editar el médulo de
férulas - Exportar

* Férula de mordida oclusal (férula de estilo Michigan) -> Alinear con la cuadricula -
Registro de la mordida bucal - Articulaciéon de la mandibula - Retirar socavaduras -
Dibujar la curva de la férula - Definir las zonas elevadas - Editar el médulo de férulas -
Exportar
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26.1 Cargando el modelo STL de entrada

€ ok 1) o Project Annotation Proni@ nee ()
Project Type Patient Info Annotation Workflow Settings

Incisal hysi ease select jaw Splint minimal tF
Splint .
(AMPSA)

OCCIusaI reatment Descriptiol Open height for articulator
BiteSplint [ ————

= RORINE S 4

La planificacion comienza con la seleccién del Tipo de proyecto (1). El siguiente paso es la
informacion del pacinete. Al usuario se le pide que rellene el nombre del paciente, el nombre del
médico y el nombre del tratamiento (2). Estos pasos son obligatorios. La descripcion del
tratamient se usa para las notas del médico. Es obligatorio seleccionar la mandibula (3) (mandibula
o0 maxilar) en la seccion de anotaciones. La configuracion del flujo de trabajo (4) permite al usuario
definir el grososr minimo de la férula, la compensacion de la férula desde la mandibula, la altura de la
apertura para el articulador, el nivel de suavidad y la calidad. Para iniciar el Asistente de férulas,
haga clic en el botdn de Siguiente (5).

26.2 Alinear con la cuadricula

Es posible que los modelos importados no estén alineados de manera correcta (la alineacién no
coincide con la cabeza en la parte inferior izquierda de la vista 3D). Esto hace que la planificacién sea
muy dificil. Para estos casos, Blue Sky Plan tiene un didlogo de Alinear con la cuadricula, que se
abre después del paso de Superficies en el Mddulo de férulas. Para llevar a cabo la alineacion, es
necesario seleccionar el modelo primario a través del cual se debe hacer la alineacion.

Para alinear el modelo con la cuadricula, pulse la tecla Mayus. o use el botén de cuentagotas (1) y
afiada 3 puntos en el modelo haciendo clic con el botdén secundario del ratén. El ultimo punto afiadido
se puede eliminar si hace clic en el boton de deshacer (2). El usuario puede eliminar todos los puntos
si hace clic en el boton x (3).
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Después de llevar a cabo la alineacién, el usuario puede comprobar e
modelo primario con la cuadricula. La cuadricula se puede habilitar o
inhabilitar si hace clic en el boton Mostrar cuadricula (4). Se puede
girar el modelo si hace clic en el botén Cambiar orientacion (5).

© © ©
Points: 0/ 3 rd (ad
o HE show Grid

e ¥ Swap Orientation

26.3 Registro de la mordida bucal

Buccal Bite Registration

s~

Add Buccal Bite
Buccal bite name:
Protrusive

Select left and right buccal bite scans:

B BSP_2017_1030_model_bite.stl e

)30_model_bite2 st
» Dual buccal bite scan (left and right)

Add Buccal Bite STL Scan 9
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Blue Sky Plan permite la alineacion de la mandibula superior e inferior mediante un escaneo de la
superficie de "mordida bucal”. Este proceso requiere que ambos modelos de mandibula sean
importados. El maxilar y la mandibula ya se cargan automaticamente en el panel y s6lo es necesario
afadir una o mas exploraciones de mordida bucal (2) asi como para seleccionar el nombre de
mordida bucal (1) haciendo clic en el menu desplegable. A continuacion, el software alinea de
forma automatica el maxilar y la mandibula cuando se hace clic en Ahadir exploraciéon STL de
mordida bucal (3). Se pueden crear alineaciones de mordida bucal adicionales (segun el numero de
las exploraciones de mordida bucal) y se puede visualizar la mandibula pasando de la normal a cada
una de las alineaciones de mordida bucal adicionales.

fisible

w

Move Mandible to Position

Animate Mandible to Position

Sawve Current Alignment of Mandible

Use Computed Alignment of Mandible

Animation speed 10

La Tabla de posiciones muestra una lista de posiciones de mandibula que se alinean con los
modelos de mordida bucal. EI Nombre de mordida muestra las mordidas bucales asociadas. Las
mordidas bucales se pueden suprimir si se hace clic en el botén x.

Mover la mandibula a la posicién - Desplaza de manera instantanea la mandibula a la posicién
elegida en la tabla.

Animar la mandibula a la posicién: Aplica una animacién de la mandibula desde la posicién actual
hasta la posicion elegida en la tabla.

Guardar la alineacion actual de la mandibula: Define la posicion actual como inicial para la posicion
elegida en la tabla.

Uso de la alineacion computada de la mandibula: Define la posicion actual para la posicion elegida
en la tabla como calculada con los modelos de mordida bucal.

Control deslizante de la velocidad de la animacidn: Define la velocidad de la animacion.

26.4 Articulacion de la mandibula

La articulacidon de la mandibula inferior se puede visualizar afiadiendo el articulador de la mandibula.
Esta funcion no depende de la importacion de la mordida bucal. Las colisiones entre el maxilar
superior y el inferior pueden visualizarse en todas las posiciones.

Coloque el articulador de la mandibula sobre la misma haciendo clic con el botén secundario sobre el
borde oclusal entre los incisores centrales mandibulares.
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Jaw Articulation

« Show articulator o

Mandible opening 70,7 mm

| open ! Close

Edit articulation parameters e
Arms length 105,0 mm
Base length 100,0 mm
Balkwill angle 23,0°

@ Reset to defaults

El articulador se puede habilitar o inhabilitar si hace clic en el botdon Mostrar articulador (1). Los
parametros se pueden editar si hace clic en el menu desplegable Editar los parametros de
articulacion (2).

26.5 Eliminar socavaduras

Eliminar socavaduras esta funcion se usa para definir la direccion desde la que se insertara la
férula. Con esta funcion, puede visualizar las areas que se situan "debajo" del modelo (socavaduras)
y que pueden causar problemas al insertar la férula en el diente, especialmente si se utilizan
materiales rigidos en la fabricacion. La guia quirdrgica fabricada con este modelo sera facil de

instalar.

Remove Undercuts

s~

Splint Insertion Path

Define Insertion Direction
Define Insertion Direction From View

Reset Insertion Direction

Maximum Allowed Undercut [l 0,00mm -
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Como trabajar con la direccién de insercién:

o

o

Seleccionar el modelo con el que se va a trabajar

Haga clic en Definir la direccion de insercion para habilitar otras
funcionalidades ‘

La direccion de insercion se deberia ajustar con el anillo de rotaciéon de
manera que se minimicen las socavaduras

La direccion de insercion se puede definir si se hace clic en Definir la
direccion de insercion desde la Vista

Restablecer la direccion de insercién restaurara el estado original de la flecha

26.6 Anadir los desprogramadores anteriores

El desprogramador anterior es una férula oclusal de area plana con un bloque acrilico anterior que se
ha disefiado para excluir los dientes posteriores. Como el organismo tiene un reflejo de proteccion
para evitar la presion anadida en los dientes anteriores, llevar la férula significa que se ejerce menos
presion. Los desprogramadores anteriores de Blue Sky Plan se representan mediante formas STL
que el usuario puede manipular.
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Para anadir un desprogramador, haga clic en el boton Ahadir desprogramador anterior. El usuario
puede elegir la forma del desprogramador anterior de una lista existente y ajustar su ubicacion,
ademas de manipular sus medidas. Retirar el desprogramador anterior el botdn retira el
desprogramador anterior.

Anterior Deprogrammer

o= Add Anterior Deprogrammer

X

Para crear un nuevo preajuste que le permita guardar los parametros actuales del desprogramador,
haga clic en el boton Guardar. Aparecera una nueva ventada de dialogo con la opcién Introducir el
nombre del preajuste. Guarde su preajuste y véalo en sus preajustes

Parameters Parameters

Guidance Angle 26,4° Guidance Angle 26,4°

Anterior Length 7,1 mm Anterior Length 7.1 mm
8,9 mm Enter preset name: Posterior Length 8,9 mm
8,0 mm Widt! 8,0 mm
13,3 mm oSt idtl 13,3 mm

Cancel
Thickn 4,6 mm | <ness 4,6 mm
Support H t 4,9 mm Support Height 4,9 mm

Support Width 7,2 mm Support Width 7,2 mm

Presets = 0 Presets
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Para mostrar mas opciones, haga clic en ...Aqui puede suprimir, exportar o importar sus preajustes.

Parameters

Guidance Angle 26,47

Anterior Length 7,1 mm
Posterior Length 8,9 mm
Anterior Width

Posterior Width 13,3 mm
Thickness

Support Height 4,9 mm
Support Width 7,2 mm

Presets Freset x Ij S

(# Export preset
®) Import preset
Delete preset

26.7 Dibujar la curva de la férula

Es posible fabricar guias de férulas en el programa a partir de modelos STL importados. También es
posible editar la curva de la férula.

Draw Splint Curve
[ ad ~

Draw curve

Clear curve

Para dibujar una curva en el modelo, haga clic en Dibujar curva y trace la curva mientras mantiene
pulsada la tecla Mayus. y el botén secundario del ratén. La curva se puede editar si se arrastran
los puntos. Para eliminar la curva, haga clic en el botén Borrar curva.
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26.8 Definir las zonas elevadas

Set Raised Areas El método de elevacion a las cuspides
antagonistas tiene como objeto ampliar
Raise Areas Methods la regién delimitada por la curva hacia la

mandibula antagonista.
Raise to Antagonist Cusp Tips B ..
El radio de seguimiento de las

cuspides determina la inflacion virtual de
Raise to Plane cuspides antagonistas y se usara para
fabricar la forma resultante de la férula.
Un valor mas alto producira una parte
oclusal mas plana en la férula, mientras
que otros valores resultaran en una
depresion mas aguda en la parte oclusal
de la férula. Este valor se puede ajustar
Splint minimal thickness | 0,50 mm si se hace clic en el control deslizante.

0,00 mm

Offset by Minimal Thickness

Generate Splint Preview

General Splint Settings

Split offset from the jaw | 0,00 mm Elevar al plano sube la region delimitada
por la curva hasta el plano visualizado.

Compensacioén por grosor minimo en

este método se aumenta la region
delimitada por la curva por el valor del grosor minimo. La compensacién y el grosor minimo de la
férula se puede ajustar mediante el control deslizante en el apartado de configuracién de Férula
general.

La compensacion y el grosor minimo de la férula se puede ajustar mediante el control deslizante
en el apartado de configuracion de Férula general.

File Tools Edit View Ip
Set Raised Areas

\TI Solint Desian (7/9) %

Raise Areas Methods NTI Splint Design (7/9)

s - W
Raise to Antagonist Cusp Tips ¢ N )
Add Anterior s g Edit Splint Export
Follow cusp tips radius - 4,80 mm e mer Model y/

Raise to Plane

Offset by Minimal Thickness

q, Generate Splint Preview

General Splint Settings

Para crear una vista previa de la férula, elija el Método de elevacion de area (1) preferido. Se puede
crear una vista previa de la férula si hace clic en en botdon Generar vista previa de la férula (2).
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26.9 Editar el modelo de férula

Edit Splint Model el software de Blue Sky Plan permite al
usuario editar el modelo. Haga clic en el
Model menu desplegable (1) para seleccionar
el modelo que desea editar. Todas las
herramientas necesarias estan
piameter [N disponibles en el apartado de
strength [N Herramientas de cepillo (2). «Anadir/
Brush Tools e El.im.inar cepillo» se usa para ar"]a'dir o]
eliminar el material de la superficie.
«Deformacion local del cepillo» deforma
la superficie en un punto local. El «cepillo
S Wl de suavizado» se puede usar para las
e D modificaciones finales y para pulir la
superficie. Colisiones (3) entre la
mandibula superior y la inferior se
pueden mostrar en todas las posiciones.
El usuario puede trabajar con mordidas
bucales si hace clic en el menu
[ collisions [] Minimal Thickness : desplegable Posicionamiento de la
e mordida bucal.

W Splint

Smoothing Brush

Collisions 9

Buccal Bite Positioning
Positions:

Visible
Bite
Bite (1)

Move Mandible to Position
Animate Mandible to Position

Animation speed 10

26.10 Exportacién

El paso final, Exportar, es comun para todos los tipos de planificacion. La unica diferencia esta en qué
se puede exportar en este ultimo paso modelos STL u OBJ (2). La calidad de la exportacion puede
establecerse en Cargar el modelo STL de entrada (al principio del Asistente de férulas), lo que
influye en la calidad del modelo resultante pero también en el tiempo necesario para generar la
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exportacion. La exportacion de archivos separados (3) exporta los objetos seleccionados a un
archivo separado o a un unico archivo creado por el usuario. El usuario puede elegir el modelo que
desea exportar (1) y después seleccionarlo, los modelo se exportaran al hacer clic en el boton
Exportar (4).

Export

o

MName Export

BSP_2017_1030_model_bite.st

Format OBJ
[] Export separated files to a folder e

H Export

26.11 Accesos directos del teclado

El usuario puede seleccionar 2 vistas - perspectiva y ortografica. Para seleccionar entre estas 2
vistas, haga clic en el widget de orientaciéon de cabeza en el n.° 5. Se pueden usar los accesos
directos del teclado 1,3y 7 o Alt 1, 3 y 7 para cambiar de una vista a otra.

Los accesos directos del teclado 4, 6, 2 y 8 desplazan la camara 15°.

26.12 Accesos directos de manipulacion

Los accesos directos permiten al usuario manipular los modelos visibles en una vista 3D.
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Manipulation shortcuts

HoldR + LMB Rotate
Hold T + LMB Translate

H Hide Dragger

R + Botén secundario del ratén gira el modelo, T + Boton secundario del ratén mueve el modelo y
H oculta el arrastrador.

26.13 Panel de visibilidad

El panel de visibilidad permite al usuario trabajar con modelos en 3D para definir:
- la visibilidad

la opacidad O

el cambio de nombre

la eliminacion

los cambios de color

las colisiones

Para cambiar el nombre de un modelo, haga clic en el boton Cambiar nombre (1), escriba un nombre
nuevo (2) y haga clic en el boton comprobar o X para confirmar.
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Step related toggles Step related toggles Step related toggles

Grid Grid Grid

Collisions Collisions

Models . Models . Models .

BSP_2017_1030_model_bite2 BSP_2017_1030_model_bite2
BSP_2017_1030_model_lower

BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_bite2
BSP_2017_1030_model_lower BSP_2017_1030_model_lower
BSP_2017_1030_model_bite BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_upper BSP_2017_1030_model_upper

el XX - ©

Rename Model Previews

Minimal thickness model previ... Minimal thickness model previ...

BSP_2017_1030_model_upper

eo0000 6NN

Splint
Model Previews @

Splint_new

RS0 006 6 XN
Veeeee NN

o)
.

Model Previews

Minimal thickness model previ...

Step related toggles
Grid
Collisions
Models .
BSP_2017_1030_model_bite2
BSP_2017_1030_model_lower
BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_upper ™

Splint Toggle collisions

Model Previews

Minimal thickness model previ...

Collisions

Para cambiar el color del modelo, seleccione el color del modelo (1) y elija un color del conjunto de los
«colores basicos» (2), a continuacion, haga clic en el boton Aceptar (3).

Step related toggles

Grid

BSP_2017 1030_model_bite2

[} |
BSP_2017_1030_model_lower Fick Screen Color
BSP_2017_1030_model_bite

BSP_2017_1030_model_upper

ReRBE REE

Splint
Model Previews @

%
L.

Minimal thickness model previ...
Cancel

Changing the color
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26.14 Modo de edicion

Undo

Redo

A\ Editing Mode

con los paneles Superficies y Editar modelo.

26.15 Superficies

Surfaces
Models
Mame b Color

BSP_2017_1030_model_lower.st

BSP 2017 1030 model upper.st

26.16 Editar modelo

vea el apartado Editar el modelo de férula

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan®
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El usuario puede saltar del asistente al modo
de edicidn si hace clic en el botdn principal
del ratén -> Modo de edicién. A
continuacion, elige una de las funciones
compatibles con la edicion de la barra de
herramientas de la derecha. El modo
de edicion se puede activar si se hace clic en

el icono en la parte superior
derecha de la barra.

Para salir de este modo, haga clic en el botén
Salir del modo de edicion.

El modo de edicién permite al usuario trabajar

Superficies enumera los modelos STL
importados para cada paciente.

En la tabla se incluyen los siguientes
atributos:

Nombre - el nombre de la superficie
Color - el color de la superficie

- ocultar o mostrar la superficie
B - climinacion de la superficie
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26.17 Notas y mediciones

Notes and Measurements

Mote Mote Type Color View

nEA Mote - 3D

16.77 ° MNote 3D

21.15 mm Mote 3D

o 2]

Cortes ortogonales y el segmento normal se pueden colocar en la ubicacién de una superposicion
haciendo doble clic en el campo "tipo de nota" (1) o el campo "vista" (2) del elemento asociado.

26.18 Crear una captura de pantalla

El panel de Captura de pantalla puede utilizarse para hacer una captura de pantalla con el botén
situado en la esquina superior derecha de la barra de herramientas. Después de hacer clic en el
botdn, la captura de pantalla se incluye en la columna del panel de capturas de pantalla.

Para suprimir una captura de pantalla, selecciénela y haga clic en el boton Suprimir.

26.19 Alternar la cuadricula

Habilita e inhabilita la cuadricula.

BS-LS-0161-es Rev 5 Blue Sky Plan® 2023-08 169

BlueSkyBio



27 Preferencias

Blue Sky Plan® permite guardar las configuraciones del usuario para el programa y su entorno. La
seleccion de los ajustes se marca con la opcion de menu "Herramientas > Preferencias...".

5} Preferences e

General

Language English

Interface Dark

Implan

Restore Defaults OK Cancel

27.1 General

» |conos grandes - establece el tamafio de los iconos en las barras de herramientas

* Ocultar los titulos de la ventana — establece la visibilidad de los titulos de las ventanas con los
datos de visualizacién

* Mostrar el implante en un angulo de corte axial — muestra el valor del implante en un angulo de
corte axial

 Sincronizar el zoom de las secciones transversales - si esta opcion esta activada, mover y
cambiar la regla en cualquier seccién transversal del corte también cambia la regla en las otras
secciones transversales del corte

* Mostrar siempre el implante/diente seleccionado - asegura la visibilidad del implante activo
cuando los implantes/dientes son totalmente transparentes
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Mover los cortes hacia la posicion seleccionada del implante — al hacer clic en el implante se
establecen las posiciones de los cortes normales y ortogonales en los implantes seleccionados
Modo de rebanadas de proyeccion de maxima intensidad - este botén para cambiar el modo de
visualizacién de las rebanadas ofrece dos variantes: MIP (proyeccion de maxima intensidad) y
rayos X.

Comenzar la vista panoramica en el modo RTG — en la ventana panoramica, los datos abiertos
se visualizan en el modo RTG (=compuesto)

Forzar el acoplamiento con pestafias — deshabilita la opcién de mostrar los paneles en cascada,
unos por encima de los otros

Comenzar la alineacién de los dialogos en la importacion de modelos — el proceso de alineacion
se ejecutara automaticamente cuando se importe el modelo

Utilizar el modelo de alineacién basado en puntos en Wizard — ajuste manual al utilizar los
puntos de union y volumen en Wizard

Implante siempre vertical en la vista tangencial — cualquier rotacion del implante muestra el
implante verticalmente en la ventana tangencial

Cambia la orientacién de la cara en los modelos exportados — los modelos exportados tienen la
orientacion de la cara intercambiada

Gestos avanzados en el modo de visualizacion bisiesto - permite gestos avanzados de
manipulacion de escenas en el modo de visualizacion bisiesto. Se requiere un controlador de
salto.

Zoom con gestos de circulo - cambia el efecto del gesto de circulo entre el control deslizante y
el control de zoom.

27.2 Personalizacion

Retraso del arrastre - el tiempo hasta que el arrastre desaparece después de que el cursor del
ratdn se aleja del implante o del diente

Calidad de la importacion de los modelos — establece la calidad del modelo de importacién
Exportar el formato de los archivos — permite seleccionar la exportacion del formato del archivo
por defecto

Modo de colisiones del modelo — permite cambiar entre diferentes vistas de colision del modelo
Retraso de la imagen del video — es el intervalo de tiempo entre las imagenes individuales del
video exportado al tratar de exportar el plan en el médulo de Ortodoncias

Cuadro 3D (color, tamafio, espaciado, grosor) — las propiedades del cuadro 3D en la imagen
Eje — el grosor del eje del implante/cuerpo de escaneado

27.3 Proyecto

Proyecto de autoguardado - guarda automaticamente el proyecto en el intervalo de tiempo
introducido

27.4 Atajos

En estas secciones se definen los atajos para muchas acciones diferentes.

» Los usuarios pueden afiadir o cambiar el atajo al hacer clic en la ventana «Atajos de teclado» y

usar el teclado o realizar combinaciones con las teclas. Para confirmar el nuevo atajo es
necesario hacer clic en el boton «Establecer».
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27.5 Avanzado

» Registro— permite que la informacion acerca de la ejecucion del programa se almacene en un
registro. El registro se puede mostrar al hacer clic en el botéon «Mostrar registro», y su contenido
puede facilitar al fabricante del programa la resolucion de los problemas que puedan ocurrir
cuando se ejecute el programa en unas configuraciones especificas del hardware.

» Errores de registro de OpenGL — permite registrar los errores de OpenGL

» Configuracion del motor web — permite seleccionar cuanta aceleracién de la GPU utilizara el
navegador web predeterminado

* Modulo de apertura de la consola— permite escoger el médulo predeterminado que se utilizara
para acceder a los datos al hacer doble clic en la consola

+ Comprobar automaticamente si hay actualizaciones: todos los dias, cuando se inicia por
primera vez, la aplicacién comprueba si esta utilizando la versién mas reciente y, si no, se
ofrece a instalar la actualizacion por usted.

» Mostrar las sugerencias y los mensajes de Blue Sky Bio — muestra la barra que contiene
sugerencias y mensajes

 Abrir videos en un navegador externo — permite abrir tutoriales de video en un navegador
externo

+ Utilizar el proxy del sistema — permite utilizar los servidores de proxy establecidos en el sistema

+ Antialiasing — permite suavizar los bordes de los modelos

» Habilitar el servicio LabPronto — muestra el servicio LabPronto

* Mostrar una advertencia cuando se cambian los ajustes recomendados del tubo de la guia de
software — muestra una advertencia si cambian los parametros del tubo de la guia de software

» Mostrar una advertencia para las colisiones entre los tubos de la guia de software y el modelo —

muestra un mensaje de advertencia si el tubo de la guia de software colisiona con el modelo

Ejecute automaticamente la deteccion de nervios de la Guia quirdrgica — la deteccion

automatica de nervios se lleva a cabo en ambos agujeros en Wizard

27.6 Guia quirurgica

Las diferentes partes de la guia quirdrgica que pueden ajustarse en esta seccion.

» Tubo de la guia de software — Distancia (ej. distancia desde el pilar del implante) y el grosor de
la pared

» Guia quirargica — Offset (gj. la distancia entre el modelo y la guia quirurgica)

* Ventanas en la guia quirdrgica — Anchura, altura y profundidad

+ Cilindros metalicos — Altura y ancho de los bordes (para cilindros metalicos personalizados)

* Guia GRS (disponible en «Archivo > Exportar a > Guia GRS») —Diametro de los orificios

* Modelo generado — permite ajustar la Altura Base, en caso de utilizar la funciéon de modelo
cerrado o hueco

* Brazos con pasadores de articulacion Ancho y Alto (Véase capitulo 19)

* Implante en el diente (lado oclusivo) — cuando se alinee el diente con el implante, se puede
ajustar la distancia

» SocavadoDireccion de la ruta de insercion y Socavado Maximo permitido (véase capitulo 16)

* Modo endo (Véase el capitulo 17)

27.7 Tornos de corte directo BSB

Estos ajustes solo se aplican a la Solucion de guia quirurgica de corte directo BSB.
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27.8 Limites de movimiento de la Ortodoncia y de los
Dientes

Véase el capitulo 22.

27.9 Coronay puente

Véase capitulo 24.

28 Actualizaciones automaticas

Actualizaciones automaticas Blue Sky Plan® soporta la opcion de comprobar automaticamente la
disponibilidad de una nueva version del programa. Lo hace una vez al dia cuando se inicia por
primera vez; esto puede ser desactivado en el dialogo de configuracién del programa en la pestana
"Avanzado" con Comprobacién automatica de actualizaciones. Esta funcion se puede invocar
manualmente con la seleccion del menu "Ayuda > Buscar actualizaciones...".

) Blue Sky Plan - New version [ |- =] ]

New version brings new features and bugfixes!

Remind me later Download Skip this version

Si hay una nueva version disponible, el programa ofrece al usuario las opciones de posponer la
actualizacién hasta mas tarde, descargar e instalar la actualizacion inmediatamente, o saltarse esta
actualizacién por completo. La descarga de la actualizacion se ejecuta directamente en el entorno de
la aplicacion, y para instalarla, Blue Sky Plan® debe apagarse y luego iniciar la instalacion, asi que
por favor cierre los proyectos abiertos antes de buscar una nueva version e instalar la actualizacion.
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" Blue Sky Plan - New version El@

New version brings new features and bugfixes!

A VARIETY OF DRILL STOPS
AVAILABLE FOR GUIDED AND
NON-GUIDED SURGICAL CASES

NOW AVAILABLE

" CLICK FOR MORE INFORMATION
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29 Notas al pie

29.1 Instrucciones para el clinico que receta el uso
alineadores Blue Sky Bio

Precaucioén: La ley federal de EE. UU. restringe la venta de este producto por o bajo la orden de un
dentista o médico.

Indicaciones de uso

Los Alineadores de Blue Sky Bio son una serie de aparatos plasticos transparentes y ligeros indicados
para el tratamiento de maloclusiones dentales en pacientes con denticidon permanente (es decir, todos
los segundos molares). Utilizando una serie de movimientos dentales incrementales, posiciona
secuencialmente los dientes mediante una fuerza suave y continua.

Descripcion del dispositivo

Los Alineadores de Blue Sky Bio son una serie de alineadores de plastico transparente que ofrecen
una solucién para el tratamiento de ortodoncia estética utilizando un conjunto de alineadores
removibles para corregir maloclusiones dentales. Un profesional de la salud dental (por ejemplo, un
ortodoncista o un dentista), utilizando un ordenador personal estandar, prescribe los Alineadores de
Blue Sky Bio basandose en una evaluacion de los dientes del paciente, determina el curso del
tratamiento con el sistema, toma moldes de los dientes del paciente y luego importa una versién
digital del molde (0 modelo) en el software de pedido, y luego en el software de pedido alinea los
dientes como los quiere en las diferentes fases del tratamiento. Los modelos de fase se exportan
desde el software de pedido y se envian a Blue Sky Bio. Blue Sky Bio imprime entonces una serie de
bandejas de plastico destinadas a realinear gradualmente los dientes del paciente de acuerdo con la
prescripcion del médico en el software de pedido. EI médico que prescribe crea los modelos utilizados
para imprimir los alineadores. Blue Sky Bio produce bandejas que estan formadas por plastico
transparente y termoformado. Las bandejas son enviadas al profesional de la salud dental que las
provee al paciente, confirmando su ajuste y diseno. A lo largo de un periodo de tiempo, el profesional
de la salud dental proporciona al paciente bandejas adicionales de forma secuencial para mover
gradualmente los dientes de destino a la posicion disefada. El profesional de salud dental supervisa
el tratamiento desde el momento en que se entrega el primer alineador hasta que se entrega el
alineador final. Las bandejas se mantienen en su lugar mediante presion y pueden ser retiradas por el
paciente en cualquier momento.

Almacenamiento y manipulacion

Almacene los dispositivos en un ambiente seco, limpio y sin polvo en el embalaje original a
temperaturas moderadas (5°C a 40°C / 41°F a 104°F).

Contenido de la caja

La caja contiene los alineadores para el paciente identificados por las pegatinas de las bolsas de
plastico que contienen los alineadores. Estos fueron hechos de los modelos que enviaste a Blue Sky
Bio. Si en cualquier visita a la oficina el alineador se ajusta incorrectamente, escanea al paciente,
pasa por el proceso de construccion/ordenacioén de nuevo y envia a Blue Sky Bio un nuevo modelo
para la refabricacion del alineador.

Los alineadores se entregan limpios, pero NO ESTERILES en una bolsa de plastico. La bolsa de
plastico tiene una pegatina que identifica al paciente y el nimero de alineadores que hay en la bolsa.
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El paciente debe ser instruido para limpiar el alineador con pasta de dientes y un cepillo de dientes
cada dia. Los dientes deben ser cepillados antes de insertar el alineador.

29.2 Instrucciones de uso para Sistema Computarizado
Ortodéntico de Brackets

Precaucioén: La ley federal de EE. UU. restringe la venta de este producto por o bajo la orden de un
dentista o médico.

Indicaciones de uso

El sistema de Brackets virtuales de Blue Sky Bio es un sistema de software destinado a ser utilizado
como ayuda en la planificacion del tratamiento ortoddntico para corregir maloclusiones en pacientes
de ortodoncia. Para su uso por profesionales dentales capacitados en el tratamiento de ortodoncia,
incluyendo analisis radiograficos y planificacion del tratamiento. El sistema de Brackets virtuales de
Blue Sky Bio esta destinado a ser utilizado con los brackets disponibles en el mercado que se utilizan
actualmente en el tratamiento ortoddntico estandar. El producto final es una bandeja de adhesién
indirecta para que el profesional dental pueda colocar varios brackets al mismo tiempo. La impresion
aditiva de las bandejas de adhesién indirecta so6lo debe realizarse en un centro de impresién validado.
Cada centro de impresion validado debe ser un fabricante por contrato registrado y listado con Blue
Sky Bio, segun lo documentado a la FDA por el Registro y Listado de Establecimientos de
Dispositivos (ver CFR Parte 807).

Descripcion del dispositivo

El dispositivo consiste en un software propietario que permite la colocacion de brackets ortoddnticos
virtuales en modelos 3D suministrados por el clinico. Los modelos fisicos son escaneados y
convertidos en modelos virtuales en el software. Se produce una bandeja de adhesién indirecta hecha
de resina. Los brackets de ortodoncia fisicos se insertan en la bandeja de adhesion indirecta. La
bandeja ayuda a la adhesion precisa de los brackets, duplicando la posicién de los brackets virtuales
en el software de planificacién. La bandeja se produce utilizando dos métodos alternativos.

Uno de ellos utiliza el modelo virtual del modelo del paciente con brackets virtuales. La bandeja de
adhesion indirecta se disefia e imprime como un negativo del modelo virtual con los paréntesis en su
lugar. La impresion de la bandeja de adhesion indirecta sélo debe realizarse en un establecimiento
registrado en la FDA.

El segundo método utiliza un modelo de paciente impreso con marcadores que indican la posicion de
los paréntesis. Los paréntesis se pegan al modelo en las zonas marcadas y la bandeja de adhesién
indirecta se termoforma a presiéon sobre el modelo captando los brackets.

Ambos métodos dan como resultado una bandeja de adhesién indirecta de resina con soportes
pegados a la bandeja segun la posicién de los soportes prevista en el software. El clinico inserta la
bandeja con los brackets en la denticién del paciente, permitiendo el posicionamiento y la adhesion
precisa de los brackets. Los brackets disponibles en el mercado se utilizan como parte del sistema,
pero no forman parte de la presentacion.

El software esta disponible para su descarga en el sitio web de Blue Sky Bio y es utilizado por Blue
Sky Bio y los usuarios autorizados. La descarga incluye el manual de instrucciones, que también
puede descargarse por separado en el sitio web de Blue Sky Bio. El software requiere una activacion
para los usuarios autorizados.
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29.2.1 Identificacion del usuario

El clinico crea los modelos de los pacientes para ser escaneados en el software. El clinico crea o
revisa y aprueba el plan de tratamiento de ortodoncia virtual, incluyendo las posiciones de los
brackets. El software esta destinado a ser utilizado por Blue Sky Bio y las entidades autorizadas que
fabrican la bandeja de adhesién indirecta en funcion de la posicion de los brackets aprobada por el
clinico.

Coémo utilizar el sistema computarizado de brackets de ortodoncia

El profesional dental crea un modelo de la dentadura del paciente. El modelo es escaneado y
convertido en modelo digital usando cualquier escaner legalmente comercializado para aplicaciones
dentales que exportara archivos STL. También es posible escanear una impresion fisica para hacer
un modelo virtual del paciente. Los datos del modelo se importan en una copia activada del Sistema
de Ortodoncia. Computarizada en un ordenador personal estandar con las siguientes
especificaciones:

» SISTEMA OPERATIVO: Windows 10 Home/Professional 64 bit

* Procesador: Intel i7 de cuatro nucleos o similar

* RAM: Al menos 16 GB

» Tarjeta de video: tarjeta NVidia o AMD dedicada, al menos 3 GB de memoria de video, (por
ejemplo, NVidia GeForce GTX 650, AMD Radeon HD 7750, ...)

* Monitor: 21 pulgadas, resoluciéon minima de 1920 X 1080

» Disco duro: 5 GB de espacio libre

Se requiere un usuario autorizado para activar el software. El usuario autorizado es un empleado de
Blue Sky Bio o un comprador autorizado. Los usuarios autorizados siguen las directrices de los
requisitos de especificacion determinados por Blue Sky Bio para utilizar su ordenador e impresora con
el Sistema de Brackets Ortodéntico Computarizado.

El software tiene una base de datos de modelos 3D de brackets de ortodoncia disponibles en el
mercado. Basandose en los modelos 3D del paciente y en el plan de tratamiento, el operador del
software identifica la colocacion ideal de los brackets. La colocacion de los brackets es revisada y
aprobada por el profesional dental. El profesional dental puede ajustar la posicion final de los brackets
si lo desea.

Fabricacion de la bandeja de adhesion indirecta (IBT)
Se utilizan dos métodos alternativos para fabricar las bandejas de unién indirecta.

1. El modelo virtual de la denticion del paciente con los soportes virtuales en su lugar se utiliza para
crear un negativo del modelo. Este modelo virtual encaja en la parte superior de la denticion del
paciente y tiene también cavidades que coinciden con la forma de los brackets. El usuario define el
contorno de la bandeja de adhesién indirecta en el software y se crea un modelo virtual de la bandeja.
Este modelo se imprime utilizando un material nuevo y no reciclado legalmente comercializado para
su uso a corto plazo en la boca, llamado NextDent Ortho IBT, utilizando una impresora 3D que
satisface las especificaciones de Blue Sky Bio descritas en la seccion 16.11.4. La bandeja se entrega
al médico.

2. En un método alternativo, se imprime un modelo de la denticién del paciente con marcadores de
posicionamiento de brackets utilizando una impresora 3D que satisface las especificaciones de Blue
Sky Bio descritas en la seccion 16.11.1.

Los soportes reales se fijan temporalmente en los marcadores del modelo. Una lamina de resina
termoplastica comercializada legalmente como Dentsply Essix Ace se forma a presién en la parte
superior del modelo capturando la denticién y los brackets del paciente. Se puede utilizar cualquier
magquina de formacion de presion térmica estandar siguiendo las directrices del fabricante de las
laminas de resina. Una maquina de formacion de presién es vendida por el fabricante de Essix Ace.
La lamina se recorta hasta la mitad de los brackets. Se eliminan los socavones excesivos y la bandeja
se hace apta para ser utilizada como bandeja de adhesion indirecta y se entrega al clinico.
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Uso de la bandeja de adhesién indirecta (IBT)

Los IBT son dispositivos especificos para el paciente, destinados a ser usados a corto plazo en la
boca del paciente. La bandeja de adhesién indirecta es una guia de colocacién que permite al
dentista colocar los brackets de ortodoncia de forma precisa. La fabricacion de la bandeja utilizando
los dos métodos alternativos no cambia la forma en que se utiliza. La clave del uso clinico de la
bandeja es el ajuste en la denticidn del paciente y la ubicacion de los espacios que sostienen los
brackets durante el proceso de adhesion. El clinico verifica el ajuste preciso de la bandeja en la
dentadura. Ademas, se verifica la posicion de los brackets en la boca del paciente para asegurar que
la ubicacion de los espacios para los brackets coincida con el plan de tratamiento virtual. Una vez
verificada la forma de la bandeja, el clinico inserta los brackets en la bandeja y coloca un agente
adhesivo legalmente comercializado. El ultimo paso es volver a colocar la bandeja en la boca del
paciente para pegar los brackets en la dentadura del paciente siguiendo las instrucciones del
fabricante del agente adhesivo. Si es necesario, el clinico puede ajustar la posicion de los brackets
quitando uno o mas brackets y utilizando la colocacion manual tradicional de brackets. El
procedimiento es el mismo para IBT impresa o termoformada.

29.3 Alineador G de Blue Sky Bio - Instruccién para el
paciente

Solo Rx

La ley federal establece que la venta de este dispositivo solo la puede hacer un médico o por
prescripcion facultativa.

Descripcion del dispositivo

El alineador G de Blue Sky Bio es una secuencia de alineadores ortodénticos extraibles de plastico
transparente que mueven de forma gradual los dientes permanentes del paciente en pequenos
incrementos para corregir una mala alineacion.

Indicaciones de uso

El alineador G de Blue Sky Bio es una serie aparatos de plastico ligero transparente indicado para el
tratamiento de maloclusiones dentales en pacientes con denticion permanente (es decir, todos los
segundos molares). Utilizando una serie de movimientos incrementales de dientes, se posiciona
secuencialmente los dientes aplicando una fuerza suave y constante.

Contraindicaciones
» No lo use si es alérgico a los plasticos.

Advertencias y precauciones

1. Debido a que los alineadores se llevan en la boca, se puede producir la deglucién o aspiracién del
mismo y puede ser peligroso.

2. Mantenga los alineadores lejos del agua caliente y soluciones quimicas agresivas.
a) No use limpiadores de dentaduras para limpiar los alineadores.

b) No beba liquidos calientes o con color cuando lleve puestos los alineadores - se pueden deformar
o decolorar.

3. Mantenga los alineadores fuera del alcance de nifios pequefios y mascotas.

4. Cuando no lo use, guarde los alineadores en el recipiente proporcionado.

5. Los alineadores desgastados de secuencia pueden ocasionar un retraso en el tratamiento y
complicaciones, molestias para el paciente incluidas. Siga siempre el orden y el uso de los
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alineadores que el facultativo especifique.

6. Se puede producir sensibilidad y dolor en los dientes durante el tratamiento, sobre todo al mover
hacia adelante de un paso de alineador al siguiente.

7. El uso del alineador puede afectar el habla de forma temporal. Los pacientes suelen adaptarse
rapidamente a los alineadores en una o dos semanas.

8. Se puede producir irritacion del tejido blando de la boca (encias, mejillas, lengua y labios). Consulte
con su médico si esto persiste.

9. Evite mascar chicle cuando use los alineadores.
10. No use objetos afilados para quitar los alineadores

Instrucciones de uso
Higiene

1. Lave los nuevos alineadores con agua fria antes de su primer uso.

2. Los alineadores se deben limpiar antes de cada uso. Use un cepillo de dientes de cerdas suaves y
una pequefa cantidad de pasta de dientes. No exponga los alineadores al agua caliente.

3. Lavese bien las manos con agua y jabdn antes de manipular los alineadores.
4. Procure mantener una higiene oral adecuada durante el uso del alineador y el tratamiento.
a) Cepillese los dientes y enjuague después de cada comida, antes de colocar los alineadores.

b) Mantenga revisiones dentales y citas de limpieza periddicas durante el periodo de tratamiento del
alineador.

Colocacion del alineador

1. Los alineadores se deben usar segun las instrucciones del facultativo, normalmente durante 20-22
horas al dia, durante el nimero de dias recomendado por el facultativo para cada alineador en
secuencia.

2. Manipular solo un alineador al mismo tiempo.

3. Asegurese de colocar los alineadores como se indica - para el uso superior o inferior. Se puede
colocar primero la parte superior o la inferior.

4. Cuando coloque el alineador, deslicelo con suavidad sobre los dientes delanteros, aplique presion
con las yemas de los dedos hacia las partes superiores de los molares izquierdo y derecho (dientes
posteriores) hasta que el alineador se remache en su posicion.

Extraccion del alineador

1. Cuando saque los alineadores, en un lado de la boca, use la yema del dedo en el interior del molar
posterior para extraer lentamente el alineador de los molares. Repita el proceso en el otro lado antes
de intentar quitar el alineador por completo. Una vez se suelta de los molares, desmontar con
suavidad de los dientes con las yemas de los dedos debe permitir la extraccion sin dafar el
alineador.

2. Después de retirar el alineador, lavelo con agua, quite el exceso de agua y guardelo en la funda
suministrada.

3. Si hay colocadas fijaciones en los dientes durante el tratamiento del alineador, tenga cuidado al
quitar los alineadores para no desplazar las fijaciones

29.4 Alineador G de Blue Sky Bio - Instruccién para el
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usuario
Indicaciones de uso

El alineador G de Blue Sky Bio es una serie aparatos de plastico ligero transparente indicado para el
tratamiento de maloclusiones dentales en pacientes con denticion permanente (es decir, todos los
segundos molares). Utilizando una serie de movimientos incrementales de dientes, se posiciona
secuencialmente los dientes aplicando una fuerza suave y constante.

Contraindicaciones

* El alineador G de Blue Sky Bio esta contraindicado para pacientes que sean alérgicos a los
plasticos.

Descripcion del dispositivo

El alineador G de Blue Sky Bio es una serie de alineadores de plastico transparente que ofrece una
solucién para el tratamiento ortodontico estético mediante el uso de un juego de alineadores
extraibles para corregir las maloclusiones dentales.

El alineador G de Blue Sky Bio esta impreso en 3D con Tera Harz Clear, P/N TC-85DAC, resina
fotosecada, por Graphy Inc.

El software dental que se usa durante la planificacién y la fabricacién de los alineadores es el médulo
del software de Blue Sky Plan para el alineador G de Blue Sky Bio.

Un clinico dental (p. €j., ortodoncista o dentista), que usa un ordenador personal estandar prescribe el
alineador G de Blue Sky Bio en base a una evaluacion de los dientes del paciente y determina el
tratamiento con el sistema. El facultativo toma moldes de los dientes del paciente, rellena un
formulario de prescripcion y envia los moldes al laboratorio dental, que a su vez explora los moldes y
carga los archivos .STL de los moldes en el software de Blue Sky Plan. Este archivo digital es una
serie de archivos CAD (.STL) para crear modelos que se pueden usar para fabricar alineadores.
Como alternativa, el clinico dental puede generar los archivos digitales mediante la exploracion de la
boca del paciente de manera directa con un explorador intraoral, y a continuacién envia los archivos a
Blue Sky Bio o a su laboratorio autorizado.

El laboratorio dental o el facultativo disefia una serie de modelos digitales y bandejas de plastico que
pretenden realinear de forma gradual los dientes del paciente con el software de Blue Sky Plan. El
facultativo de prescripcion revisa y aprueba el esquema del modelo antes de producir los alineadores.
Una vez lo haya autorizado el facultativo, Blue Sky Bio o su laboratorio dental autorizado produce los
alineadores secuenciales del alineador G de Blue Sky Bio, que estan formados de resina Tera Harz
Clear transparente impresa en 3D. Los alineadores secuenciales se imprimen en 3D y se secan en
una unidad de postsecado. A continuacion, el laboratorio dental limpia y pule las series del alineador
G de Blue Sky Bio fabricadas para eliminar los bordes rugosos, segun sea necesario, antes de
entregar los alineadores al clinico dental.

El alineador G de Blue Sky Bio se envia al clinico dental que lo facilita al paciente y confirma el ajuste
y el disefio. Durante un periodo de tiempo, el facultativo proporciona bandejas adicionales de manera
secuencial al paciente para mover de forma gradual los dientes objetivo a la posicién disefiada. El
profesional de salud dental supervisa el tratamiento desde el momento que se suministra el primer
alineador hasta el momento del alineador final. Las bandejas se mantienen en su lugar mediante
presién y pueden ser retiradas por el paciente en cualquier momento. Cada alineador de la serie se
usa durante alrededor de 1 a 2 semanas, durante 20 a 22 horas al dia (sin embargo, deben quitarse
para comer y limpiarse), después de este tiempo se sustituyen por los siguientes alineadores de
etapa. Esto se repite durante el periodo que el clinico dental prescribe.

Equipo requerido y software de diseno
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Se requiere el siguiente material, equipo y software para producir el alineador G de Blue Sky Bio:

Make Type/Model
Material Graphy Inc. Tera Harz Clear resin, P/N TC-B5DAC
Blue Sky Plan Soft for Blue Sky Bi
Design software Blue Sky Bio, LLC PE A e i) dnidonictuints
Aligner G
3D Printer SprintRay, Inc. SprintRay Pro 95 printer
UV Light Curing Unit | Curem U102H UV Cure Oven

Instrucciones del facultativo para el alineador G de Blue Sky Bio
Exploracion

El primer paso es obtener las dimensiones y los detalles de la denticién base del paciente. El
facultativo toma moldes de los dientes del paciente, rellena un formulario de prescripcion y envia los
moldes al laboratorio dental, que a su vez explora los moldes y carga los archivos .STL de los moldes
en el software de Blue Sky Plan. Este archivo digital es una serie de archivos CAD (.STL) para crear
modelos que se pueden usar para fabricar alineadores.

Como alternativa, el clinico dental puede generar los archivos digitales mediante la exploracion de la
boca del paciente de manera directa con un explorador intraoral.

Procesamiento del diseno

El segundo paso es crear alineadores digitales secuenciales. A continuacion, el dentista usa el
modulo del software de Blue Sky Plan para el alineador G de Blue Sky Bio para desarrollar el plan de
tratamiento y producir archivos en 3D STL estandar para facilitar la fabricacion de cada alineador
secuencial en el plan de tratamiento. Como alternativa, un técnico dental desarrolla el plan de
tratamiento y lo envia al dentista licenciado tratante para que lo revise y lo apruebe antes de la
impresion 3D.

PRECAUCION - El dentista solo debe proporcionar al paciente unos pocos juegos de alineadores
cada vez. El dentista debe supervisar el progreso del paciente de manera periodica antes de
suministrar los posteriores alineadores.

> Para obtener instrucciones detalladas sobre como usar el software Blue Sky Plan, consulte el
Manual de usuario — Software de Blue Sky Plan — Alineador G de Blue Sky Bio.

Instrucciones de impresiéon y procesamiento posterior del alineador G de Blue Sky Bio
Proceso de impresion del alineador G de Blue Sky Bio

El tercer paso es para fabricar alineadores con una impresora 3D. Use el software de Blue Sky Plan
para el alineador G de Blue Sky Bio para planificar el tratamiento mediante la creacion de una serie de
alineadores secuenciales que colocan de forma gradual los dientes en su posicién final deseada. Use
la impresora 3D SprintRay Pro 95 para imprimir los alineadores para cada paso del tratamiento.

= Este paso requiere archivo de alineadores digitales: Archivos de formato STL
= Tamafio del archivo STL: menos de 500 MB de cada archivo.

Consideraciéon paramétrica para la impresion del alineador G de Blue Sky Bio en SprintRay Pro
95
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» Modo de material: Capa de FERULA SPRINTRAY
* Longitud de onda de secado de la resina: LED de 405 nm
» Grosor de capa: 100 ym
» Tiempo de exposicién: 2 segundos
» Angulo de orientacién recomendado (grado): 30° desde la cama de la plataforma/impresion
* Funcién de soporte: Auto
= Posicion de impresion: Desplazamiento de todas las posiciones: 5 mm
» Condiciones medioambientales
o Temperatura: 15 ~ 25°C
o Humedad relativa: 30 — 75 %

Caracteristicas del software de la impresora

a) Importacién del archivo STL

b) Rotacién y colocacién automatica

c) Cortadora de capas para la inspeccion de trayectorias
d) Generacion automatica y manual de soportes

Reutilizacion del material (resina no secada, restos de fotopolimeros)

A. Los criterios validados y de aceptacion para la reutilizacion de material es hasta 6 veces o menos.
Deseche cualquier resina no secada (restos de resina) después del séptimo uso.

B. Volumen requerido de resina para fabricar alineadores hasta 7 veces para SprintRay Pro95 =
310 g.

C. Volumen requerido para fabricar un juego de alineador = 35 g. o El juego de alineador se refiere a
un alineador superior (maxilar) y un alineador inferior (mandibular).

D. Volumen de relleno minimo (cantidad) de resina para el SPRINTRAY Pro 95: 100 g.

E. Nota - No se permite volver a verter cualquier resina no secada (restos de resina) en el depdsito de
resina al frasco de resina original. Deseche la resina no secada (restos de resina).

F. Precaucion - No mezcle resina nueva con restos de resina (resina no secada). No hay relacion
entre sustancia quimica, oxigeno y humedad. Por tanto, no se requiere la supervisiéon de la condicion
de resina.

G. Nota - Graphy Inc. solo garantiza la calidad de los alineadores que se imprimen de manera
continua hasta 6 veces o menos.

Preparacion de impresion

A. Agite bien el producto Tera Harz Clear en su envase original antes del uso.

B. Si los diferentes tipos de resina o alcohol usados durante la limpieza permanecen en una cuba,
puede debilitar la propiedad del material del alineador impreso o ocasionar un fallo de impresion.
Después de la impresion, limpie siempre el depésito de resina para eliminar cualquier impureza.

C. Asegurese de llevar gafas y guantes protectores cuando manipule resines y partes impresas.

D. Abra la tapa de la impresora 3D y asegurese de que no queda ninguna impureza en la placa o en
el depdsito de resina y vierta la Tera Harz Clear en el depdsito de resina de la impresora hasta la linea
de llenado que requiere el fabricante. Precaucion - Al llenar el depdsito de resina, debe usar guantes
de nitrilo, gafas protectoras y mascarilla).

E. Cierre la tapa de la impresora.
> Para obtener instrucciones detalladas sobre cémo preparar la impresora 3D, consulte el manual de
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usuario de OEM, Manual de usuario de SprintRay PRO 95.

Proceso de impresion 3D

A. Cargue el archivo de los alineadores digitales (STL) para empezar.

B. Para imprimir el modelo del alineador en la plataforma de creacion, use la herramienta del software
de la impresora para fijar la posicion 6ptima en 30 grados des la plataforma.

C. Genere soportes en el lingual con el parametro recomendado por el proveedor de la impresora. Si
el soporte no es suficiente, aflade soportes al modelo del alineador.

D. Iniciar impresion.

Eliminacion de resina residual en el alineador impreso

A. Extraiga el modelo del alineador impreso de la plataforma de creacion.
B. Quite los soportes del alineador.

C. Coloque el alineador en una toalla de papel y deje el alineador levantado durante 1 hora hasta que
se elimine o se limpie la resina del alineador. (Encare la superficie interna del alineador a la parte
inferior para facilitar la eliminacion de la resina residual).

D. Compruebe si hay restos de resina residual dentro del alineador. Si todavia queda resina residual,
eliminela con un bastoncillo. (Nota — Si hay resina residual que sigue en el interior, puede provocar
incongruencia).

> Precaucion — Después de finalizar el trabajo de impresion, el depdsito de resina suele contener
restos de resina (resina no secada). No se permite reutilizar esta resina. Deseche la resina residual
para que la nueva impresion funcione con seguridad. No mezcle la resina nueva con resina no secada
(restos de resina).

Post-procesamiento

El cuarto paso es el post-procesamiento. En este paso, el alineador pasa a estar endurecido por
completo. Se requiere un horno de secado UV CureM U102H para el proceso de nitrégeno y curado
UV posterior.

Equipo de post-procesamiento requerido (unidad de secado con luz UV y nitrégeno)

- Nombre de la marca: Cure M U102H
- Camara de secado: Requerido
- Tension de alimentacion: 100-240, 50/60
- Potencia de la lampara: 80 W
- Intensidad de luz: 400 mW/cm2
- Longitud de onda de la lampara: 395405 nm
- Tiempo de secado (min): 60 minutos — Girar el objeto entre el tiempo de secado

A. El alineador impreso se debe someter a un posterior proceso de nitrégeno y secado UV con
CureM. No se permite usar cualquier otra unidad de postsecado.

B. Coloque el alineador en la placa del CureM.

C. Conecte el tubo del generador de nitrdgeno al conector de la placa.
D. Coloque la placa dentro de la unidad de secado.

E. Después de eso, afiada nitrogeno a 10 L/m durante 1 minuto.

F. Inicie el primer postsecado durante 30 minutos, gire el alineador al lado opuesto y seque durante 30
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minutos adicionales bajo la misma condicion, primero mediante el llenado de la camara con nitrégeno.
G. Saque el alineador del CureM con pinzas después de realizar el postsecado.
H. Si es necesario, pula el alineador con un papel de lija himedo mediante el método dental general

> Para obtener instrucciones detalladas sobre cémo usar el CureM U102H, consulte el manual de
usuario de OEM, Manual de usuario de CureM U102H.

Limpieza y acabado

Después del proceso posterior al secado, limpie los alineadores y finalice el proceso de fabricacion.
A. Lave el alineador con agua tibia.

B. Coloque el alineador en un tejido (toalla de papel) y déjelo levantado durante 30 minutos hasta que
el agua restante se limpie y se seque.

C. Una vez el alineador esté seco por completo, compruebe la superficie del alineador y finalice el
proceso.

Instrucciones del laboratorio dental para el etiquetado y embalaje del alineador G de Blue Sky
Bio

Antes de enviar los alineadores al facultativo, coloque cada alineador en una bolsa de plastico,
etiquetada con la siguiente informacion:

o Nombre del paciente y niumero identificador

o Nombre del facultativo

o Direccién e informacion de contacto del laboratorio dental

0 Rx - Solo simbolo de uso de prescripcion

o Paso de alineador #

o Consulte las instrucciones de uso para el paciente - Alineador G de Blue Sky Bio

Notificacion
Las especificaciones de Tera Harz Clear se han validado con el equipo requerido y el software y

proceso de fabricacién validado. Cualquier otro equipo y proceso de fabricacion estaran sujetos a las
especificaciones del dispositivo.

Advertencias

= Tera Harz Clear contiene mondémeros polimerizables que pueden provocar irritacion en la piel
(dermatitis alérgica por contacto) u otras reacciones alérgicas en personas susceptibles. Si entra en
contacto con la piel, lave bien agua y jabon. Si se produce sensibilizacion de la piel, interrumpa el uso.
Si la dermatitis u otros sintomas persisten, solicite asistencia médica.

= Evite la inhalacion o la ingesta. Las altas concentraciones de vapor pueden causar dolor de cabeza,
irritacion de los ojos o del sistema respiratorio. El contacto directo con los ojos puede provocar un
posible dafo en la cornea. La exposicidén excesiva a largo plazo al material puede provocar efectos
para la salud mas graves. Controle la calidad del aire segun los estandares de la OSHA.

» Tera Harz Clear no se debe usar para cualquier otra finalidad y solo es usa para aparatos de
ortodoncia. Cualquier desviacion de esta instruccion de uso puede tener efectos negativos en la
calidad quimica y fisica de Tera Harz Clear.

Inhalacion

Tera Harz Clear irrita provoca irritacion del sistema respiratorio. Las altas concentraciones
atmosféricas pueden provocar irritacion del sistema respiratorio, mareos, dolor de cabeza y efectos
anestésicos.
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Contacto con la piel

Tera Harz Clear puede provocar sensibilizacién por contacto con la piel. La irritacion en la piel, el
contacto repetido o prolongado puede provocar dermatitis.

Contacto con los ojos

Las altas concentraciones de vapor de Tera Harz Clear pueden provocar irritacion.

Ingesta

Tera Harz Clear tiene una baja toxicidad oral, pero la ingesta puede provocar irritacion del tracto
gastrointestinal.

Proteccion

Utilice proteccién cuando manipule Tera Harz Clear. Se recomienda el uso de gafas protectoras y
guantes de nitrilo.

» H317 Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.
» H413 Puede provocar un efecto nocivo duradero a la vida acuatica.

Precauciones

» Lea todas las instrucciones de seguridad y funcionamiento previamente.

» Use gafas protectoras y guantes de nitrilo siempre que manipule la resina Tera Harz Clear.
= Trabaje en una zona ventilada.

» Seque cualquier resina que tenga pensado desechar.

Reacciones adversas

Tera Harz Clear puede provocar reacciones alérgicas. En caso de reaccion alérgica, pongase en
contacto con un ortodoncista o dentista.

Eliminacion

» Seque bien cualquier resina que tenga pensado desechar.

= El producto Tera Harz Clear en su forma polimerizada no dafia el medio ambiente. El material de
desecho residual en su estado liquido se debe llevar a un punto de recogida de material de desecho.

Condiciones de almacenamiento, fecha de caducidad y transporte

Guarde el producto Tera Harz Clear en su envase original a temperatura ambiente en un area seca y
oscura, preferiblemente entre 15y 25 C. Cierre el envase después de cada uso.

La fecha de caducidad de Tera Harz Clear aparece en la etiqueta del producto. No use Tera Harz
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Clear después de su fecha de caducidad.

Explicacion de simbolos

Symbol Definition Symbol Definition
LOT Batch number of product Date of manufacture
g Use-by date Consult instructions for use
& Caution Non sterile
ﬁT{I: Keep away from sunlight Recycle

®

Do not use if package is
damaged

Fragile, handle carefully

Upper and lower
ternperature limitation

Manufacturer

B({mw

Prescription Use Only

H 3G =

Catalog number

Blue Sky Bio, LLC
800 Liberty Drive, Libertyville, IL 60048
info@blueskybio.com

(888) 446-6724
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